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شكر وتقدير

ن بإدارة منطقة  اء الاقتصادي�ي ق الأوسط وشمال أفريقيا هو نتاج عمل مكتب رئيس الخ�ب تقرير أحدث المستجدات الاقتصادية لمنطقة ال�ش
ن بالمنطقة(، ودانييل ليدرمان )نائب  اء الاقتصادي�ي ي )رئيسة الخ�ب

. وقد كتب التقرير روبرتا غا�ت ق الأوسط وشمال أفريقيا بالبنك الدولي ال�ش
(، وعاصف م. إسلام )رئيس فريق العمل(، وفيديريكو روبرتو بينيت، وبو بي�ت يوهانس أندريه، وهدى عاصم،  ن اء الاقتصادي�ي رئيس الخ�ب

ورنا لطفي، ومنة الله إمام موسى. وقدم جينجيوان دنغ مساعدة بحثية قيمة.

فريد  من  كل  مفيدة  تعليقات  وقدم  التقرير.  من  مجالات  عدة  بشأن  الواردة  القيمة  والتوجيهات  بالتعليقات  بامتنان  الفريق  ويشيد 
جودي،  بو  وروبرت  رضوان،  وإسماعيل  ميل،  وجيانلوكا   ، لي كوي�ب جي.  وستيفان  محمد،  ونادر  المنطقة(،  لشؤون  الرئيس  )نائب   بلحاج 

وعبد الله ساي. 

الاقتصاد  ي 
�ف والاستثمار  بالتجارة  ي 

المع�ن الدولي  البنك  فريق  من:  التحليل  بشأن  مفيدة  وتوجيهات  وتعليقات  مساندة  تلقي  وتم 
الحمود،  وخالد  بوغيتيك،  وزيليكو  الممارسات(،  قطاع  )مدير  ي 

بور�ن لو  إيريك  أفريقيا، وهم  الأوسط وشمال  ق  ال�ش منطقة  ي 
�ف  الكلي 

، وخافي�ي دياز كاسو، وديما كريم، ولوان زهاو، وعلي إبراهيم الملهم، وناجي محمد أبو حمدي،  وسارة ب. النشار، ومحمد هادي بش�ي
وإسرائيل  مسيح،  ناطق  وأشواق  كاظمي،  وماجد  جانزر-أراجي،  وأناستازيا  العشماوي،  وفاطمة  ديسبونتس،  يل  وس�ي العكاوي،  ومحمد 
؛ وفريق البنك الدولي للصحة والتغذية والسكان، وهم ريكا مينون )مدير قطاع الممارسات(، وريم فهد السوكيت،  ي

أوسوريو - رودار�ت
 ، ي

ي كاك، وهيا محمصا�ن
، وموهي�ن ي

، وعمرو الشلقا�ن ي
ون، وسامح السحر�ت غ�ي ، وجولي رويل ب�ي ي

وبرق جعفر هادي الياسري، وفرح أصفها�ن
؛ وفريق التعليم بالبنك الدولي وهم أندرياس بلوم )مدير قطاع الممارسات(، ونيكولاس  ين فاركي ، وش�ي ن نيلسن، وإيمي سوزوكي وسف�ي
، وهم  ة نيكاين توفيغيان؛ وفريق الحماية الاجتماعية والعمل بالبنك الدولي ، وإيميلي ويدون تشابمان، وألاكا هولا، وسم�ي ي

هانز بوه�ن
ي بالزراعة والغذاء، وهم 

، وكريستوبال ريداو-كانو؛ وفريق البنك الدولي المع�ن ن انيان )مدير قطاع الممارسات(، وجول بينكست�ي ز أنوش ب�ي
ي بالفقر 

ماريان غروسلاود )مديرة قطاع الممارسات(، وسفتلانا إديماديس، وأرتافازد هاكوبيان، وإيرينا شومان؛ وفريق البنك الدولي المع�ن
، وبول أندريس  ي

، ودانييل حليم، وإيمان حلمي، ومنه كونغ نغوين، وماركو رانزا�ن ي
، وماريا يوجينيا جينو�ن ي

نصاف وهم فيديريكا ألفا�ن والإ
مو فيديريكو سانز.  كورال روداس، وغي�ي

ي من مجموعة  وم تاف�ي ي كاندبال، وكي�ب
، وإمانويلا غالاسو، وإيشا�ن ية بالبنك الدولي كما قدمت ريتيكا دسوزا من مجموعة التنمية الب�ش

ي من اليونيسف 
، ومهراب بختيار من المعهد الدولي لبحوث السياسات الغذائية، مكتب داكا، وتشيكا هايا�ش بحوث التنمية بالبنك الدولي

تعليقات قيمة.

وقدمت سوزان إي. بلمينغ المشورة بشأن الرسائل أثناء المراحل النهائية من إعداد هذا التقرير. ونشكر جيمس ل. رو جونيور على تحرير 
جمة والطباعة والوسائط المتعددة بإدارة  النص. وجيهان الخوري رويدرر لتصميم الغلاف. وكل التقدير للمساعدة المقدمة من وحدة ال�ت
جمة العربية لهذا  . يتقدم المؤلفون بالشكر إلى هيثم أبو شعبان على مساعدته �ف مراجعة ال�ت ي البنك الدولي

الحلول المؤسسية العالمية �ف
داري الممتاز. ان جيتاتشو نيجاتو الدعم الإ ي رايشودري وه�ي

التقرير. وقدم سوا�ت
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v الاختصارات 

ق الأوسط وشمال أفريقيا ي منطقة ال�ش
ي �ف

ثار طويلة الأجل لارتفاع الأسعار وانعدام الأمن الغذا�ئ ن تتبدل المصائر:  الآ ح�ي

الاختصارات

BCC ي الاتصالات السلوكية
التغ�ي �ف

Avgالمتوسط
BHRالبحرين

وس كورونا )كوفيد-19(‬‬‬‬‫COVID-19 مرض ف�ي

CP01
ن رقم 1   رمز فئة مؤ�ش أسعار المستهلك�ي

وبات غ�ي الكحولية( )01 - المواد الغذائية والم�ش
CPIن مؤ�ش أسعار المستهلك�ي

CSAي ثيو�ب الجهاز المركزي للإحصاء الإ
DHSي والصحي

المسح الديموغرا�ف
DJIي

جيبو�ت
DOEالبلدان النامية المصدرة للنفط
DOIالبلدان النامية المستوردة للنفط
DZAالجزائر

eق( تقديرات(
EAPق آسيا والمحيط الهادئ �ش

EBCNV
انية السرأة واستهلاكها  ز ي لم�ي

تونس، المسح الوط�ن
ومستوى معيشتها 

ECAأوروبا وآسيا الوسطى
EDAMي

ي جيبو�ت
ات الاجتماعية �ف مسح السرأ المعيشية للمؤ�ش

EGYمصر
EM-DATقاعدة بيانات أحداث الطوارئ
ENCDMنفاق العائلي ي للاستهلاك والإ

المغرب، المسح الوط�ن
ERFمنتدى البحوث الاقتصادية
EUي الاتحاد الأورو�ب

fن( تنبؤات(
FAO)منظمة الأغذية والزراعة للأمم المتحدة‬‬‬‬ )فاو‫
FCSأوضاع الهشاشة والصراع والعنف
FIES ي

مقياس الفاو للمعاناة من انعدام الأمن الغذا�ئ
FRC لجنة استعراض المجاعة

FY       السنة المالية
GCCمجلس التعاون الخليجي
GDPإجمالي الناتج المحلي
GEPالآفاق الاقتصادية العالمية
HCI       ي مؤ�ش رأس المال الب�ش

HEISالأردن، مسح دخل ونفقات السرأة
HICالبلدان المرتفعة الدخل

HIECS نفاق والاستهلاك مصر، مسح الدخل والإ
HTSدرجات الاختبار الموحدة

IBRD‬‬‬‬ نشاء والتعم�ي ‫البنك الدولي للإ

IDAالمؤسسة الدولية للتنمية
IHSES العراق، المسح الاجتماعي الاقتصادي للسرأة

IMFصندوق النقد الدولي
IPCي

التصنيف المتكامل لمراحل الأمن الغذا�ئ
IPV يك الحميم العنف على يد ال�ش
IRNإيران
IRQالعراق

IYCFتغذية الرضع وصغار الأطفال
JME كة لسوء التغذية تقديرات مش�ت
JORالأردن

KWTالكويت
LACي أمريكا اللاتينية والبحر الكاري�ب
LBNلبنان
LBYليبيا
LICالبلدان المنخفضة الدخل

LMICيحة الدنيا من البلدان متوسطة الدخل ي ال�ش
بلد يقع �ف

MAE متوسط الخطأ المطلق
MARالمغرب
MDDي

الحد الأد�ن من التنوع الغذا�ئ
MENAق الأوسط وشمال أفريقيا منطقة ال�ش

MEU
 تقرير أحدث المستجدات الاقتصادية الكلية لمنطقة 

ق الأوسط وشمال أفريقيا ال�ش
MGRS دراسة مرجعية متعددة المراكز للنمو
MICSات مسوح المجموعات متعددة المؤ�ش
MICالبلدان المتوسطة الدخل

MMBtuمليون وحدة حرارية بريطانية
MNAق الأوسط وشمال أفريقيا منطقة ال�ش
M/Mعلى أساس شهري
MPOتقرير عن آفاق الاقتصاد الكلي والفقر

Nحجم السكان
NP)غ/م )غ�ي معروض

NSOsالمكاتب الإحصائية الوطنية
OMNعُمان
PECSنفاق والاستهلاك للسرأ الفلسطينية الدراسة المسحية للإ

  PMR        تنظيم سوق المنتجات
PPPائية تعادل القوة ال�ش
PSEالضفة الغربية وقطاع غزة

Qة ربع السنوية الف�ت
QATقطر
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Qtlيحة الخمسية ال�ش
R2بيعي معامل التحديد ال�ت

RMSEجذر متوسط مربع الأخطاء
SAجنوب آسيا

SAUالمملكة العربية السعودية
SDالانحراف المعياري

SESالوضع الاجتماعي والاقتصادي

SMART
غاثة  المسح الخاص بمبادرة الرصد الموحد وتقييم الإ

والحالات الانتقالية 
SSAأفريقيا جنوب الصحراء
SYRسوريا
TUNتونس
UAEمارات العربية المتحدة الإ

UMICيحة العليا من البلدان المتوسطة الدخل ال�ش
UNالأمم المتحدة

UN IGME
ي 

ن الوكالات المع�ن ك ب�ي فريق الأمم المتحدة المش�ت
بتقدير وفيات الأطفال 

‬‬‬‬UNICEFمنظمة الأمم المتحدة للطفولة )اليونيسف(‫
U.S.الولايات المتحدة

USAID الوكالة الأمريكية للتنمية الدولية
USD‬‬‬‬ ‫دولار أمريكي
WB البنك الدولي

WBLالمرأة وأنشطة الأعمال والقانون
WDIات التنمية العالمية‬‬‬‬ ‫مؤ�ش

WEOتقرير آفاق الاقتصاد العالمي
WHOمنظمة الصحة العالمية

y/yعلى أساس سنوي
YEMاليمن
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vii توطئة 

ق الأوسط وشمال أفريقيا ي منطقة ال�ش
ي �ف

ثار طويلة الأجل لارتفاع الأسعار وانعدام الأمن الغذا�ئ ن تتبدل المصائر:  الآ ح�ي

توطئة: رؤية المستقبل من خلال الضبابية المحيطة بالمشهد العالمي

ق الأوسط وشمال  ن تتبدّل المصائر" إنجازا نادرا. فهم يطلبون من القراء بأدب إيلاء اهتمام خاص لمستقبل ال�ش حقق مؤلفو تقرير "ح�ي

ي تباطؤ النمو الاقتصادي وارتفاع معدلات التضخم. ويرى التقرير أن الوقت 
ي وقت تستهلكنا فيه الاتجاهات الحالية المتمثلة �ف

أفريقيا �ف

ي السنوات 
ي قبل أن تخرج عن نطاق السيطرة �ف

قد حان لاتخاذ إجراءات تستهدف معالجة التداعيات الطويلة الأجل لانعدام الأمن الغذا�ئ

ي واقع الأمر نوصي 
ي بقراءة هذا التقرير، بل �ف

، وواضعي السياسات، وقادة المجتمع المد�ن ن القادمة. ولذلك، فإننا نوصي كلا من الأكاديمي�ي

ي بناء مستقبل مزدهر لأطفال المنطقة.
أي شخص له مصلحة �ف

. فقد استفادت البلدان  ن ق الأوسط وشمال أفريقيا، وهي نقطة نتفق عليها مع المؤلف�ي ن بلدان ال�ش إننا نشهد مسارات نمو متباينة فيما ب�ي
ي مجلس التعاون الخليجي، من العائدات غ�ي المتوقعة بسبب ارتفاع أسعار النفط 

مرتفعة الدخل المصدرة للنفط، وهي الدول الأعضاء �ف
ي عام 2022 زادتها سوءا الأوضاع 

ايدة �ف ز ي الوقت نفسه، واجهت الاقتصادات المستوردة للنفط والمواد الغذائية ضغوطا م�ت
ي عام 2022. �ف

�ف
المصائر  تتبدّل  ن  تقرير ح�ي العام. ويعرض  الدين  ارتفاع مستويات  بسبب  العامة  المالية  ي 

�ف الضعف  مواطن  قبل، لا سيما  من  القائمة 
استعراضا مفيدا للحقائق الأساسية المتعلقة بكل من النمو والتضخم. ونتفق إلى حد كب�ي مع تشخيص أوضاع الاقتصاد الكلي الذي طرحه 
اير/شباط 2022. فقد رأوا أجواء  ي ف�ب

ي أوكرانيا �ف
ت تنبؤات القطاع الخاص منذ اندلاع الحرب �ف المؤلفون، ولكن كان مما زادنا تبصرا كيف تغ�ي

قة لدول مجلس التعاون  ق الأوسط وشمال أفريقيا، وأجواء م�ش ي منطقة ال�ش
ي عام 2022 لمعظم الاقتصادات متوسطة الدخل �ف

قاتمة �ف
ي عامي 

ي دول مجلس التعاون �ف
ي النمو �ف

، تشهد التوقعات الخاصة بالقطاع الخاص تباطؤا �ف الخليجي. واتساقا مع تنبؤات البنك الدولي
ي البلدان متوسطة الدخل المستوردة للنفط. والأهم من ذلك، 

 2023 و2024، مع العودة إلى معدلات مماثلة أو ح�ت أقل من مثيلاتها �ف
. ي 2023، وذلك وفقا لأحدث تنبؤات البنك الدولي

ي المنطقة على الأرجح إلى نحو 1.6% �ف
اجع نمو نصيب الفرد من الدخل �ف ي رأينا، أن ي�ت

�ف

ن على مستوى العالم - على سبيل المثال، لا يمكننا التنبؤ  ي المستقبل القريب يخيم عليه حالة من عدم اليق�ي
وعلى الرغم من أن مشهدنا �ف

ي الأسواق العالمية الرئيسية - فإننا نعلم 
ي الأشهر المقبلة أو م�ت ينتهي تشديد السياسة النقدية �ف

ي أوكرانيا �ف
بثقة كيف ستتطور الحرب �ف

ي مخيلتنا أن نرى النقطة الرئيسية 
، فليس �ف ي أسعار المواد الغذائية. وبالتالي

ي المنطقة يحدث وسط ارتفاع سريع �ف
يقينا أن بطء نمو الدخل �ف

ن أم لا،  ي جميع أنحاء المنطقة. وسواء وافقت على تقديرات المؤلف�ي
ي الكاملة وهي تفور �ف

: إننا نواجه أزمة انعدام الأمن الغذا�ئ ن للمؤلف�ي
فإن هذا التقرير يستحق القراءة بعناية. 

احتياجاتها  تلبية  الغذائية يجعل من الصعب على السرأ  المواد  ارتفاع أسعار  ، فإن  الكلي الذي يشهده الاقتصاد  الحالي  المنعطف  ففي 
انيتهم على الغذاء والطاقة. وهذا نمط  ز ر بالفقراء أك�ث مما يفعله مع الأغنياء لأن الفقراء ينفقون معظم م�ي الأساسية. والتضخم يلحق ال�ض
ي جميع أنحاء العالم. ويمكن أن تنشأ عواقب بعيدة المدى 

ق الأوسط وشمال أفريقيا كما ينطبق �ف معروف جيدا ينطبق على منطقة ال�ش
امنة لارتفاع أسعار المواد الغذائية وانخفاض النمو الاقتصادي. وعلى الرغم من أن الآثار  ز ي الناجم عن الآثار الم�ت

عن انعدام الأمن الغذا�ئ
ي الأطفال من سوء التغذية، ح�ت أثناء حياتهم، ربما 

ي الأرواح، فإنه عندما يعا�ن
ي خسائر �ف

ي يمكن أن تتمثل �ف
ة لانعدام الأمن الغذا�ئ المبا�ش

ي المنطقة، فإن 
ون على مسارات لتحقيق رخاء محدود. وإذا كنت تهتم بالأجيال المقبلة من مواط�ن ت مصائرهم إلى الأبد وهم يس�ي تغ�ي

ن تتبدّل المصائر يجب أن تكون مفيدة ومتواضعة على حد سواء.  ي تقرير ح�ي
التحليلات التجريبية الواردة �ف
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ار بعيدة المدى  ي أض�
ار طويلة الأجل، مما يتسبب �ف ي أض�

ي أسعار المواد الغذائية، من الممكن أن تتسبب �ف
فح�ت لو كانت الزيادات مؤقتة �ف

اير/شباط 2022 ربما أدى إلى زيادة خطر  لا رجعة فيها على الأطفال بالأخص. ويش�ي التقرير إلى أن ارتفاع أسعار المواد الغذائية منذ ف�ب
نا المؤلفون بأن علماء بارزين يرون أن سوء التغذية لا يؤدي إلى انخفاض  ي المنطقة. ويخ�ب

ي الولادة �ف
التقزم لمئات الآلاف من الأطفال حدي�ث

درجات الاختبارات وسنوات الدراسة فحسب، ولكن عندما يك�ب هؤلاء الأطفال تكون دخولهم ونواتجهم الصحية أقل بعد بلوغهم سن 
البالغون الذين تعرضوا للتقزمّ عند  الرشد. وفضلاً عن ذلك، فإن هذه الآثار ستنتقل ع�ب الأجيال، فالأطفال الذين ينجبهم الأشخاص 

رون أيضا.  ولادتهم قد يت�ض

ي أي مكان. ومع ذلك، فإن التقرير يحذرنا 
ن �ف ي استعرضها التقرير تهم أيضا واضعي السياسات والمحلل�ي

ولذلك، فإن الأدبيات الحالية ال�ت
ي أن انعدام الأمن 

ي أغلبهم، وهو ما يع�ن
ق الأوسط وشمال أفريقيا بخاصة. فسكان المنطقة من الشباب �ف ي منطقة ال�ش

مما قد يحدث �ف
ي بالفعل من تدهور تغذية وصحة الأطفال قبل وقوع الصدمات الناجمة 

ي المنطقة. والأهم أن المنطقة تعا�ن
ا �ف را كب�ي ي قد يسبب ض�

الغذا�ئ
ي 

اتها �ف ي أوكرانيا. وكانت المعدلات الأولية للتقزم أعلى بكث�ي بالنسبة للعديد من بلدان المنطقة مقارنة بنظ�ي
عن جائحة كورونا والحرب �ف

كيبة الغذائية لغذاء الأطفال محدودة، وقد يؤدي وجود الدعم على نطاق واسع إلى تشويه إنفاق السرأ على المواد الغذائية  الدخل. وال�ت
ي 

ان جنبا إلى جنب �ف ن الأطفال منت�ش ي تكون أقل تغذية. وهذا معروف بأنه العبء المزدوج لسوء التغذية - السمنة ونقص التغذية ب�ي
ال�ت

العديد من اقتصادات المنطقة. والأهم من ذلك، أننا لا نعرف الحالة الراهنة لصحة الطفل وتغذيته، إذ تنقصنا للأسف البيانات الحديثة. 
ي 

ي الظلام؟ وهذه حالة أخرى من حالات ضعف أنظمة البيانات ال�ت
ي إذا كنا نبحث عنها �ف

كيف يمكننا أن نطارد ويلات انعدام الأمن الغذا�ئ
تحجب الرؤية بينما نعلم أن الوقت قد حان الآن للتحرك. 

لي ويقدمون تقديرات كفيلة 
ي المنطقة، ين�ش المؤلفون أحدث أساليب نمذجة التعلم الآ

ي �ف
ولوصف الحالة الراهنة لانعدام الأمن الغذا�ئ

ي عام 2006 إلى 
ي ارتفاع مطرد، من حوالي 11.8% �ف

ي المنطقة �ف
ي �ف

ي أجسادنا. فمعدل انتشار انعدام الأمن الغذا�ئ
بأن تبث القشعريرة �ف

الأوسط  ق  ال�ش ي منطقة 
�ف النامية  البلدان  ي 

�ف تقريبًا  ن كل خمسة أشخاص  ب�ي من  أخرى فإن شخصا واحداً  بعبارة  ي عام 2023. 
�ف  %17.6 

ي سوريا واليمن 
ئ �ف ي عام 2023. ويرجع ذلك إلى حد كب�ي إلى الوضع الس�ي

ي �ف
ي على الأرجح من انعدام الأمن الغذا�ئ

وشمال أفريقيا سيعا�ن
يحة العليا من  ي ال�ش

ي أعلى �ف
ي على أنهما يواجهان أزمة. لكن انعدام الأمن الغذا�ئ

اللذين حددهما التصنيف المتكامل لمراحل الأمن الغذا�ئ
ي الدخل. وكما ذركنا آنفا، فإن الوقت قد حان للتحرك ح�ت 

اتها �ف البلدان متوسطة الدخل والبلدان منخفضة الدخل بالمنطقة مقارنة بنظ�ي
عندما تكون ظروف الاقتصاد الكلي غ�ي ملائمة. 

ي المنطقة من خلال تعريض 
وتواجه المنطقة تحديات جمة لتلبية تطلعات الشباب. والآن، نحن على الطريق المؤدي إلى خذلان الأطفال �ف

مستقبلهم للخطر. إلا إذا تحركنا. ويجب على حكومات المنطقة أن تتحرك الآن، لا لأسباب إنسانية فحسب، بل لأسباب اقتصادية أيضا، 
ي تحدياً هائل الحجم. ويؤكد 

حيث يك�ب الأطفال الذين يعانون من نقص التغذية ليصبحوا عمالا أقل إنتاجية. ويمثل انعدام الأمن الغذا�ئ
ي 

ي الشديد �ف
التقرير أن الاحتياجات المتوقعة لتمويل التنمية تصل إلى مليارات الدولارات سنويا من أجل معالجة انعدام الأمن الغذا�ئ

ي مناقشات منهجية وبشأن السياسات. ولهذا الموضوع 
ن �ف اك مع المؤلف�ي ق الأوسط وشمال أفريقيا. وندعو القارئ الفطن إلى الاش�ت ال�ش

ي توصل إليها التقرير. 
أهمية بالغة بحيث لا يمكن تجاهل النتائج ال�ت
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ق الأوسط وشمال أفريقيا ي منطقة ال�ش
ي �ف

ثار طويلة الأجل لارتفاع الأسعار وانعدام الأمن الغذا�ئ ن تتبدل المصائر:  الآ ح�ي

ن  ي باهظة التكلفة، لكننا مقتنعون بحجة المؤلف�ي
. فالحلول المتعلقة بانعدام الأمن الغذا�ئ ن زمون بهذه الأجندة، لكننا لسنا ساذج�ي ونحن مل�ت

ي المستقبل ستكون أعلى. ومن شأن التمويل الاجتماعي المؤسسي 
ي تتفاقم على مدى أجيال عديدة �ف

بأن تكاليف التقاعس عن العمل ال�ت
ي تستحق 

ي المنطقة. ويناقش التقرير العديد من مجالات السياسات ال�ت
ي على الأجل الطويل �ف

أن يكون عاملا مساعدا لبناء الأمن الغذا�ئ
غاثة  ي يمكن أن توفر الإ

ي ذلك التحويلات النقدية والعينية ال�ت
اهتمامنا الفوري، وتغطي مجموعة واسعة من السياسات للنقاش العام، بما �ف

الفورية. غ�ي أن فعالية هذه السياسات ستتوقف على السياق ومجال الاستهداف. 

ي المزمن قبل أن يتصاعد إلى أزمات كاملة. وتلعب الأمهات 
ي القدرة على الصمود والتصدي لانعدام الأمن الغذا�ئ

وثمة منافع للاستثمار �ف
نسان خلال المرحلة الجنينية ومرحلة الطفولة المبكرة، وهكذا فإن السياسات المتعلقة بنوع  ات الحرجة للإ ي أك�ث الف�ت

دوراً بالغ الأهمية �ف
الجنس مهمة. كما أن جودة الرعاية الطبية مهمة. وربما تكون ثمة حاجة إلى ضخ استثمارات طبية علاجية للتعويض عن الآثار الضارة لسوء 

ي هذا التقرير. 
ي تم توثيقها �ف

ق الأوسط وشمال أفريقيا وال�ت ي منطقة ال�ش
تغذية وصحة الأطفال �ف

ي تظهر ح�ت من خلال الضبابية الناتجة 
هل أنظمة الصحة العامة ورعاية الأطفال والحماية الاجتماعية مستعدة لمواجهة هذه التحديات ال�ت

وس  ي تقرير نُ�ش سابقا للفريق نفسه، علمنا أن المنطقة كانت غ�ي مستعدة لمواجهة صدمة ف�ي
ن على مستوى العالم؟ �ف عن عدم اليق�ي

كورونا، على الرغم من التقييمات الذاتية الوردية لجاهزية الصحة العامة قبل عام 1.2020 دعونا لا نكرر الخطأ نفسه الذي كان مدفوعا 
ي 

�ف التكاليف  ارتفاع  لمنع  الآن  تحركوا   . الكلي الاقتصاد  الصارخة على صعيد  للتحديات  التصدي  أيضا  علينا  ن  يتع�ي عندما   بالتهاون، ح�ت 
آخر الطريق.

د. محمد الجاسر فريد بلحاج	
دارة رئيس مجلس الإ 	، نائب رئيس مجموعة البنك الدولي

سلامي للتنمية مجموعة البنك الإ ق الأوسط وشمال أفريقيا	 منطقة ال�ش

البنك الدولي

ق الأوسط وشمال أفريقيا غ�ي مُهيأة لمواجهة جائحة كورونا. واشنطن: ي وآخرون. )2021(، الثقة الزائدة: كيف تركت الاختلالات الاقتصادية والصحية منطقة ال�ش
انظر غا�ت 	1 
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1 للنتائج  عام  وعرض  مقدمة 

ق الأوسط وشمال أفريقيا ي منطقة ال�ش
ي �ف
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مقدمة وعرض عام للنتائج

ي الاقتصاد العالمي. فقد أدى رفع البنوك المركزية لأسعار 
ي زيادة مواطن الضعف �ف

تسببت تداعيات الجهود الرامية إلى مكافحة التضخم �ف
ي الوقت نفسه، من المرجح أن يؤدي تشديد 

ة النشاط الاقتصادي العالمي. و�ف الفائدة، سعياً منها إلى الحد من التضخم، إلى إبطاء وت�ي
ي اقتصادات الأسواق الناشئة. ومع ذلك، لا يزال ارتفاع معدلات التضخم يشكل تحدياً على 

الأوضاع المالية إلى زيادة المديونيات الحرجة �ف
ي قيمة عملاتها. ويؤكد هذا التقرير أنه ح�ت إذا 

ي شهدت انخفاضاً �ف
ق الأوسط وشمال أفريقيا، ال�ت ي بلدان ال�ش

، وخاصة �ف المدى القص�ي
ي أسعار المواد الغذائية، إلى عدم استمراره طويلاً، فلا يزال من الوارد أن 

ي معدلات التضخم، وخصوصاً �ف
انتهى الحال بالارتفاع الحاد �ف

ي ينبغي – من حيث المبدأ – أن تغ�ي أولويات السياسات العامة على الأمدين القص�ي والطويل.
يؤدي إلى تحديات إنمائية طويلة الأجل ال�ت

اراً بالغة بالفقراء أك�ث من  فارتفاع أسعار المواد الغذائية يجعل من الصعب على السرأ تلبية احتياجاتها الأساسية. ويلحق التضخم أض�
ها من البلدان النامية وبلدان  ي غ�ي

ق الأوسط وشمال أفريقيا، وإن أشارت البحوث إلى أنه من المرجح أن يحدث ذلك �ف ي منطقة ال�ش
الأغنياء �ف

ي يكرسها الفقراء من 
الأسواق الناشئة )ليدرمان وبورتو 2016؛ بلحاج وآخرون 2022(. ويرجع ذلك بقدر كب�ي إلى النسبة غ�ي المتناسبة ال�ت

/كانون  ن مارس/آذار وديسم�ب انية السرأة للأغذية والطاقة. وقد بلغ متوسط تضخم أسعار المواد الغذائية على أساس سنوي مقارن ب�ي ز م�ي
ق الأوسط وشمال أفريقيا، وهي نسبة أعلى بكث�ي من التضخم العام )19.4%(. ومن شأن هذه الزيادات  ي منطقة ال�ش

الأول 2022 29% �ف
ي أسعار المواد 

ي أسعار المواد الغذائية، ح�ت وإن كانت مؤقتة، أن يكون لها آثار طويلة الأمد. فمن المحتمل أن تؤدي الزيادة �ف
المتفاقمة �ف

ي البلدان النامية بالمنطقة، أو قرابة 
اوح من 17% إلى 24% �ف ي أوكرانيا، إلى زيادة خطر التقزمّ، بنسبة ت�ت

ي صاحبت حرب روسيا �ف
الغذائية، ال�ت

ن لخطر التقزمّ.  200 ألف إلى 285 ألف مولود جديد معرض�ي

، ولكنه سيتسبب  ي التعليم المدرسي
وقد أظهرت أبحاث محكّمة واسعة النطاق أن سوء تغذية الأطفال لن يؤدي فقط إلى ضعف الأداء �ف

ي انخفاض دخولهم وسوء المردود على حالتهم الصحية عند بلوغهم. وفضلاً عن ذلك، فإن هذه الآثار ستتناقل ع�ب الأجيال، مؤثرة أيضاً 
�ف

على الأطفال الذين ينجبهم الأشخاص البالغون الذين أصيبوا بالتقزمّ عند ولادتهم. وتعد مرحلة الطفولة المبكرة حلقة الوصل الأساسية 

ي المنطقة من المجالات ذات 
ن تضخم أسعار المواد الغذائية وآثارها على الأجل الطويل، ولطالما كانت حالة صحة الأطفال وتغذيتهم �ف ب�ي

ي 
ي المنطقة �ف

ي �ف
الاهتمام على صعيد السياسات العامة، من قبل أزمة الغذاء الحالية. ففي الواقع، كان معدل انتشار انعدام الأمن الغذا�ئ

ي 
ة الأجل ال�ت ن التحديات قص�ي ي عام 2023. وبناء على ذلك، يربط هذا التقرير ب�ي

ي عام 2006 إلى 17.6% �ف
ارتفاع مطرد، من حوالي 11.8% �ف

نمائية طويلة  ن التحديات الإ ي المنطقة، وخاصة النمو الاقتصادي والتضخم، وب�ي
ة لآفاق الاقتصاد الكلي �ف تشكلها البيئة العالمية المتغ�ي

ي أوكرانيا.
ن معالجتها، بعد أن تنقشع الصدمات الناجمة عن الحرب �ف ي سيتع�ي

الأجل ال�ت

قليمي  آفاق النمو الإ

 %3.1 وبنسبة   2023 عام  ي 
�ف  %3.0 بنسبة  أفريقيا  وشمال  الأوسط  ق  ال�ش منطقة  تنمو  أن  الدولي  البنك  ي 

�ف الاقتصاد  اء  خ�ب  يتوقع 
يخفي  المنطقة  ي 

�ف النمو  معدل  متوسط  12.2022إن  عام  ي 
�ف  %5.8 بلغ  الذي  النمو  معدل  من  بكث�ي  أقل  أي   ،2024 عام  ي 

�ف
والسعودية  وقطر  وعمان  والكويت  البحرين   – الخليجي  التعاون  مجلس  دول  ففي  البلدان.  ن  ب�ي فيما  صارخة  اختلافات  وراءه 
النفط،  أسعار  ي 

�ف المتوقع  بالهبوط  مدفوعاً   ،2023 ي 
�ف  %3.2 إلى   2022 ي 

�ف  %7.3 من  النمو  معدل  اجع  ي�ت أن  المتوقع  من   – مارات  والإ
 %2.2 بنسبة  نمواً  للنفط  المصدرة  النامية  البلدان  تسجل  أن  المتوقع  ومن   .2022 عام  ي 

�ف بلغتها  ي 
ال�ت المرتفعة  مستوياتها   من 

 %3.6 بنسبة  للنفط  المستوردة  النامية  البلدان  تنمو  أن  ويتوقع   .2022 عام  ي 
�ف  %3.9 البالغ  نموها  معدل  عن  تراجع  ي 

�ف  ،2023 عام  ي 
 �ف

ي مصر. وإذا وضعنا مصر جانباً 
ي جانب كب�ي منه إلى ارتفاع النمو الطفيف المتوقع �ف

ي عام 2024 - وإن كان ذلك راجعاً �ف
ي عام 2023 و3.7% �ف

�ف
 . ي عامي 2023 و2024 على التوالي

للحظة، فمن المتوقع أن تنمو البلدان النامية الأخرى المستوردة للنفط بنسبة 2.8% و3.1% �ف

ي المذكرة، وهي تحديدا لبنان وسوريا واليمن. انظر الجدول 1-1 للاطلاع على التفاصيل.
ق الأوسط وشمال أفريقيا تستبعد البلدان الواردة �ف قليمي لمنطقة ال�ش أرقام النمو الإ 	2

	



للنتائج2 عام  وعرض  مقدمة 

ي مستويات المعيشة. ففي 
ات �ف ي نصيب الفرد من إجمالي الناتج المحلي الحقيقي هي مقياس أك�ث دقة للتغ�ي

ات �ف ويمكن القول بأن التغ�ي
ي نصيب الفرد من إجمالي الناتج المحلي الحقيقي لمنطقة 

ي عام 2022، من المتوقع أن يتباطأ معدل النمو �ف
أعقاب انتعاش بنسبة 4.4% �ف

ب المنطقة بأسرها، ولكنه سيظهر  ي النمو سي�ض
. وهذا التباطؤ �ف ي 2023 و2024 على التوالي

ق الأوسط وشمال أفريقيا إلى 1.6% و1.7% �ف ال�ش
ي 

ي دول مجلس التعاون الخليجي من 5.5% �ف
ي دول مجلس التعاون الخليجي، فمن المتوقع بطء نصيب الفرد من النمو �ف

بصورة أك�ث حدة �ف
ي 2023 و%1.0 

ي 2024. وبالنسبة للبلدان النامية المصدرة للنفط، تبلغ المعدلات المناظرة 0.8% �ف
ي 2023 و2.0% �ف

عام 2022 إلى 1.8% �ف
ي 2023 

ي 2024. وبالنسبة للبلدان النامية المستوردة للنفط، من المتوقع أن ينمو نصيب الفرد من إجمالي الناتج المحلي بنسبة 2.1% �ف
 �ف

ي 2024. 
إلى 2.2% �ف

ة والأشد احتياجاً التضخم ي�ض بالفئات الفق�ي

والمنخفض المتوسط  الدخل  ذات  إفريقيا  وشمال  الأوسط  ق  ال�ش اقتصادات  معظم  ي 
�ف  %10 الغذائية  المواد  أسعار  تضخم   بلغ 

ي الواقع، يمثل تضخم 
ي أغلب اقتصادات المنطقة. و�ف

اً من التضخم العام �ف ي عام 2022. وكان تضخم أسعار المواد الغذائية أعلى كث�ي
�ف

ي مؤ�ش أسعار 
ي العديد من بلدان المنطقة، على الرغم من أن وزن الغذاء �ف

أسعار الغذاء قرابة النصف أو أك�ث من التضخم العام �ف
/كانون الأول 2022 يزيد  ي ديسم�ب

ن يشكل عادة نحو 25%. والأهم من ذلك، تش�ي البيانات إلى أن السرأ الأفقر شهدت تضخماً �ف المستهلك�ي
ق الأوسط  ي منطقة ال�ش

ي المتوسط، �ف
ن عن معدل التضخم )على أساس سنوي مقارن( الذي شهدته السرأ الغنية �ف ن مئويت�ي  بنحو نقطت�ي

شمال أفريقيا. 

ي وتبدّل المصائر
انعدام الأمن الغذا�ئ

ي مصحوباً بتأث�ي دائم. فح�ت لو كانت 
يمكن أن يؤدي تضخم أسعار المواد الغذائية، ح�ت وإن كان مؤقتاً، إلى زيادة انعدام الأمن الغذا�ئ

ار طويلة الأجل لا رجعة فيها، على الأطفال بالأخص. وهناك  ي أض�
ي أسعار المواد الغذائية، فمن الممكن أن تتسبب �ف

الزيادات مؤقتة �ف
التعليم  ي مجالات 

�ف التنمية  نواتج  الأجيال على  متعددة  آثار  لها  تكون  أن  يمكن  السلبية  الصدمات  أن  الأدبيات على  ي 
�ف ايدة  ز م�ت شواهد 

الحمل  ي 
ي مرحل�ت

�ف التغذية  كفاية  يؤدي عدم  أن  يمكن  ة،  المبا�ش الصحية  الآثار  أخرى. وإلى جانب  ن مجالات  ب�ي - من  والدخل  والصحة 
والطفولة المبكرة إلى تعطيل مصائر الأطفال، مما يضعهم على مسارات لتحقيق رخاء محدود. فسكان المنطقة أصغر سنا من أي منطقة 
ي 

دد صداها من خلال الأطفال �ف ا لأنه ي�ت را كب�ي ي قد يسبب ض�
ي أن انعدام الأمن الغذا�ئ

باستثناء أفريقيا جنوب الصحراء، وهو ما يع�ن
ي بالفعل من تدهور تغذية وصحة الأطفال قبل الصدمات الناجمة 

ي تحديات على منطقة كانت تعا�ن
المنطقة. ويشكل انعدام الأمن الغذا�ئ
ي أوكرانيا. 

عن جائحة كورونا والحرب �ف

اكمي لأوجه القصور الصحية لدى الأطفال من عمر ما قبل الولادة إلى سن  ي تعت�ب مقياساً للأثر ال�ت
وتعد المعدلات الأولية للتقزمّ – ال�ت

كيبة الغذائية لغذاء الأطفال محدودة، وقد يؤدي  ي الدخل. وال�ت
الخامسة – أعلى بكث�ي بالنسبة لكث�ي من بلدان المنطقة مقارنة بنظرائها �ف

ي صورة عبء مزدوج لسوء 
ي تكون أقل تغذية. ويظهر ذلك �ف

وجود الدعم على نطاق واسع إلى تشويه إنفاق السرأ على المواد الغذائية ال�ت
ي ذلك أن معالجة عدم الكفاية 

ي العديد من بلدان المنطقة سمنة الأطفال جنباً إلى جنب مع نقص التغذية. ويع�ن
التغذية – حيث تنت�ش �ف

ي تغذية الأطفال ورعايتهم صحيا ، يعد واحداً من التحديات بالغة الأهمية على صعيد السياسات، لا لأسباب إنسانية وحسب، بل لأسباب 
�ف

اقتصادية أيضاً، فالأطفال الذين يعانون من نقص التغذية سيشبون عمالاً أقل إنتاجية.
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3 للنتائج  عام  وعرض  مقدمة 

ق الأوسط وشمال أفريقيا ي منطقة ال�ش
ي �ف

ثار طويلة الأجل لارتفاع الأسعار وانعدام الأمن الغذا�ئ ن تتبدل المصائر:  الآ ح�ي

ي مختلف البلدان ومع مرور الوقت. وتش�ي التقديرات الناتجة عن 
ي �ف

لي لتقدير انعدام الأمن الغذا�ئ
يعتمد التقرير على نموذج للتعلم الآ

ي 
المرجح أن يعا�ن أفريقيا من  ق الأوسط وشمال  ي منطقة ال�ش

النامية �ف البلدان  ي 
تقريبًا �ف ن كل خمسة أشخاص  ذلك إلى أن واحداً من ب�ي

ي كلا من المنهجيات والاختلافات الداخلية بالمنطقة، على مستوى 
ي الجزء الثا�ن

ح التقرير �ف ي عام 2023. وي�ش
ي �ف

من انعدام الأمن الغذا�ئ
قليمية.  ي تعزى إليها هذه التقديرات الإجمالية الإ

البلدان، ال�ت

ق الأوسط  . فعلى مستوى كل المجموعات الفرعية الأربع لمنطقة ال�ش ي
ي دفع انعدام الأمن الغذا�ئ

يلعب تضخم أسعار الغذاء دوراً رئيسياً �ف
ي صراعات، وبلدان مجلس التعاون 

وشمال أفريقيا – البلدان النامية المستوردة للنفط، والبلدان النامية المصدرة للنفط، والبلدان الواقعة �ف
ي عام 2023. فقد زاد عدد السكان الذين يعانون من 

ي المتوقع �ف
الخليجي – يعزى إلى التضخم 24% إلى 33% من انعدام الأمن الغذا�ئ

ي 
ة ما قبل الجائحة وعام 3.2023 لما كانت الفئات السكانية �ف ن ف�ت ي المنطقة من جراء التضخم بمقدار 66% ب�ي

ي �ف
انعدام الأمن الغذا�ئ

اضات متحفظة-  المنطقة أصغر سناً نسبياً مقارنة بالمناطق الأخرى، باستثناء منطقة أفريقيا جنوب الصحراء، يش�ي التقرير - استناداً إلى اف�ت
التقدير  يكون هذا  أن  المرجح  للأسف، من  لكن  الشديد.  ي 

الغذا�ئ الأمن  انعدام  يعانون من  المنطقة  ي 
�ف ن طفل  8 ملاي�ي قرابة  إلى وجود 

ي على فقراء المنطقة، الأك�ث ميلاً إلى إنجاب عدد كب�ي من الأطفال.
ئ لانعدام الأمن الغذا�ئ متحفظاً، بالنظر إلى التأث�ي غ�ي المتكا�ف

ي 
ي انعدام الأمن الغذا�ئ

ضخامة التحدي المتمثل �ف

ي هذا التقرير، تقدر الاحتياجات المتوقعة لتمويل التنمية من أجل 
ي تحدياً هائلا؛ً فوفقاً للتقديرات الواردة �ف

يفرض انعدام الأمن الغذا�ئ
اضات متواضعة  ي المنطقة بمليارات الدولارات سنوياً. وقد حسبت تقديرات التمويل استناداً إلى اف�ت

ي الشديد �ف
مواجهة انعدام الأمن الغذا�ئ

ي تهدف إلى تكلفة إحلال بنسبة 100% للسكان الذين يعانون 
ي عام 2021 – وال�ت

ي المزود بالطاقة �ف
بشأن تكاليف الحد الأد�ن للنظام الغذا�ئ

ي 
ي الشديد ويتم تعديلها سنوياً لمراعاة تضخم أسعار الغذاء. وعلى الرغم من أن التصدي لانعدام الأمن الغذا�ئ

من انعدام الأمن الغذا�ئ
. اكمة للتقاعس عن العمل ع�ب الأجيال العديدة المقبلة ستكون أعلى بكث�ي ة، فإن التكاليف الم�ت يتطلب موارد كب�ي

. وتعتمد ملاءمة هذه الأدوات على ما  ي
ي تخفيف حدة انعدام الأمن الغذا�ئ

ي يمكن أن تساعد �ف
وهناك العديد من أدوات السياسات ال�ت

ي المزمن قبل أن 
ي القدرة على الصمود والتصدي لانعدام الأمن الغذا�ئ

ي مزمناً أم حاداً. وثمة مزايا للاستثمار �ف
إذا كان انعدام الأمن الغذا�ئ

ايد مع مرور الوقت، فإن المنطق  ز ي من شأنها أن ت�ت
ية والاقتصادية لانعدام الأمن الغذا�ئ يتفاقم إلى أزمات كاملة. فبما أن التكاليف الب�ش

ي تتفاقم مع مرور الوقت. 
ي بأنه من الأفضل تنفيذ سياسات وقائية وتكيفية بدلاً من ترك عواقب انعدام الأمن الغذا�ئ

السليم يق�ض

 ، ي
ي يمكن تطبيقها على الفور، مثل التحويلات النقدية والعينية، لاحتواء الظروف الحادة لانعدام الأمن الغذا�ئ

 وهناك بعض السياسات ال�ت
ن إجازات الأمومة، ورعاية الأطفال، والرعاية الطبية،  ن قد يستغرق تنفيذ سياسات أخرى وقتا أطول - مثل السياسات الرامية إلى تحس�ي ي ح�ي

�ف
ايد لانعدام  ز ي المنطقة غ�ي مهيأة لمتابعة وتتبع الخطر الم�ت

والنظم الغذائية. والأهم هو أن التقرير خلص إلى حقيقة أن أنظمة البيانات �ف
ي الحد من التكاليف الوخيمة 

ي يمكن أن تساعد �ف
ز على أنواع السياسات ال�ت ك�ي . واختتم التقرير بنداء استنفار عاجل مع ال�ت ي

الأمن الغذا�ئ
 . ي

ايد انعدام الأمن الغذا�ئ ز طويلة الأمد على الصعيدين الاجتماعي والاقتصادي ل�ت

ة المتمثلة  وبعبارة مبسطة، فقد حان وقت العمل، ح�ت وإن كانت أنظار واضعي السياسات منصرفة إلى التحديات الاقتصادية الكلية المبا�ش
ي انخفاض معدلات النمو وارتفاع التضخم.

�ف

ة 2024-2022. ن أن السنة 2023 تش�ي إلى ف�ت ي ح�ي
ة ما قبل الجائحة إلى السنوات 2017-2019، �ف لا	حظ أن البيانات متاحة كمتوسطات متحركة مركزة لثلاث سنوات. لذلك، تش�ي ف�ت 3



الكلي4 التطورات والتوقعات على صعيد الاقتصاد  الجزء الأول – أحدث 

الجزء الأول – أحدث التطورات والتوقعات على صعيد الاقتصاد الكلي

النقاط الأساسية بالجزء الأول

ي الاقتصادات المرتفعة الدخل المصدرة للنفط. وتش�ي التنبؤات •	
ي المنطقة خلال عام 2022 تركز �ف

 �النمو المرتفع �ف
ي السنة السابقة. ومن المتوقع أن تسجل 

ي المنطقة سيكون أبطأ مما كان عليه �ف
لعام 2023 إلى أن النمو المتوقع �ف

البلدان المصدرة للنفط أك�ث الانخفاضات حدة داخل المنطقة عام 2023 وإن كان هذا لن يزيل الفارق الذي شهده 
ي بلدان المنطقة.

ن بلدان المنطقة المرتفعة الدخل وبا�ق ي ب�ي
العام الماض�

ي انخفضت عملاتها مقابل الدولار الأمريكي شهدت أيضا مستويات مرتفعة للتضخم. بعد احتساب •	
�بلدان المنطقة ال�ت

ي سجلتها 
ي المنطقة معتدلا أو منخفضا، بل منخفضا عن المستويات ال�ت

تقلبات أسعار الصرف، كان التضخم �ف
الولايات المتحدة.

ي أسواق السلع الأولية، وبخاصة النفط والغذاء، طبقت بلدان المنطقة سياسات تستهدف •	
�مع مواجهة ارتفاع الأسعار �ف

ق الأوسط  ي معظم اقتصادات منطقة ال�ش
. ورغم هذه الجهود، ارتفع تضخم أسعار الغذاء �ف احتواء التضخم المحلي

ي أسعار المنتجات 
ي أوكرانيا وكان أعلى من معدل التضخم العام. وشكلت الزيادة �ف

وشمال أفريقيا منذ نشوب الحرب �ف
الغذائية أك�ث من نصف التضخم العام.

ي بلدان المنطقة النامية، شهدت السرأ الأشد فقرا والأك�ث احتياجاً من مستويات تضخم أعلى مما تشهده السرأ الأك�ث •	
��ف

انية السرأ الأشد فقرا. ز ي م�ي
ة لارتفاع أسعار الغذاء والنسبة الأك�ب للمنتجات الغذائية �ف ثراء. وهذه نتيجة مبا�ش

السياق العام العالمي: ارتفاع التضخم وأسعار الفائدة 	1-1

العرض والطلب  الأسعار بسبب عوامل  ي عام 2022. وارتفعت 
التضخم �ف ي معدلات 

�ف النمو وارتفاعاً  ي 
�ف تباطؤاً  العالمي  أظهر الاقتصاد 

، شددت الاقتصادات المتقدمة وعديد  ي
ي أوكرانيا.4 ففي العام الماض�

ي ذلك تعطل أسواق الغذاء والطاقة عقب نشوب الحرب �ف
- بما �ف

من الأسواق الناشئة سياساتها النقدية لتحقيق استقرار الأسعار من خلال إضعاف الطلب والنمو. وتأثرت البلدان النامية بالمنطقة بارتفاع 
ي الأسعار المحلية. وشهدت 

ي الاقتصادات المتقدمة، على نحو أدى إلى انخفاض قيمة العملة مما أسفر عن زيادة أخرى �ف
أسعار الفائدة �ف

الاقتصادات المصدرة للنفط بالمنطقة نموا مرتفعا عام 2022 عززه ارتفاع أسعار النفط ح�ت مع رفع الكث�ي منها أسعار الفائدة الأساسية.

ي سادت قبل الجائحة، 
ويتناقض المناخ الاقتصادي الحالي تناقضا صارخا مع معادلة التضخم المنخفض وأسعار الفائدة المنخفضة وال�ت

ي يناير/كانون 
ي الضعيف من الأزمات المالية العالمية. ويتوقع تقرير الآفاق الاقتصادية العالمية للبنك الدولي الصادر �ف

على الأقل منذ التعا�ف
ي شهدها عام 2022. حيث يتوقع أن يبلغ معدله 

ي 2023 أن يتباطأ النمو العالمي هذا العام عن المستويات المنخفضة بالفعل ال�ت
الثا�ن

ي عام 2023، على مدى ربع قرن، على نحو لا يفوقه سوءاً سوى عامي 2008، الذي شهد الأزمة المالية العالمية، و2020، الذي 
1.7% �ف

شهد ركوداً من جراء الجائحة.

ز المالي والطلب المكبوت مع زيادة المدخرات الخاصة  ي بعض الاقتصادات الرئيسية، مثل الولايات المتحدة، شهد الطلب الكلي نموا أيضا، وذلك لأسباب مختلفة من بينها برنامج التحف�ي
	��ف 4

خلال المرحلة المبكرة من الجائحة. 
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5 الكلي  التطورات والتوقعات على صعيد الاقتصاد  الجزء الأول – أحدث 

ق الأوسط وشمال أفريقيا ي منطقة ال�ش
ي �ف

ثار طويلة الأجل لارتفاع الأسعار وانعدام الأمن الغذا�ئ ن تتبدل المصائر:  الآ ح�ي

ي منتصف عام 2022، لكنها لا تزال مرتفعة 
وانخفضت الأسعار العالمية للسلع الزراعية – مثل القمح والذرة والزيوت النباتية – منذ ذروتها �ف

ي هذا مع استئناف أوكرانيا صادراتها من هذه المنتجات -وإن كانت بكميات أقل 
مقارنة بمستويات ما قبل الحرب )انظر الشكل 1-2(. ويأ�ت

مدادات الدولية لارتفاع أسعار الحاصلات الزراعية.  بكث�ي مما كانت عليه قبل الحرب- ومع بدء استجابة الإ

اجع ولكن يبقى مرتفعاً التضخم العالمي ي�ت 	1-1-1

ي عام 2022، لكن من المتوقع أن يظل أعلى من مستوياته قبل 
ي عام 2023 مما كان عليه �ف

من المنتظر أن يكون التضخم العالمي أقل �ف
ي تحدد أهدافا للتضخم.

ي معظم الاقتصادات ال�ت
الجائحة – وأعلى من مستهدفات البنوك المركزية �ف

ي أوكرانيا هما عاملان مهمان 
مداد بعد تعطل الأسواق العالمية بسبب الحرب �ف نا بإعادة تنظيم سلاسل الإ إن تراجع الطلب العالمي مق�ت

ي أسواق الطاقة والغذاء.
ي خفض التضخم العالمي وأسعار السلع الأولية، وبخاصة �ف

يسهمان �ف

الشكل 1-1: أسعار الهيدروكربونات

اللوحة ب- الغاز الطبيعياللوحة أ- خام برنت
ميل، تواريخ الاستحقاق على المحور الأفقي بالدولار الأمريكي لكل 10000 مليون وحدة حرارية بريطانية، تواريخ الاستحقاق على المحور الأفقيبالدولار الأمريكي لل�ب
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/كانون الأول 2021☃ السعر الفوري☃  /كانون الأول 2021☃ السعر الفوري☃ أحدث تقديرات☃ يونيو/حزيران 2022☃ مارس/آذار 2022☃ ديسم�ب أحدث تقديرات☃ يونيو/حزيران 2022☃ مارس/آذار 2022☃ ديسم�ب

. ي ج إل.�ب ؛ وبلوم�ب ق الأوسط وشمال أفريقيا بالبنك الدولي ن لمنطقة ال�ش اء الاقتصادي�ي المصادر: مكتب رئيس الخ�ب
/ ي 1 ديسم�ب

ي كل لوحة على حدة. توضح الخطوط الملونة أسعار العقود الآجلة لخام برنت والغاز الطبيعي �ف
ملاحظة: تش�ي الخطوط السوداء إلى الأسعار الفورية لخام برنت والخام الأول للغاز الطبيعي العام، �ف

. اير/شباط 2023 على التوالي كانون الأول 2021، 1 مارس/آذار 2022، 1 يونيو/حزيران 2022، 17 ف�ب

الشكل 1-2: أسعار المنتجات الزراعية
أعُيد تحديد الأساس، 1/1/2021=100

عقود القمح الآجلة☄ السعر الفوري للقمح☃ عقود الذرة الآجلة☄ السعر الفوري للذرة☃ 
عقود زيت فول الصويا الآجلة☄ السعر الفوري لزيت فول الصويا☃ 

؛  الدولي بالبنك  أفريقيا  وشمال  الأوسط  ق  ال�ش لمنطقة  ن  الاقتصادي�ي اء  الخ�ب رئيس  مكتب  المصادر: 
.Investing.com ي

و�ن لك�ت والموقع الإ
الأسعار  المنقطة  الخطوط  وتظهر  سلعة؛  لكل  الفوري  السعر  إلى  المتواصلة  الخطوط  تش�ي  ملاحظة: 

اير/شباط 2023. الآجلة ح�ت 15 ف�ب

 2022 عام  منتصف  منذ  بشدة  الطاقة  أسعار  انخفضت   وقد 
)انظر الشكل 1-1، اللوحة أ(. وانخفض السعر الفوري لخام برنت 
نحو  إلى   2022 يونيو/حزيران  ي 

�ف ميل  لل�ب دولاراً   120 من  أك�ث  من 
أعلى  يزال  لا  ما  وهو   –  2023 اير/شباط  ف�ب ي 

�ف ميل  لل�ب دولاراً   80
ي أوكرانيا. وانخفض الغاز الطبيعي من 

 مما كان عليه قبل الحرب �ف
9 دولارات لكل مليون وحدة حرارية بريطانية إلى مستويات ما قبل 
الحرب البالغة قرابة 2.5 دولار لكل مليون وحدة حرارية بريطانية، 
ة الزمنية نفسها )انظر الشكل 1-1، اللوحة ب(. والأهم  خلال الف�ت
منتصف  منذ  أيضاً  انخفضت  للطاقة  الآجلة  العقود  أن  ذلك  من 
اجع الارتفاعات  عام 2022، مما يش�ي إلى أن الأسواق تتوقع أن ت�ت
كان  مما  أسرع  ة  بوت�ي والغاز  النفط  أسعار  ي 

�ف الحرب  عن  الناجمة 
ي السابق.

متوقعاً �ف

انون
اير/ك

ين

202
لثا��� 1

 ا
تموز

وليو/
ي

202
انون 1

اير/ك
ين

202
لثا��� 2

 ا
تموز

وليو/
ي

202
انون 2

اير/ك
ين

202
لثا��� 3

 ا
تموز

وليو/
ي

202
نون 3

ير/كا
ينا

202
لثا��� 4

 ا

240
220
200
180
160
140
120
100
80
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ورة. فهناك عوامل أخرى خلاف الأسعار العالمية تؤثر  ي الأسواق الدولية، أن يحذو التضخم المحلي حذوه بال�ض
ي تراجع التضخم �ف

ولا يع�ن
. ففي "الاقتصاد الصغ�ي المفتوح" النموذجي – الاقتصاد الذي يجري معاملات تجارية مع كيانات أجنبية – تعتمد  على التضخم المحلي
السلع، وسعر  لهذه  العالمية  الأسعار  ي 

�ف التقلبات   : ن اثن�ي ن  العالمية على عامل�ي الأسواق  ي 
�ف المتداولة  للسلع  المحلي  السعر  ي 

�ف ات  التغ�ي
ن إلى التضخم  ي العادة. وانتقال هذين العامل�ي

العالمية، وهي الدولار الأمريكي �ف ن عملة تقييم الأسعار  ن العملة المحلية وب�ي الصرف ب�ي
اً من الاستهلاك، ومن ناحية أخرى،  ي الأسواق الدولية جزءاً كب�ي

اً. فمن ناحية، تمثل السلع غ�ي المتداولة �ف المحلي أبعد من أن يكون مبا�ش
ي أسواق المنتجات لكبح أسعار سلع أو خدمات محددة. وتؤثر هذه العوامل أيضا على المستوى 

قد تطبق الحكومات إجراءات تدخلية �ف
ي الأسواق العالمية إلى الأسعار 

ي مختلف أنحاء المنطقة، تم تطبيق سياسات تستهدف الحيلولة دون وصول التضخم �ف
العام للأسعار. و�ف

ا  ق الأوسط وشمال أفريقيا، شكّل خفض قيمة العملة المحلية أمام الدولار الأمريكي جزءا كب�ي ن البلدان النامية بمنطقة ال�ش المحلية. ومن ب�ي
ي أوكرانيا.

من زيادة الأسعار المحلية بعد الحرب �ف

ارتفاع أسعار الفائدة العالمية 	2-1-1

ة أطول  ي معدل التضخم العالمي، تش�ي التنبؤات إلى أنه سيظل أعلى من مستويات ما قبل الجائحة لف�ت
على الرغم من توقع حدوث تراجع �ف

ي 2023(. وربما يش�ي هذا إلى أن الضغوط التضخمية الأساسية 
مما أشارت إليه التوقعات السابقة )آفاق الاقتصاد العالمي، يناير/كانون الثا�ن

أك�ث استمرارا مما كان يعتقد من قبل، ويزيد من مخاطر إقدام الاقتصادات المتقدمة على زيادة تشديد السياسة النقدية.5 وسيكون لارتفاع 
ق الأوسط وشمال أفريقيا، مما يزيد  ي الاقتصادات المتقدمة تأث�ي كب�ي على تدفقات رؤوس الأموال إلى البلدان النامية بال�ش

أسعار الفائدة �ف
ي هذه البلدان، الأمر الذي قد يؤدي بعد ذلك إلى مزيد من التضخم نظراً لزيادة تكلفة السلع المتداولة 

من الضغوط على أسعار الصرف �ف
بالعملة المحلية. وربما لجأ واضعو السياسات إلى استخدام الاحتياطيات للحيلولة دون انخفاض العملة بسرعة أك�ب من اللازم،  عالمياً 
ي العادة ثمنها، إما عن طريق 

أو محاولة تجنب خفض قيمة العملة من خلال زيادة أسعار الفائدة المحلية، غ�ي أن تلك الإجراءات لها �ف
ي تربط عملاتها 

ضافة إلى ذلك، يجب على البلدان ال�ت الضغط على الأسواق المالية المحلية أو إعاقة النمو بصورة أك�ب - أو كليهما معاً. وبالإ
ي بذلك، للحفاظ على تعادل 

بعملات الاقتصادات المتقدمة، أن ترفع هي الأخرى أسعار الفائدة عندما يقوم الاقتصاد المتقدم المع�ن
أسعار الفائدة المكشوفة وتجنب تدفق رأس المال إلى الخارج.6

ن يمكن عزو جزء من تراجع  ي ح�ي
ي عام 2022، ارتفعت أسعار الفائدة بسرعة كرد فعل من البنوك المركزية على ارتفاع التضخم العالمي. و�ف

و�ف
ي تدهور الأوضاع 

التضخم العالمي إلى صعود أسعار الفائدة الناجم عن تشديد السياسات النقدية، فإن ارتفاع أسعار الفائدة أسهم �ف
ي تحمل المخاطر، ودفع 

المالية. وأدى انخفاض النمو الذي صاحبه ارتفاع معدلات التضخم وتشديد السياسة النقدية إلى إضعاف الرغبة �ف
ي من مواطن ضعف سابقة وتدن 

ي كانت تعا�ن
ن إلى المطالبة بعوائد أعلى من سندات الديون السيادية، وخاصة من الاقتصادات ال�ت المقرض�ي

ي 
ي الاستجابة للجائحة العالمية، والحرب �ف

ي فيه العديد من البلدان من عجز كب�ي �ف
ي الوقت الذي تعا�ن

ي هذا �ف
. ويأ�ت ي

ي التصنيف الائتما�ن
�ف

ي إعادة تمويل الديون 
ي من ارتفاع أرصدة الديون وتكاليف خدمتها المرتفعة صعوبة �ف

ي تعا�ن
ة. وربما وجدت البلدان ال�ت ي الآونة الأخ�ي

أوكرانيا �ف
ن موعد استحقاقها، مما يزيد من مخاطر عدم الاستقرار المالي والتخلف عن السداد. وتتجلى خشية الأسواق من تلك  القائمة، عندما يح�ي

اض وما تدفعه وزارة الخزانة الأمريكية. ن ما يجب عليها دفعه للاق�ت ايد ب�ي ز ي التباين، أو الفارق، الم�ت
التطورات �ف

ي كاليفورنيا والذي لديه أصول ضخمة، وأغلقت 
ي منتصف شهر مارس/آذار، قد وضعت يدها على بنك سيليكون فالي �ف

	�كانت السلطات الحكومية بالولايات المتحدة، وقت كتابة هذا التقرير �ف 5
ن لسحب أموالهم، فتح مجلس الاحتياطي الاتحادي خط ائتمان  ي إطار محاولة الحكومة الأمريكية الحد من انتشار آثار هذه التطورات على تدفق المودع�ي

ي نيويورك. و�ف
بنك سيجنات�ش �ف

ي السوق الثانوية لأذون الخزانة الأمريكية هو هروب المستثمرين إلى ملاذ آمن مما خفض العائد على 
. وكان رد الفعل �ف ن طارئ للبنوك الأخرى كي تستطيع مواجهة هذا الطلب من المودع�ي

ي أسعار الفائدة مستقبلا أو ح�ت عكس مسارها ح�ت نهاية 2023. وقد وقعت هذه 
ة الزيادة �ف ي ضوء تلك المخاوف المالية، أن يختار مجلس الاحتياطي تبطئة وت�ي

تلك الأذون. ومن الممكن، �ف
وط التمويل للبلدان النامية وبلدان الأسواق الناشئة، وكيفية هذا التأثر. فإذا دفعت إلى جولة هروب أخرى نحو ملاذ آمن، فقد  الأحداث مؤخرا جدا بحيث لا يتس�ن معرفة إن كانت ستتأثر �ش

. ي الأشهر المقبلة فقد تؤثر بشكل عكسي
وط تمويل بلدان المنطقة سوءا، لكن إذا أسفرت عن تخفيف السياسة النقدية �ف تزداد �ش

ي أسعار 
ي حالة ترتيبات الربط المحكم أو التقليدي. وتسمح ترتيبات ربط أخرى، مثل ربط أسعار الصرف المربوطة ضمن نطاقات تقلب أفقية، بمزيد من التقلب �ف

	�ويصدق ذلك بصفة خاصة �ف 6
الصرف وتعديل الهامش.

2023 أبريل/نيسان  الاقتصادية،  المستجدات  أحدث   تقرير  |  أفريقيا الأوسط وشمال  ق  ال�ش منطقة 
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ق الأوسط وشمال أفريقيا ي منطقة ال�ش
ي �ف

ثار طويلة الأجل لارتفاع الأسعار وانعدام الأمن الغذا�ئ ن تتبدل المصائر:  الآ ح�ي

ق الأوسط وشمال أفريقيا ي ال�ش
المنعطف الاقتصادي �ف 	2-1

 2022 عام  ي 
�ف استثنائياً  سريعاً  نمواً  ككل  أفريقيا  وشمال  الأوسط  ق  ال�ش منطقة  شهدت  العالمي،  النمو  تراجع  من  النقيض   على 

ه راجعاً إلى  ن اقتصادات المنطقة )انظر الشكل 1-3، اللوحة ب(، وكان أك�ث )انظر الشكل 1-3، اللوحة أ(. غ�ي أن النمو كان متفاوتاً فيما ب�ي
ي دول مجلس التعاون الخليجي المنتجة 

ة النشاط الاقتصادي �ف ي أوكرانيا. وبالفعل، تسارعت وت�ي
ي أعقبت الحرب �ف

طفرة أسعار النفط ال�ت
ي عام 2022، وفاقت بقية بلدان المنطقة والمتوسط العالمي. ويبدو أن 

مارات( �ف للنفط )البحرين والكويت وعمان وقطر و السعودية والإ
بلدان المنطقة الأخرى المصدرة للنفط، بالمقارنة بدول مجلس التعاون الخليجي، لم تتمكن من الاستفادة من هذه التطورات المواتية 
ن  بت�ي ق الأوسط وشمال أفريقيا من ال�ض ي منطقة ال�ش

ي عام 2022. وعانت البلدان المستوردة للنفط �ف
ة أبطأ �ف بالقدر نفسه، فنمت بوت�ي

ي تفوقت على 
ن لارتفاع أسعار النفط وأسعار المواد الغذائية – حيث تستورد كليهما – ولم تكد تنمو إلا قليلاً، باستثناء مصر، ال�ت المزدوجت�ي

ي عام 2022، لكن هذا النمو كان مدفوعاً كلياً تقريباً بالبلدان 
البلدان الأخرى المستوردة للنفط. بشكل عام، شهدت المنطقة نموا غ�ي عادي �ف

ق الأوسط وشمال أفريقيا ضعيفا. ن كان أداء سائر منطقة ال�ش ي ح�ي
ي المنطقة، �ف

مرتفعة الدخل المصدرة للنفط �ف

ق الأوسط وشمال أفريقيا ي منطقة ال�ش
اكمي لإجمالي الناتج المحلي �ف الشكل 1-3: النمو ال�ت

ق الأوسط وشمال أفريقيا والعالم ي المنطقةاللوحة أ- منطقة ال�ش
اللوحة ب- المجموعات الفرعية �ف

1.15

1.10

1.05

1.00
2021 2022ق 2023ن 2024ن

1.15

1.10

1.05

1.00
2021 2022ق 2023ن 2024ن

ق الأوسط وشمال أفريقيا☃  مصر☄ البلدان النامية المستوردة للنفط )ما عدا مصر(☃ البلدان النامية المصدرة للنفط☃ دول مجلس التعاون الخليجي☃ العالم☃ منطقة ال�ش

المصدر: تقرير البنك الدولي عن آفاق الاقتصاد الكلي والفقر، أبريل/نيسان 2023.
مارات. البلدان النامية المصدرة للنفط = الجزائر وإيران والعراق. البلدان  ملحوظة: ق = تقديرات، ن = تنبؤات، دول مجلس التعاون الخليجي = البحرين والكويت وسلطنة عمان وقطر والسعودية والإ
. يحسب  ي البنك الدولي

ي مصر إلى سنة تقويمية. العالم = البلدان الأعضاء �ف
ي الفلسطينية. تم تحويل معدلات النمو �ف

ي والأردن والمغرب وتونس والأراض�
النامية المستوردة للنفط )ما عدا مصر( = جيبو�ت

ق الأوسط وشمال أفريقيا، ودول مجلس التعاون الخليجي، والبلدان النامية المصدرة للنفط، والبلدان النامية المستوردة للنفط ما عدا مصر، على أنه المتوسط المرجح لنمو  ي منطقة ال�ش
متوسط النمو �ف

إجمالي الناتج المحلي السنوي باستخدام إجمالي الناتج المحلي السنوي t-1 كوزن مرجح.

ي المنطقة، 
ي عام 2023، من المتوقع أن تحذو المنطقة الحذو ذاته. وستشهد البلدان المصدرة للنفط �ف

ومع استمرار تباطؤ النمو العالمي �ف
ي عام 2022. ومع ذلك، من المتوقع 

ودول مجلس التعاون الخليجي على وجه الخصوص، أشد تباطؤ مع تراجع ارتفاع الصادرات النفطية �ف
ي عامي 2023 و2024.

ن دول مجلس التعاون الخليجي وبقية بلدان المنطقة )باستثناء مصر( �ف أن يستمر التباعد ب�ي

ي المنطقة
آفاق الاقتصاد الكلي �ف 	1-2-1

ي عام 2023 و3.1% �ف عام 2024 
�ف بنسبة %3.0  أفريقيا  الأوسط وشمال  ق  ال�ش تنمو منطقة  أن  الدولي  البنك  ي 

�ف الاقتصاد  اء   يتوقع خ�ب
ي 

ي عام 2024، وذلك �ف
ي عام 2023 وإلى 3.1% �ف

ي دول مجلس التعاون الخليجي إلى 3.2% �ف
)انظر الجدول 1-1(. كما يتوقع أن يتباطأ النمو �ف

ي عام 2023 هو عُمان 
ي عام 2022. ومن المتوقع أن يكون الاقتصاد السرأع نمواً داخل مجلس التعاون �ف

أعقاب النمو الذي شهدته بنسبة 7.3% �ف
نتاجية للهيدروكربونات،   بنسبة نمو 4.3%. وعلى الرغم من ضعف الطلب على النفط، يتوقع استمرار النمو المرتفع نسبيا وذلك بزيادة الطاقة الإ

ولا سيما بمساعدة  تنمية حقول الغاز الطبيعي الجديدة.
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عند  ولكن  الخليجي،  التعاون  مجلس  دول  ي 
�ف السائدة  للاتجاهات  مماثلة  اتجاهات  للنفط  المصدرة  النامية  البلدان  تشهد  أن  ويتوقع 

ي عام 2022. ويتصدر العراق هذه 
ي عام 2023 إلى 2.2% بعد أن بلغ 3.9% �ف

، حيث من المتوقع أن ينخفض معدل النمو �ف مستويات أد�ن
ي إجمالي 

ي 2022، مدعومًا جزئيًا بالنمو �ف
المجموعة، حيث تش�ي تنبؤات عام 2023 بأن يبلغ النمو 2.8%، هبوطا من معدله البالغ 7.9% �ف

ي الجزائر 
اجع النمو �ف ي موازنة عام 2023. وسي�ت

الناتج المحلي غ�ي النفطي )من المتوقع أن يبلغ 4.5%( بدعم من التوسع المخطط له �ف
ي ضوء جهود أوروبا 

ء، �ف ي
ي العام السابق. ومن المحتمل أن تتحسن هذه التوقعات بعض ال�ش

ي مقابل 3.1% �ف
ي عام 2023، �ف

إلى 2.0% �ف
ي قطاع الهيدروكربونات بالجزائر، مما يساعد النمو 

ي من الممكن أن تدعم الاستثمارات �ف
الرامية إلى تنويع مصادر إمداداتها من الطاقة ال�ت

على الأجل المتوسط. وبسبب العقوبات الاقتصادية المكثفة ، من المرجح أن يظل نمو إيران عند مستويات منخفضة. مع انخفاض أسعار 
ي 

البالغ 2.7% �ف النمو  تباطؤًا عن  ي عام 2023. 7 ويمثل هذا 
بنسبة 2.0%  �ف ي 

يرا�ن الإ الإجمالي  المحلي  الناتج  ينمو  المتوقع أن   النفط، من 
. ومن المتوقع أن يرتفع متوسط النمو للبلدان  عام 2022، والذي كان مقيدًا بنقص المياه والكهرباء فضلاً عن عدم الاستقرار السياسي

ي عام 2024.
النامية المصدرة للنفط بشكل طفيف إلى 2.4% �ف

و%3.7   2023 عام  ي 
�ف  %3.6 بنسبة  المتوسط  ي 

�ف للنفط  المستوردة  النامية  البلدان  تنمو  أن  الدولي  البنك  ي 
�ف الاقتصاد  اء  خ�ب  ويتوقع 

ي كل من السنة 
ي من المتوقع أن تنمو بنسبة 4.0% �ف

ي مصر، ال�ت
ي عام 2024. وتعكس هذه التوقعات التنبؤات بارتفاع النمو إلى حد ما �ف

�ف
ي المنطقة، تعكس التنبؤات الخاصة بمصر توقعات 

ي البلدان النامية المستوردة للنفط �ف
المالية 2023 والسنة المالية 8.2024 وبالنسبة لبا�ق

ي 
ي سعر صرف الجنيه المصرى. ومن المتوقع أيضا أن يتعزز النمو العام بالنمو �ف

بأن قدرتها التنافسية قد تزداد بسبب الخفض الأخ�ي �ف
قطاع الخدمات )خاصة السياحة ونشاط قناة السويس( وكذلك التشييد. ومن المتوقع أن تنمو البلدان النامية الأخرى المستوردة للنفط 

ي عام 2022 حيث نمت بنسبة %1.9. 
ي عام 2024، ويمثل ذلك نموا أعلى مما حققته �ف

بمستويات أد�ن – 2.8% لعام 2023 و3.1% �ف

ي 
�ف ات  للتغ�ي الأرجح  على  أدق  مقياساً  التضخم-  أثر  استبعاد  -بعد  الحقيقي  المحلي  الناتج  إجمالي  من  الفرد  نصيب  ي 

�ف ات  التغ�ي وتعد 
اجع نمو نصيب الفرد من  ي 2022، من المتوقع أن ي�ت

ي 2021 إلى 4.4% �ف
ة النمو من 2.3% �ف ي أعقاب تسارع وت�ي

مستويات المعيشة. و�ف
ي مختلف 

ي 2024. وينت�ش هذا النمط �ف
ي 2023 و1.7% �ف

ق الأوسط وشمال أفريقيا إلى 1.6% �ف إجمالي الناتج المحلي الحقيقي لمنطقة ال�ش
اجع نصيب الفرد  ي دول مجلس التعاون الخليجي خلال عام 2022، من المتوقع أن ي�ت

ي بلغ 5.5% �ف
مجموعات البلدان. فبعد نمو استثنا�ئ

اجع البلدان النامية المصدرة للنفط من %2.5  ي 2024. وبالمثل، من المتوقع أن ت�ت
ي 2023 و2.0% �ف

من إجمالي الناتج المحلي إلى 1.8% �ف
ي البلدان النامية 

ي 2024. ومن المتوقع أن ينخفض نمو نصيب الفرد من إجمالي الناتج المحلي �ف
ي 2023 وإلى 1.0% �ف

ي 2022 إلى 0.8% �ف
�ف

ن خمسة ع�ش  ة بلدان من ب�ي ي 2024 . وبحلول نهاية 2023 ستكون ع�ش
ي 2023 وإلى 2.2% �ف

ي 2022  إلى 2.1% �ف
المستوردة للنفط من 3.7% �ف

ق الأوسط وشمال أفريقيا قد عادت إلى مستوى نصيب الفرد من إجمالي الناتج المحلي الحقيقي فيما قبل الجائحة،  بلدا من منطقة ال�ش
وسيصل إليه بلد واحد آخر بحلول نهاية 9.2024 

ن ما يدفعه بلد ما لكيانات  ق الأوسط وشمال أفريقيا )الفرق ب�ي ي منطقة ال�ش
ومن المتوقع أن ينخفض رصيد حساب المعاملات الجارية �ف

الناتج  إجمالي  من   %10 بلغ  حيث   2022 عام  ي 
�ف له  مستوى  أعلى  من   2023 ي 

�ف  %6.9 إلى  البلد(  إلى  أجنبية  كيانات  ترسله  وما  أجنبية 
ق الأوسط وشمال أفريقيا  ن إيرادات الحكومة ومصروفاتها( لمنطقة ال�ش . ومن المتوقع أن تنخفض أرصدة المالية العامة )الفرق ب�ي المحلي
التعاون  مجلس  دول  ففي  الهيدروكربونات.  أسعار  انخفاض  يعكس  مما   ،2023 عام  ي 

�ف  %0.0 إلى  المحلي  الناتج  إجمالي  من   %1.8 من 
ي 

ي عام 2023 وإلى 11.1% �ف
ي عام 2022 و12.1% �ف

الجارية إلى 16.3% �ف المعاملات  أن ينخفض رصيد حساب  المتوقع   الخليجي، من 
ي المالية 

ز الفائض، مع توقع أن تحقق قطر فائضاً �ف ي ح�ي
عام 2024. ومن المتوقع أيضاً أن تنخفض أرصدة المالية العامة، لكنها ستظل �ف

، فإن كلاً من أرصدة الحساب الجاري والمالية العامة أعلى  ي 2023. وعلى الرغم من التباطؤ الأخ�ي
مارات 6.2% �ف العامة بنسبة 6.5%، والإ

ي حساب المعاملات الجارية و3.2-% 
ي دول مجلس التعاون الخليجي البالغ 5.7% �ف

بكث�ي من المتوسط الذي كان سائدا قبل الجائحة �ف
ي حساب معاملاتها الجارية من 

ي 2019. ومن المتوقع أيضاً أن تشهد البلدان النامية المصدرة للنفط انخفاضاً �ف
لأرصدة المالية العامة �ف

ي إيران، تمتد السنة المالية من 21 مارس/آذار إلى 20 مارس/آذار، على سبيل المثال، من 21 مارس/آذار 2022 إلى 20 مارس/آذار 2023.
و�ف 	7

ي أول يوليو/تموز 2021 ح�ت نهاية يونيو/حزيران 2022.
ي مصر من أول يوليو/تموز ح�ت نهاية يونيو/حزيران، فالسنة المالية 2022، على سبيل المثال، تبدأ �ف

تبدأ السنة المالية �ف 	8

ي المذكرة لن تعود إلى مستويات ما قبل الجائحة لإجمالي الناتج المحلي مع نهاية 2023، ثم يتُوقع أن 
اض المعقول بأن البلدان �ف 	�وتستث�ن البلدان الخمسة ع�ش من المذكرة. وذلك وفقا للاف�ت 9

ي 2023.
ق الأوسط وشمال أفريقيا التسعة ع�ش إلى مستويات ما قبل الجائحة �ف ة بلدان من اقتصادات منطقة ال�ش تصل ع�ش

2023 أبريل/نيسان  الاقتصادية،  المستجدات  أحدث   تقرير  |  أفريقيا الأوسط وشمال  ق  ال�ش منطقة 
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ق الأوسط وشمال أفريقيا ي منطقة ال�ش
ي �ف

ثار طويلة الأجل لارتفاع الأسعار وانعدام الأمن الغذا�ئ ن تتبدل المصائر:  الآ ح�ي
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ز العجز  ن عامي 2022 و2023، وستنتقل أرصدة المالية العامة إلى ح�ي 7.2% من إجمالي الناتج المحلي إلى 2.6% من إجمالي الناتج المحلي ب�ي
ة الأجل. وعلى  ي عام 2022 كانت قص�ي

ي إشارة إلى أن منافع زيادة أسعار النفط �ف
ي عام 2023، �ف

عند 3.2-% من إجمالي الناتج المحلي �ف
النقيض من ذلك، فيما يخص البلدان النامية المستوردة للنفط، فإن انخفاض فاتورة واردات المواد الغذائية والطاقة )وإن كانت لا تزال 
ي الطلب الخارجي، ليبقى بذلك عجز حساب معاملاتها الجارية لعام 2023 دون تغي�ي تقريباً مقارنة 

مرتفعة( سيعوض جزئيا الانخفاض �ف
بالعام السابق عندما بلغ 4.2-%، هبوطا من 4.4-% عام 2022. وبالنسبة لهذه المجموعة من البلدان، من المتوقع أيضاً أن يظل متوسط 

ي عام 2022.
ي عام 2023 مقارنة بنسبة 5.8-% �ف

عجز المالية العامة على حاله تقريباً، عند 5.9-% �ف

اير/شباط تعديل التنبؤات منذ ف�ب 	2-2-1

ي أوكرانيا، حيث تتنبأ بحدوث تباين 
ي المنطقة منذ الحرب �ف

ي توقعاتها للنمو �ف
ة �ف قام العديد من جهات التنبؤ الخاصة بإجراء تعديلات كب�ي

ي النمو بالمنطقة نتيجة لأسعار النفط بالأساس. فعدلت تنبؤات النمو بالنسبة لدول مجلس التعاون الخليجي والبلدان النامية المصدرة 
�ف

بالنقصان. وظلت  للنفط  المستوردة  النامية  للبلدان  التنبؤات  ن عدلت  ي ح�ي
�ف أ(،  اللوحة  الشكل 4-1،  )انظر  بالزيادة  لعام 2022  للنفط 

اير/ ي ف�ب
ي البلدان النامية المصدرة للنفط لعام 2022 مستقرة بعد أبريل/نيسان 2022، وهي أعلى بنحو 1% من توقعاتها �ف

تنبؤات النمو �ف
ي دول مجلس التعاون الخليجي لعام 2022 بالزيادة مع تقدم 

شباط قبيل الحرب. وعلى النقيض من ذلك، استمر تعديل النمو المتوقع �ف
ي 2022. وتم تعديل التنبؤات لعام 2023 مماثلةً لعام 2022 ح�ت 

ين الثا�ن /ت�ش ي بنسبة 2% بحلول نوفم�ب السنة، ليصل إلى تعديل إيجا�ب
ن تدهورت آفاق النمو  ي ح�ي

ي تنبؤات 2023 للبلدان المصدرة للنفط، �ف
ي ذلك، أنه كانت هناك تعديلات بالزيادة �ف

ين الأول. ويع�ن أكتوبر/ت�ش
ين الأول 2022، وبعد أن أصبح واضحا أن أسعار النفط  ي عام 2023 مع تقدم العام. لكن منذ أكتوبر/ت�ش

ي البلدان المستوردة للنفط �ف
�ف

ة أسرع مما كان متوقعاً من قبل، تم تعديل توقعات النمو للبلدان المصدرة للنفط بسرعة بالنقصان )انظر الشكل 4-1،  اجع بوت�ي  كانت ت�ت
ي أوكرانيا. غ�ي أن التنبؤات للبلدان المستوردة للنفط 

ي كانت متوقعة قبل الحرب �ف
اللوحة ب( وأغلقت السنة بمستويات مماثلة لتلك ال�ت

اير/شباط 2022. ي ف�ب
ي 2023 ثابتة عند نقطة مئوية كاملة أقل من تلك المتوقعة �ف

ي التدهور مع بقاء توقعات يناير/كانون الثا�ن
استمرت �ف

اير/شباط 2022 ي إجمالي الناتج المحلي منذ ف�ب
ات المتوقعة �ف الشكل 1-4: التغ�ي

اللوحة ب- تنبؤات 2023 اللوحة أ- تنبؤات 2022
اير/شباط 2022 ات بالنسبة لشهر ف�ب اير/شباط 2022التغ�ي ات بالنسبة لشهر ف�ب التغ�ي
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دول مجلس التعاون ☃ 
الخليجي

البلدان النامية المستوردة للنفط☃ البلدان النامية المصدرة للنفط☃ 
ق الأوسط ☃  منطقة ال�ش

وشمال أفريقيا
دول مجلس التعاون ☃ 

الخليجي
البلدان النامية المستوردة للنفط☃ البلدان النامية المصدرة للنفط☃ 

ي 2023.
اء البنك الدولي استناداً إلى البيانات المستخرجة من تنبؤات Focus Economics يناير/كانون الثا�ن المصادر: حسابات خ�ب

اير/شباط 2022. "دول مجلس التعاون الخليجي  ي ف�ب
ي تم إجراؤها �ف

ي معدلات نمو إجمالي الناتج المحلي لعامي 2022 و 2023 المتوقعة بمرور الوقت مقارنة بالتنبؤات ال�ت
ملاحظات: تظُهر الرسوم البيانية الفرق �ف

مارات. البلدان النامية المصدرة للنفط = الجزائر وإيران والعراق واليمن. البلدان النامية المستوردة للنفط = مصر والأردن ولبنان والمغرب وتونس. منطقة  = البحرين والكويت وسلطنة عمان وقطر والسعودية والإ
ن الثالث والأخ�ي من  ي جميع الفئات الثلاث. يتم تعديل بيانات مصر لعام 2022 وفقاً لتقديرات السنة المالية: متوسط مرجح على أساس سنوي مقارن لمعدلات نمو الربع�ي

ق الأوسط وشمال أفريقيا = بلدان �ف ال�ش
/كانون الأول 2022(. يتم حساب بيانات مصر لعام 2023 على نحو مماثل: متوسط مرجح لتنبؤات السنة  السنة المالية 2022، وتوقعات النمو للنصف الأول من السنة المالية 2023 )يوليو/تموز 2022 إلى ديسم�ب

المالية 2023 والسنة المالية 2024.
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11 الكلي  التطورات والتوقعات على صعيد الاقتصاد  الجزء الأول – أحدث 

ق الأوسط وشمال أفريقيا ي منطقة ال�ش
ي �ف

ثار طويلة الأجل لارتفاع الأسعار وانعدام الأمن الغذا�ئ ن تتبدل المصائر:  الآ ح�ي

ق الأوسط وشمال أفريقيا ي منطقة ال�ش
التضخم �ف 	3-1

ائية، وخصوصاً عندما  كات؛ ويمكن أن يؤدي إلى تآكل القوة ال�ش ن وال�ش للتضخم أهميته لأسباب عديدة: فهو يؤثر على كل من المستهلك�ي
ي كث�ي من الأحيان؛ ويمكن أن تكون له عواقب وخيمة على توزيع الدخل 

، كما هو الحال �ف ي مستوى الأسعار نمو الأجور بكث�ي
تتجاوز الزيادة �ف

ر الفئات الأشد ضعفاً بها أك�ث من  ي تت�ض
ي الاقتصادات النامية ال�ت

ن أفراد المجتمع وفئاته. وتكتسي زيادات الأسعار أهمية خاصة �ف فيما ب�ي
ها من جراء ارتفاع الأسعار. غ�ي

ق الأوسط وشمال أفريقيا – نتيجة لارتفاع الأسعار العالمية  ي منطقة ال�ش
اير/شباط 2022، زاد التضخم �ف ي ف�ب

ي أوكرانيا �ف
بعد نشوب الحرب �ف

للسلع مثل النفط والغاز والمنتجات الغذائية. غ�ي أن المنطقة أظهرت ازدواجية فيما يتعلق بمستويات التضخم. فمن ناحية، تمكنت اقتصادات 
مجلس التعاون الخليجي إلى حد كب�ي من إبقاء معدل التضخم فيها دون المتوسطات العالمية. كما شهد الأردن والعراق مستويات منخفضة 
.10 وساعد سعر الصرف الثابت إلى جانب دعم  ن عملتها والدولار الأمريكي نسبيا من التضخم. وتحافظ كل هذه البلدان على استقرار الربط ب�ي
الوقود والإجراءات التدخلية الأخرى على احتواء التضخم. ومن ناحية أخرى، شهدت بلدان مثل مصر والمغرب وتونس مستويات أعلى من 
/كانون الأول 2022، انخفضت قيمة  ن مارس/آذار و ديسم�ب التضخم – حيث لعب انخفاض أسعار الصرف مقارنة بالدولار الأمريكي دورًا مهمًا )ب�ي

ي تونس بنسبة %5.8(.12 ي المغرب بنسبة 7.4%، و�ف العملة المحلية لمصر مقابل الدولار الأمريكي بنسبة 32.2%،11 و�ف

تقلبات أسعار الصرف والتضخم 	1-3-1

/كانون الأول  ن مارس/آذار وديسم�ب ن الشكل 1-5، ب�ي ن بلدان المنطقة. وكما يب�ي ي التضخم العام ب�ي
تفاوتت مساهمة تقلبات أسعار الصرف �ف

ي الولايات المتحدة، أو كان من الممكن أن يكون أقل لو أن أسعار الصرف أمام 
ي معظم بلدان المنطقة أقل منه �ف

2022، كان التضخم �ف
اير/شباط 2022. والاستثناءان الصارخان هما لبنان وإيران، اللتان كانت معدلات التضخم فيهما  ي ف�ب

الدولار الأمريكي ظلت عند مستوياتها �ف
ي أوكرانيا وهما معروضان على مقياس مختلف. ففي حالة لبنان، يعزى ثلاثة أرباع التضخم العام إلى 

مرتفعة، ح�ت قبل اندلاع الحرب �ف
ي الحسبان، كان متوسط معدل التضخم المعدل على أساس سعر الصرف على أساس 

ي سعر الصرف، وح�ت بعد أخذ ذلك �ف
التقلبات �ف

يران، تجاوز معدل التضخم  ة للتضخم. وبالنسبة لإ سنوي مقارن 46%، مما يش�ي إلى أن العوامل المحلية كانت كذلك من المحركات الكب�ي
المعدل على أساس سعر الصرف %30.

ق الأوسط وشمال أفريقيا ي مختلف أنحاء منطقة ال�ش
الشكل 1-5: معدلات التضخم المعدلة حسب سعر الصرف �ف

نسبة مئويةنسبة مئوية

الربط الثابت/التقليدي
� �
جيبو ا��ردن العراق عُمان الكويت مارات ا�� قطر  الضفة الغربية

وقطاع غزة
تونس إيران لبنان
أنظمة سعر ال�ف ا��خرى مذكرة
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اير/شباط 2022☀  ين الأول 2021 إلى ف�ب /كانون الأول 2022☀ متوسط التضخم على أساس سنوي مقارن من أكتوبر/ت�ش متوسط التضخم على أساس سنوي مقارن من مارس/آذار 2022 إلى ديسم�ب
/كانون الأول 2022☀  /كانون الأول 2022☃ متوسط التضخم المعدل حسب سعر الصرف على أساس سنوي مقارن من مارس/آذار 2022 إلى ديسم�ب ي الولايات المتحدة على أساس سنوي مقارن من مارس/آذار 2022 إلى ديسم�ب

التضخم الكلي �ف

اء البنك الدولي استناداً إلى بيانات من هافر أناليتيكس وأجهزة الإحصاء الوطنية. المصادر: حسابات خ�ب
بسبب  واليمن  وسوريا  ليبيا  وتستبعد   .2022 اير/شباط  ف�ب مستوى  عند  الأمريكي  بالدولار  بلد  لكل  ي 

الثنا�ئ الصرف  سعر  ظل  لو  مقارن  سنوي  أساس  على  التضخم  معدل  متوسط  الزرقاء  الأعمدة  ن  تب�ي  ملاحظة: 
تيب تصاعدي بناءً على نصيب الفرد من الناتج المحلي الإجمالي لعام 2022 داخل مجموعات البلدان. نقص البيانات. يتم عرض البلدان ب�ت

. لكن سعر صرف عملتيهما ظل بدون تغيير مقابل الدولار خلال الفترة محل البحث. مريكي
أ

	�للدقة، فإن الكويت وال�ردن يربطان عملتيهما تقليديا بسلة عملات أو عملة مركبة، وليست بالدولار ال 10
. ي المتوسط خلال شهر يناير/كانون الثا�ني انخفضت قيمة الجنيه المصري بنسبة أك�ب عام 2023، حيث فقد 14% من قيمته �ف 	11

/كانون الثا�ني 2022. ي مارس/آذار 2022 وديسم�ب تحُسب قيمة خفض العملة بي�ن متوسط أسعار الصرف )الدولار/وحدة العملة المحلية( �ف 	12



الكلي12 التطورات والتوقعات على صعيد الاقتصاد  الجزء الأول – أحدث 

وحدثت انخفاضات أمام الدولار الأمريكي أدت إلى ارتفاع مستويات 
مصر  مثل  للنفط  المستوردة  البلدان  ي 

�ف رئيسي  بشكل  التضخم 
من  الجارية  معاملاتها  حسابات  رت  تض� وقد  وتونس.  والمغرب 
ها.  ي تستورد أك�ث

ي أسعار المنتجات الغذائية والنفط ال�ت
الزيادات �ف

مستويات  ارتفاع  مع  الأزمة  هذه  تزامنت  الاقتصادات،  هذه  ي 
و�ف

أن   6-1 الشكل  ن  ويب�ي العالمية.  المالية  الأوضاع  وتدهور  الديون 
المحلي  الناتج  إجمالي  من  مئوية  كنسبة  الدين  مستويات  ارتفاع 
)مبينة على المحور الأفقي( يرتبط ارتباطا إيجابيا بالتضخم العام، 
على الرغم من أن هذه العلاقة تتسطح بمجرد أخذ تقلبات أسعار 
ي الحسبان – من ارتباط بنسبة 24% إلى 2%.13 وعلى الرغم 

الصرف �ف
من أن الشكل 1-6 أبعد من أن يسُتنتج منه على وجه العموم الاتجاه 
ي يمكن 

ن التضخم والديون، فإن الخلاصة ال�ت ي )إن وجد( ب�ي السب�ب
ي الشكل هي أن تقلبات 

الخروج بها من العلاقة المبسطة الواردة �ف
ن التضخم والديون  ي الصلة ب�ي

أسعار الصرف قد تكون عاملا مهما �ف
ي أن 

ة. ويتمثل أحد الاحتمالات �ف ي بلدان المنطقة خلال هذه الف�ت
�ف

ي 
�ف أك�ب  صعوبة  تجد  الديون  من  الأعلى  المستويات  ذات  البلدان 

ي التخفيف من ضغوط العملة، الأمر الذي من 
استخدام الموارد �ف

ي قيمة العملة 
شأنه أن يزيد من احتمال حدوث انخفاضات أك�ب �ف
وتضخم أسعار السلع المستوردة بالعملة المحلية. 

ي أسعار الصرف. هذا 
ي أغلب الأحيان، وذلك بعد احتساب التقلبات �ف

ي المنطقة معتدلاً بل منخفضاً �ف
ي الغالب الأعم، كان التضخم �ف

و�ف
الأسعار وإجراءات  إجراءات دعم وفرضت ضوابط على  المحلية، فقد طبقت  الأسعار  إلى  العالمية  للأسعار  كامل  انتقال غ�ي  يدل على 
المستجدات الاقتصادية لمنطقة  ي تقرير أحدث 

الواردة �ف التقديرات  التضخم. وقد توصلت  المنتجات لاحتواء  ي أسواق 
تدخلية أخرى �ف

البلدان،  معظم  ي 
�ف تفع  كان س�ي التضخم  أن  إلى   )2022 وآخرون  )بلحاج   2022 الأول  ين  أكتوبر/ت�ش ي 

�ف أفريقيا  وشمال  الأوسط  ق  ال�ش
أسواق  ي 

�ف التدخلية  الإجراءات  أن   2022 ويوليو/تموز  مارس/آذار  ن  ب�ي ة  الف�ت خلال  التقديرات  تظهر  الواقع،  ي 
و�ف السياسات.  هذه  لولا 

ي نصف بلدان المنطقة.14 فعلى سبيل المثال، أسفرت 
المنتجات المتداولة أدت إلى انخفاض التضخم على أساس سنوي بأك�ث من 1.5% �ف

ي الضفة الغربية وقطاع غزة أدت إلى انخفاض 
ي معدل التضخم، و�ف

ي مصر عن انخفاض بنسبة 4.1 نقاط مئوية �ف
 الإجراءات التدخلية �ف

بنسبة 3.1 نقاط مئوية. 

نفاق الحكومي بشكل مبا�ش والضغط  ومع ذلك، فإن سياسات الحد من التضخم لها ثمنها. فبعض الإجراءات التدخلية لا تؤدي إلى زيادة الإ
ي الأسواق وأوجه قصور تؤدي إلى سوء تخصيص الموارد، وتضعف 

على أرصدة المالية العامة فحسب، بل يمكنها أيضا أن تخلق اختلالات �ف
ن تمتلك بعض البلدان، مثل دول مجلس التعاون الخليجي، الوسائل اللازمة  ي ح�ي

نتاجية. و�ف ريادة الأعمال، وهو ما قد يشكل عائقا أمام الإ
ي أسعار النفط – تفتقر بلدان أخرى لذلك. ويصف 

لتحمل هذه التكاليف – على صعيد المالية العامة على الأقل، بفضل الارتفاع الكب�ي �ف
ة. ي بلدان المنطقة خلال هذه الف�ت

ي كانت سارية �ف
القسم التالي سياسات الحد من التضخم ال�ت

ي الشكل 1-6. وينطبق  صول من الديون السيادية المستحقة عليها، تنتقل هذه البلدان إلى الناحية اليسرى �ف
أ

	�عديد من البلدن بالعينة لديها صناديق سيادية ضخمة. وإذا تم خصم هذه ال 13
ن  يجابية الضخمة من النمط المب�ي ي تظهر أيضا معدلات تضخم أقل ولديها ترتيبات ربط لعملاتها. وسيعزز تصحيح مراكز هذه الأصول الإ

هذا بشكل تام على دول مجلس التعاون الخليجي ال�ت
ي الشكل 6-1.

�ف

ي لتلك التدخلات زيادة معدل التضخم. للاطلاع على مناقشة  ي كل الحالات. فثلاثة من بي�ن 15 بلدا شملها التحليل، كان ا�لثر الصا�ف نتاج لم تخفض التضخم �ف ي أسواق الإ 	�التدخلات �ف 14

هذهالتقديرات يرجى الرجوع إلى بلحاج وآخرون 2022.

الشكل 1-6: �الدين كنسبة مئوية من إجمالي الناتج المحلي مقابل 

الكلي التضخم 
/كانون الأول 2022   متوسط التضخم على أساس سنوي مقارن من مارس/آذار 2022 إلى ديسم�ب

)نسبة مئوية(
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إجمالي الدين العام كنسبة مئوية من إجمالي الناتج المحلي
معدل التضخم المعدل حسب سعر الصرف☂ التضخم الكلي☁ 
 ☄) خطي )معدل التضخم المعدل حسب سعر الصرف(☄ خطي )التضخم الكلي

اء البنك الدولي استناداً إلى بيانات من هافر أناليتيكس، وأجهزة الإحصاء الوطنية،   المصادر: حسابات خ�ب
اء الاقتصاد القُطريون  وتقرير البنك الدولي عن آفاق الاقتصاد الكلي والفقر، أبريل/نيسان 2023، وخ�ب

. بالبنك الدولي
والأردن  والعراق  ومصر  ي 

وجيبو�ت والبحرين  الجزائر  هي  المخطط  هذا  ي 
�ف المشمولة  البلدان  ملاحظة: 

مارات وقطر والسعودية وتونس والضفة الغربية وقطاع غزة. يقابل إجمالي  والكويت والمغرب وعمان والإ
الدين العام كنسبة مئوية من إجمالي الناتج المحلي عام 2021 أو أحدث بيانات متاحة. 
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ق الأوسط وشمال أفريقيا ي منطقة ال�ش
ي �ف

ثار طويلة الأجل لارتفاع الأسعار وانعدام الأمن الغذا�ئ ن تتبدل المصائر:  الآ ح�ي

سياسات تخفيف التضخم 	2-3-1

ي أسعار المنتجات الغذائية والطاقة 
ن تمثل الارتفاعات �ف التضخم يعُدّ على نطاق واسع ظاهرة تراجعية. وينطبق هذا بشكل خاص ح�ي

ق الأوسط وشمال أفريقيا، تش�ي تقديرات البنك الدولي إلى أن كل زيادة بنسبة %1  ي منطقة ال�ش
محركات قوية )ليدرمان وبورتو، 2016(. و�ف

ي هذا أنه منذ نشوب 
ز أسيفادو وآخرون، 2022(. ويع�ن ي دائرة الفقر )لوب�ي

ي سعر المنتجات الغذائية، يسقط نحو نصف مليون شخص �ف
�ف

ي المنطقة بأك�ث من 20 مليون شخص بسبب ارتفاع الأسعار.15
ي أوكرانيا ارتفع عدد الفقراء �ف

الحرب �ف

ي المنطقة، فقد لا يكون من المستغرب أن حكومات المنطقة طبقت مجموعة متنوعة 
ات الضارة للتضخم على الفقر �ف ي ضوء التأث�ي

و�ف
ي تم تنفيذها 

من السياسات بهدف احتواء ارتفاع الأسعار المحلية. ويقدم الجدول 1-2 عرضا عاما لأنواع سياسات أسواق المنتجات ال�ت
ي تقرير أحدث المستجدات الاقتصادية لمنطقة 

اير/شباط 2022. وهي نسخة محدثة من الجدول 3-2 �ف ي مختلف بلدان المنطقة منذ ف�ب
�ف

ي تستهدف أسواق المنتجات المحلية 
ين الأول 2022. ويركز الجدول على السياسات ال�ت ي أكتوبر/ت�ش

ق الأوسط وشمال أفريقيا الصادر �ف ال�ش
ائب النوعية على السلع الأساسية(، والتعريفات الجمركية على  ة )أو ال�ض ائب غ�ي المبا�ش ي دعم الاستهلاك، وال�ض

ات �ف – من خلال التغ�ي
الواردات، وضوابط الأسعار، واستخدام أسعار صرف لمنتجات محددة بهدف تخفيض تكاليف واردات سلع معينة.16 ويورد الجدول أيضا 
ي تهدف إلى التخفيف المبا�ش لمعاناة السرأ دون تغي�ي أداء أسواق المنتجات المحلية. ويقدم 

ي سياسات الحماية الاجتماعية، ال�ت
ات �ف التغ�ي

. ي يمكن أن تكون لها آثار معاكسة على التضخم المحلي
ملخصا نوعيا للسياسات ال�ت

خلال  من  التضخم  لتوجيه  تستخدم  ي 
ال�ت الفائدة،  أسعار  زيادات  مثل  التقليدية،  الكلي  الاقتصاد  سياسات   2-1 الجدول  يتضمن  ولا 

ن الحصول على المواد الغذائية الأساسية  . ولا يتضمن السياسات الرامية إلى تأم�ي مساندة العملة الوطنية و/أو خفض الطلب الكلي المحلي
اير/شباط 2022.  ي كانت تعتمد على الواردات من روسيا وأوكرانيا قبل ف�ب

ن البلدان ال�ت ة ب�ي المستوردة، المنت�ش

ق الأوسط وشمال أفريقيا دعم المواد الغذائية والطاقة للحد من انتقال الأسعار العالمية  ي منطقة ال�ش
ن 19 بلدا �ف ة بلدان من ب�ي زادت ع�ش

ي دعم الاستهلاك. 
. وأعلن كل بلد تقريباً من البلدان متوسطة الدخل أو منخفضة الدخل المستوردة للنفط عن زيادات �ف إلى التضخم المحلي

ق  ي هذه المجموعة الذي لم يفعل ذلك. ومنذ آخر تقرير لأحدث المستجدات الاقتصادية لمنطقة ال�ش
البلد الوحيد �ف وكان لبنان هو 

الغذائية  المواد  ن زادت مصر دعم  ي ح�ي
الوقود، �ف المغرب وتونس من دعم  الأول 2022، زاد  ين  أكتوبر/ت�ش ي 

أفريقيا �ف الأوسط وشمال 
والوقود.17 وعلى الرغم من أن الدعم المعزز يخفض ال�سعار المحلية، فإنه يكبد المالية العامة تكاليف كبيرة، مما قد تكون له عواقب كبيرة 

ي المالية العامة والديون العامة القائمة من قبل.
ي من أوجه ضعف �ف

ي كانت تعا�ن
على الاقتصادات ال�ت

مارات والجزائر ومصر سقوفا جديدة لأسعار  ين الأول 2022، فرضت الإ ة بلدان ضوابط جديدة على الأسعار. فمنذ أكتوبر/ت�ش فرضت ع�ش
الغذاء. وفرض الأردن ضوابط جديدة على أسعار الغذاء والطاقة. وأفادت التقارير أن خمسة بلدان - هي العراق والجزائر وإيران والأردن 
ومصر - قد خففت القيود المفروضة على الواردات على منتجات محددة للتخفيف من اختناقات جانب العرض ومن ثمّ خفض التضخم 
اد. ويعد العراق  ين الأول 2022، أصدرت الجزائر وإيران ومصر لوائح تنظيمية جديدة لتسهيل عمليات الاست�ي . ومنذ أكتوبر/ت�ش المحلي
اد. ويمكن لهذه السياسات أن تخفف  البلد الوحيد من البلدان المصدرة للنفط الذي فرض دعما معززا وتخفيفا للوائح المنظمة للاست�ي
ي حالة تخفيض 

يرادات الحكومية، �ف ي على حساب رقابة أقل صرامة على جودة الواردات، أو انخفاض الإ
، ولكنها ستأ�ت من التضخم المحلي
التعريفة الجمركية على الواردات.

اء الواردات المستهدفة أرخص.  ويبدو أن سوريا وإيران ولبنان تدعم الواردات باستخدام أسعار صرف خاصة بمنتجات محددة تجعل �ش
، اعتمدت إيران ولبنان تداب�ي جديدة لأسعار الصرف خاصة بالمنتجات. إن أسعار الصرف المدعومة لا  ي

ين الأول الماض� فمنذ أكتوبر/ت�ش

ي النطاق ال�د�ني، حيث تم الحصول عليها بافتراض أن عدم المساواة بي�ن السر� استمر بدون تغير بالنسبة ل�حدث مسح للسر� المعيشية يعود إلى زمن سابق  رجح �ف
أ

	�هذه التقديرات على ال 15
للأزمة الحالية.

سعار.
أ

انظر غونيت  )2020( للاطلاع على بيانات ومزيد من التحليل عن ضوابط ال 	16

ي قطاع النقل  ي المغرب، على سبيل المثال، كانت تستهدف العاملي�ن �ف ي دعم الوقود �ف لا�	حظ أنه ليس كل معونات الدعم واسعة النطقة وبالتالي فإن حجم تأث�يها قد يتباين. فالزيادة �ف 17
ي لتدخلات معينة. اير/شباط 2022 ولا يقيم الحجم النس�ب وبخاصة سائقو الشاحنات والسيارات الأجرة. ويقدم الجدول 1-2 عرضا عاما نوعيا لمعونات الدعم السارية منذ ف�ب
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انية، فإنها لا تخلو من التكلفة، حيث يمكنها، على أقل تقدير، أن تقلص احتياطيات البنك المركزي،  ز ورة كنفقات عامة من الم�ي تظهر بال�ض
انيته العمومية. ز وربما إضعاف م�ي

ي السقوف العليا للأسعار الخاضعة للرقابة الذي 
ي الزيادة �ف

ي أسواق المنتجات المدروسة هنا �ف
ويتمثل النوع الأخ�ي من الإجراءات التدخلية �ف

. ويؤدي فرض  ي
ين الأول الماض� ي سقوف أسعار الوقود منذ أكتوبر/ت�ش

ي سبعة بلدان. حيث طبق اليمن والأردن وتونس ولبنان زيادة �ف
طبق �ف

ضوابط الأسعار إلى خفض التكاليف المالية لدعم الاستهلاك. وأفادت التقارير أن الأردن وتونس ومصر طبقت سقوفا أعلى للأسعار )خاصة 

اير/شباط 2022 ق الأوسط وشمال أفريقيا منذ ف�ب ي منطقة ال�ش
ات سياسات أسواق المنتجات والتحويلات الاجتماعية �ف الجدول 1-2: تغ�ي

ي أسواق المنتجات
المستهدفةالإجراءات التدخلية �ف الاجتماعية  الحماية 

زيادة دعم 
المواد 

الغذائية 
والوقود

فرض ضوابط 
جديدة على 

الأسعار

القواعد 
التنظيمية 

للتجارة

عفاءات  الإ
يبية   ال�ض

ة غ�ي المبا�ش

أسعار 
الصرف 
الخاصة 
بمنتجات 

محددة

زيادة 
الأسعار 
المنظمة/
خفض 
الدعم

التحويلات 
النقدية

مساعدات 
تكاليف  لدفع 

المرافق 
ومساعدات 

مالية

ن  تحس�ي
الاستهداف

مجلس التعاون الخليجي

عُمان
السعودية

البحرين
الكويت
مارات الإ

قطر

البلدان النامية المصدرة للنفط

سوريا
اليمن

الجزائر
العراق
إيران 
ليبيا

البلدان النامية المستوردة للنفط

الضفة الغربية 
وقطاع غزة

ي
جيبو�ت

المغرب
الأردن
تونس
مصر 
لبنان

 :  الإجمالي
101095377113من 19 

اير/شباط 2023. اء البنك الدولي استناداً إلى تقارير إخبارية ح�ت ف�ب ن وخ�ب اء الاقتصاد القُطري�ي المصدر: تقديرات خ�ب
تيب التصاعدي لنصيب الفرد من إجمالي الناتج المحلي لعام 2022 داخل مجموعات البلدان. ملاحظات: تظهر البلدان بال�ت
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ق الأوسط وشمال أفريقيا ي منطقة ال�ش
ي �ف

ثار طويلة الأجل لارتفاع الأسعار وانعدام الأمن الغذا�ئ ن تتبدل المصائر:  الآ ح�ي

. ولما كان الدعم يطبق عندما ترتفع الأسعار المحلية فوق السقف الأعلى أو  ي دعم الاستهلاك الكلي
لأسعار الوقود( إلى جانب الزيادات �ف

ي لهذه السياسة على التضخم غامضاً، حيث يمكن للسلطات تطبيق زيادة �ف السقف الأعلى للأسعار مع 
حد السعر، يبقى التأث�ي الصا�ف
ي الوقت نفسه.

زيادة الدعم �ف

ي أعلنت عن زيادة توسيع نطاق 
ي ذلك مصر، ال�ت

ي عززت برامجها للتحويلات النقدية – بما �ف
ويحدد الجدول 1-2 أيضاً البلدان السبعة ال�ت

للسلع  المحلية  الأسعار  النقدية على  التحويلات  تؤثر  أن  المرجح  غ�ي  . ومن  ي
الماض� الأول  ين  أكتوبر/ت�ش منذ  النقدية  التحويلات  برامج 

المتداولة مثل المواد الغذائية والطاقة، لكنها قد تؤثر على أسعار السلع غ�ي المتداولة. وبالإضافة إلى التحويلات النقدية، قدم 11 بلداً 
مساعدات لخدمات المرافق ومساعدات مالية. فقدمت البحرين واليمن والجزائر والأردن ومصر أو زادت المساعدات المالية ومساعدات 

ين الأول. لسداد فوات�ي المرافق منذ أكتوبر/ت�ش

وحسبما ذُكر أعلاه، فإن توسيع نطاق الدعم، وضوابط الأسعار، وأسعار الصرف الخاصة بمنتجات محددة، والسياسات الأخرى لها ثمنها – 
ن طبقت بعض البلدان زيادات  ي ح�ي

انيات البنوك المركزية. و�ف ز سواء كان ذلك بشكل مبا�ش على نفقات المالية العامة أو من خلال إضعاف م�ي
�ف السقوف العليا للأسعار، خاصة بالنسبة لمنتجات الطاقة، فإن كل بلد من بلدان المنطقة تقريباً عزز سياسات التخفيف من التضخم – 
ن البلدان المستوردة  وهو ما يمكن أن يؤدي إلى تفاقم مواطن الضعف القائمة من قبل على صعيد المالية العامة والديون العامة، وخاصة ب�ي
ي توجيه المساعدات إلى السرأ المعيشية المحتاجة، 

ي تحسناً �ف
ي المنطقة. ولم يسجل سوى سوريا والعراق وجيبو�ت

للنفط المثقلة بالديون �ف
الأمر الذي من المرجح أن يحد من العبء المالي للتحويلات الاجتماعية.

ار الناجمة عن ارتفاع  اير/شباط 2022، وضعت حكومات المنطقة مجموعة من السياسات المحددة للتخفيف من الض�أ وباختصار، منذ ف�ب
ي أسعار المواد الغذائية والطاقة. وهذه السياسات منفصلة عن الاستجابات القياسية لسياسات الاقتصاد الكلي 

معدلات التضخم، وخاصة �ف
ي 11 بلدا.18 ونفذت معظم البلدان شكلا 

ي حدثت �ف
ي مواجهة التضخم المرتفع، مثل زيادة أسعار الفائدة من جانب البنوك المركزية، ال�ت

�ف
ي التحويلات النقدية أو عززها. 

ي أسواق المنتجات، وتوسع عدد قليل منها �ف
ما من أشكال التدخل �ف

تكاليف السياسات المخففة من التضخم وآثارها طويلة الأجل 	1-2-3-1

ين الأول 2022، عززت حكومات المنطقة سياسات التخفيف من حدة التضخم على الرغم من العلامات الدالة على تراجع  منذ أكتوبر/ت�ش
التضخم العالمي – مع وجود عدد قليل من الاستثناءات على هامش سقف أسعار الوقود. ويظل السؤال هو ما إذا كانت تلك التدخلات هي 
اجع  ي ال�ت

ي البلدان المستوردة للنفط. وفضلاً عن ذلك، فإن فشل الحكومات �ف
الاستخدام الأك�ث فعالية لموارد المالية العامة النادرة، خاصة �ف

ا على أن إنهاء هذه السياسات، ح�ت وإن كان المقصود منها أن تكون تداب�ي مؤقتة، أصعب مما كان متوقعا. عن هذه السياسات قد يكون مؤ�ش

طبيعتها  تؤدي  أن  يمكن  بل  فحسب،  وإبقائها  تنفيذها  ي 
�ف التكلفة  باهظة  أعلاه  المبينة  القاعدة  واسعة  التدخلية  الإجراءات  تكون  ولن 

. ويمكن  ي أسواق المنتجات، وهو ما من شأنه أن يخلف آثاراً سلبية طويلة الأجل على نواتج الاقتصاد الكلي
المشوهة إلى خلق اختلالات �ف

ن يمكن للدعم أن يزاحم القطاعات غ�ي  ي ح�ي
أن تؤدي ضوابط الأسعار إلى إضعاف الاستثمار والنمو وتفاقم نواتج الفقر )غينيت 2020(، �ف

ن القطاعات )بلانت 2014(.  المدعومة ويؤدي إلى عدم كفاءة توزيع العمالة ب�ي

ي أسواق محددة – مثل الدعم وضوابط 
ت التحويلات النقدية على نطاق واسع أقل تشويها من الإجراءات التدخلية �ف ومن ناحية أخرى، اعت�ب

ي الوقت ذاته عن طريق تسهيل توجيه المساعدات إلى المستفيدين الأك�ث احتياجاً. وعلى الرغم من 
يطة مراعاة زيادة الكفاءة �ف الأسعار – �ش

ان التحويلات بالأدوات الأك�ث  أن التحويلات يمكن أن تساعد السرأ على تحمل آثار التضخم، فإنها لا تساعد على خفض الأسعار. غ�ي أن اق�ت
تقليدية لتوجيه التضخم، مثل السياسات النقدية الحاسمة، قد يساعد على حماية الفئات الأك�ث احتياجا من ارتفاع الأسعار على المدى 

ي تشويه شديد للنشاط الاقتصادي.
ي الأمدين المتوسط والطويل دون التسبب �ف

القص�ي - مع تثبيت توقعات التضخم �ف

مارات وقطر وسوريا والمغرب وال�ردن وتونس ومصر- رفعت أسعار الفائدة. ومنذ أكتوبر/تشرين  ي منطقة الشرق ال�وسط وشمال أفريقيا - عُمان والبحرين والسعودية والكويت والإ 	�11 بلدا �ف 18
ي رفع المغرب والأردن وتونس ومصر وجميع دول مجلس التعاون الخليجي أسعار الفائدة.

الأول الماض�
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تضخم أسعار المواد الغذائية والتعرض لمخاطر أسواق السلع الأولية 	3-3-1

ي أسعار المواد الغذائية والطاقة أمراً مستغرباً، بالنظر إلى الاضطراب الذي أحدثته 
ز الشديد على التخفيف من حدة الارتفاع �ف ك�ي لا يعد ال�ت

ي أسعار المواد الغذائية، 
ي تستهدف على وجه التحديد احتواء الزيادات �ف

ي تلك الأسواق. وعلى الرغم من السياسات ال�ت
ي أوكرانيا �ف

الحرب �ف
ة السابقة  ي جميع بلدان المنطقة تقريباً منذ اندلاع الحرب، مقارنة بالف�ت

فقد زاد تضخم أسعار المواد الغذائية على أساس سنوي مقارن، �ف
ي جميع أنحاء المنطقة بالضرورة  ي تضخم أسعار المواد الغذائية �ف ي هذه الزيادة �ف اير/شباط 2022 )انظر الشكل 1-7(.19 ولا تع�ن على ف�ب

عدم فعالية السياسات الرامية إلى احتواء أسعار المنتجات الغذائية؛ فلولاها ربما كان تضخم أسعار المواد الغذائية أعلى.

ي تضخم أسعار الغذاء �لنها كانت بالفعل مرتفعة جدا قبل نشوب الحرب.  ثمة استثناءان ملحوظان هما العراق وقطر. علاوة على ذلك، لم يشهد لبنان أي زيادة �ف 	19

الشكل 1-7: تضخم أسعار الغذاء

ق الأوسط وشمال أفريقيا ي منطقة ال�ش
اللوحة أ- تضخم أسعار الغذاء �ف
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، نسبة مئوية التضخم الكلي
ن☁ مساهمة تضخم أسعار المواد غ�ي الغذائية☀ مساهمة تضخم أسعار الغذاء☀  ي سلة مؤ�ش أسعار المستهلك�ي

وزن الغذاء �ف

اء البنك الدولي استناداً إلى بيانات من هافر أناليتيكس وأجهزة الإحصاء الوطنية. المصادر: حسابات خ�ب
تيب تصاعدي بناءً على نصيب الفرد من الناتج المحلي الإجمالي لعام 2022 داخل مجموعات البلدان. ملاحظة للوحة أ: يتم عرض البلدان ب�ت

/كانون الأول 2022. ن مارس/آذار 2022 و ديسم�ب ملاحظة للوحة ب: يعرض مخطط الانتشار متوسط التضخم الكلي على المحور الأفقي ومتوسط تضخم أسعار الغذاء على المحور الرأسي ب�ي
ن  . ومجموع مساهمات الفئت�ي ي التضخم الكلي

تقالي من كل عمود يمثل مساهمة كل البنود عدا الغذاء �ف . الجزء ال�ب ي التضخم الكلي
ملاحظة للوحة ج: الجزء الأحمر من كل عمود يمثل مساهمة تضخم أسعار الغذاء �ف

تيب تصاعدي بناءً على نصيب الفرد من الناتج المحلي الإجمالي لعام 2022 داخل مجموعات  وبات غ�ي الكحولية. يتم عرض البلدان ب�ت . والغذاء يشمل الغذاء والم�ش )الغذاء وغ�ي الغذاء( يساوي التضخم الأساسي
البلدان.
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ق الأوسط وشمال أفريقيا ي منطقة ال�ش
ي �ف

ثار طويلة الأجل لارتفاع الأسعار وانعدام الأمن الغذا�ئ ن تتبدل المصائر:  الآ ح�ي

ي جميع أنحاء المنطقة: ستة من البلدان البالغ عددها 14 محل 
وفضلاً عن ذلك، فإن مستويات تضخم أسعار المواد الغذائية مرتفعة �ف

ن 14 بلدا  ي أسعار المواد الغذائية يزيد على 10%؛ ولم يشهد سوى بلد واحد – من ب�ي
ي من تضخم �ف

الدراسة )باستثناء لبنان وإيران( تعا�ن
ة نفسها منذ الحرب )انظر الشكل 1-5(. وتقارن اللوحة ب من الشكل 1-7 معدل التضخم  – معدل تضخم عام يزيد على 10% خلال الف�ت
ي أسعار 

ي هذا العمل تضخماً �ف
العام وتضخم أسعار المواد الغذائية. فباستثناء قطر والأردن، شهد كل بلد من البلدان محل الدراسة �ف

ي معظم بلدان المنطقة 
ي بعض الحالات. وعلى الرغم من أن المنتجات الغذائية �ف

ة �ف المواد الغذائية أعلى من التضخم العام، وبصورة كب�ي
ي أسعار المواد الغذائية نصف إجمالي التضخم 

ن الخاص بها، بلغت الزيادة �ف ي مؤ�ش أسعار المستهلك�ي
ن 10% إلى 30% �ف يشكل وزنها ما ب�ي

ي 14 من واقع 16 بلداً محل الدراسة، نسبة 
ي الواقع، شكل تضخم أسعار الغذاء �ف

أو أك�ث للعديد منها )انظر الشكل 1-7، اللوحة ج(. و�ف
. ن ي مؤ�ش أسعار المستهلك�ي

تضخم أعلى مما يستتبعه وزنها �ف

نفاق ائح الخُمسية للإ ي ال�ش
التضخم �ف 	4-3-1

ي التأث�ي المفرط لزيادة 
ي بلدان المنطقة فحسب، ولكنها كانت متفاوتة داخل البلدان أيضاً. حيث يع�ن

لم تكن المعاناة من التضخم متفاوتة �ف
ي 

ي تنفق حصة أك�ب من دخلها على المنتجات الغذائية أك�ث من السرأ ال�ت
ر السرأ ال�ت ي معدل التضخم العام ت�ض

أسعار المواد الغذائية �ف
ي 

ي الفئات الأشد فقرا والأك�ث احتياجاً �ف
انية أك�ب نسبيا على الغذاء هي أيضاً الأقل ثراء. وتعا�ن ز ي تنفق م�ي

تنفق نسبة أقل، كما أن السرأ ال�ت
المنطقة من مستويات تضخم أعلى مما تشهده السرأ الأك�ث ثراء.

فقرا  الأشد  السرأ  واجهت  النامية،  المنطقة  لاقتصادات  وبالنسبة 
ي المتوسط معدل تضخم أعلى من 

)بدلالة النفقات الاستهلاكية( �ف
ي ديسمبر/ الذي شهدته السرأ الأك�ث ثراء )انظر الشكل 1-8(.20 وح�ت

يحة خمسية( من  ي أفقر 20% )�ش
كانون الأول 2022، كانت السرأ �ف

ن واجهت السرأ  ي ح�ي
السكان تواجه تضخما سنويا بنسبة 14.3%، �ف

يحة الخمسية الأك�ث ثراءً تضخما سنويا أقل، عند مستوى  ي ال�ش
�ف

ي التوزيع. 
ن �ف ن أعلى وأد�ن طرف�ي ن ب�ي ن مئويت�ي 12.3% أي بفارق نقطت�ي

ن  ب�ي شهر  كل  على  أيضا  ذلك  ينطبق  كان  النوعي،  المستوى  وعلى 
الفارق  متوسط   –  2022 الأول  /كانون  وديسم�ب  2022 مارس/آذار 

ة هو 1.4% )انظر الشكل 8-1(. خلال هذه الف�ت

اتها  نظ�ي من  أعلى  تضخم  من  الأفقر  السرأ  معاناة  نمط  ويصدق 
 .)9-1 الشكل  )انظر  البلدان  من  بلد  كل  ي 

�ف عام  بوجه  ثراء  الأك�ث 
أساس  على  التضخم  معدل  ي 

�ف الصيفية  الانخفاضات  وباستثناء 
ي العراق والضفة الغربية وقطاع غزة، والذي يرجع 

سنوي مقارن �ف
أساساً إلى انخفاض أسعار المواد الغذائية وارتفاع أسعار النقل، كان 
تها الأك�ث ثراء  على السرأ الأشد فقرا أن تواجه تضخما أعلى من نظ�ي
/كانون الأول 2022، شهدت  ي ديسم�ب

طوال عام 2022 بأكمله. و�ف
ن السرأ الأشد فقرا والأك�ث  ي التضخم السنوي ب�ي

مصر أعلى فارق �ف
ثراءً – بلغ 3.4 نقاط مئوية. ويليها المغرب بمقدار 1.6 نقطة مئوية. 

 . ي
ي جيبو�ت

ي يونيو/حزيران �ف
ي عام 2022 نسبة 4.1 نقاط مئوية �ف

ن �ف ي بلد مع�ي
وبلغ أعلى فارق مسجل للتضخم �ف

ائح الخمسية ضئيلا للغاية. ويرجع ذلك إلى أن تضخم  ن التضخم الذي شهدته أغ�ن وأفقر ال�ش ي الأردن، من ناحية أخرى، كان الفرق ب�ي
و�ف

ة )انظر الشكل 1-7، اللوحة ب(. أي أن ارتفاع أسعار المواد الغذائية  ي تلك الف�ت
أسعار المواد الغذائية كان يتما�ش مع التضخم العام �ف

ن  الفئات الأك�ث  ن  التضخم الذي شهدته ب�ي ة، وكذلك لم يحُدث تباعداً ب�ي ي الأردن خلال هذه الف�ت
ي  التضخم �ف

لم يلعب دورا مفرطا �ف
ثراء والأقل ثراء.

ي تلكما  ي العينة. و�ف ي هذه الممارسة، تشير السر� ال�شد فقرا إلى أد�ني 20% من السر� من حيث نصيب الفرد من المصروفات الاستهلاكية. وتشير السر� ال�ك�ث ثراءً إلى أعلى 20% من السر� �ف 	��ف 20
ي شملها المسح. ثمّ يحُسب التضخم الذي شهدته كل مجموعة باستخدام مؤ�ش 

، يشُكل مؤ�ش الأسعار الخاص بكل خُميس استنادا إلى سلة السلع الاستهلاكية الخاصة بكل منها وال�ت ن العينت�ي
الأسعار ذي الصلة.

ي المناطق ع�ب 
الشكل 1-8: �متوسط التضخم المرجح للسكان �ف

الخُمسية ائح  ال�ش
التضخم على أساس سنوي مقارن
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متوسط التضخم☄ أك�ث خُمْس السرأ المعيشية ثراء☃ أشد خُمْس السرأ المعيشية فقرا☃ 

بلد،  لكل  المعيشية  السرأ  إنفاق  مسوح  أحدث  الوطنية،  الإحصاء  أجهزة  أناليتيكس،  هافر  المصدر: 
. اء البنك الدولي وحسابات خ�ب

ي ومصر 
ق الأوسط وشمال أفريقيا الجزائر وجيبو�ت ملحوظة: يشمل متوسط البلدان النامية بمنطقة ال�ش

كل  ي 
�ف المعيشية  السرأ  ترتيب  ويتم  غزة.  وقطاع  الغربية  والضفة  وتونس  والمغرب  والأردن  والعراق 

الخُمسية  يحة  السنوي لل�ش التضخم  نفاق. ويتم حساب  الإ الفرد من  ائح خُمسية لنصيب  بلد وفق �ش
جيح من حيث عدد السكان للحصول على متوسط التضخم السنوي  المحددة لكل بلد شهرياً، ثم يتم ال�ت

يحة الخُمسية.  قليمي حسب ال�ش الإ
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ائح الخُميسية الشكل 1-9: التضخم الخاص ببلدان محددة ع�ب ال�ش
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ي مصر 
نفاق والاستهلاك للسرأ المعيشية �ف ي 2017، مسح الدخل والإ

ي جيبو�ت
ي الجزائر 2011، مسح السرأ المعيشية �ف

نفاق السرأ المعيشية والاستهلاك ونوعية الحياة �ف ي لإ
 المصدر: هافر أناليتيكس، أجهزة الإحصاء الوطنية، المسح الوط�ن

ي المغرب 
ي لاستهلاك وإنفاق السرأ المعيشية �ف

ي الأردن 2013 )من منتدى البحوث الاقتصادية، يمثل 25% من العينة(، المسح الوط�ن
نفاق العائلي �ف ي العراق 2012، مسح الدخل والإ

ي الاجتماعي الاقتصادي للسرأ �ف
2017-2018، المسح الاستقصا�ئ

 . اء البنك الدولي ي الضفة الغربية وقطاع غزة 2011، وحسابات خ�ب
ي تونس 2015، مسح إنفاق واستهلاك السرأ الفلسطينية �ف

نفاق واستهلاك السرأة ومستويات المعيشة �ف ي لإ
2014 ، المسح الوط�ن

عادة حساب  ن لإ نفاق على بنود سلة مؤ�ش أسعار المستهلك�ي ائح خُميسية والحصول على متوسط حصص الإ تيب السرأ المعيشية حسب نصيب الفرد من إنفاق السرأ لتقسيم السرأ إلى �ش ملحوظة: تستخدم مسوح إنفاق السرأ المعيشية ل�ت
نفاق. يحة خُميسية للإ ن لكل �ش مؤ�ش أسعار المستهلك�ي
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ق الأوسط وشمال أفريقيا ي منطقة ال�ش
ي �ف

ثار طويلة الأجل لارتفاع الأسعار وانعدام الأمن الغذا�ئ ن تتبدل المصائر:  الآ ح�ي

ي من هذا 
ي لهذه الفئة. ويناقش الجزء الثا�ن

ويؤكد التأث�ي غ�ي المتناسب لتضخم أسعار الغذاء على الفقراء على مدى انعدام الأمن الغذا�ئ
، يمكن أن تخلف آثاراً  ي

ة من انعدام الأمن الغذا�ئ ات القص�ي ، على نحو يثبت أن الف�ت ي
التقرير الآثار طويلة الأجل لانعدام الأمن الغذا�ئ

دائمة ع�ب الأجيال.
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ي
النقاط الأساسية بالجزء الثا�ن

، الذي لا يشكل مصدر قلق فوريا فحسب، بل له •	 ي
�يؤدي ارتفاع أسعار المواد الغذائية إلى تفاقم انعدام الأمن الغذا�ئ

تداعيات على مدى الأجيال. 

ي مرحلة الطفولة المبكرة -تؤدي إلى زيادة خطر التقزم وتفاقم نواتج •	
ي مرحلة الحمل أو �ف

�نقص التغذية السليمة - �ف
ي 

ن 200 ألف و285 ألف مولود جديد ربما كان معرضا لخطر التقزم �ف التعليم. وتظهر التقديرات التقريبية أن ما ب�ي
ي أوكرانيا. ومن المتوقع 

ق الأوسط وشمال أفريقيا بسبب زيادة أسعار الغذاء منذ الحرب �ف ي منطقة ال�ش
البلدان النامية �ف

ي عام 2023. كانت 
ي �ف

ق الأوسط وشمال أفريقيا من انعدام الأمن الغذا�ئ ي منطقة ال�ش
ن طفل �ف ي نحو 8 ملاي�ي

أن يعا�ن
ي من التدهور ح�ت قبل الجائحة.

تغذية الأطفال وصحتهم تعا�ن

ق الأوسط وشمال أفريقيا منت�ش على نطاق واسع ومن المتوقع أن يزداد اتساعا. •	 ي منطقة ال�ش
ي �ف

�انعدام الأمن الغذا�ئ
 . ي

تصنف سوريا واليمن كبؤر للجوع استنادا إلى التصنيف المتكامل لمراحل الأمن الغذا�ئ

ي الشديد •	
�من المتوقع أن تكون الاحتياجات السنوية لتمويل التنمية للسكان الذين يعانون من انعدام الأمن الغذا�ئ

ي بعدة طرق: استخدام تداب�ي الحماية 
بمليارات الدولارات. ويمكن لواضعي السياسات معالجة انعدام الأمن الغذا�ئ

ن تعليم  الاجتماعية مثل التحويلات النقدية والعينية، ومن خلال سياسات رعاية الطفل وإجازة الأمومة، وتحس�ي
الأمهات. تمثل شفافية البيانات خطوة أولى.

ق الأوسط وشمال أفريقيا  ي منطقة ال�ش
ي تبذلها الحكومات للسيطرة على ارتفاع معدلات التضخم المحلي �ف

ال�ت على الرغم من الجهود 
ي - عندما يضطر 

ي المنطقة نحو انعدام الأمن الغذا�ئ
)بلحاج وآخرون 2022(، قد يدفع ارتفاع أسعار المواد الغذائية الكث�ي من الناس �ف

ه من الموارد. وتعد  ي عن تناول بعض الوجبات، أو الجوع بسبب نقص المال أو غ�ي
الناس إلى تناول كميات أقل من الطعام، أو التغاض�

مدادات لمواجهة  ق الأوسط وشمال أفريقيا إلى حد كب�ي مستوردا للمواد الغذائية، ولا تملك سوى قدرة محدودة على زيادة الإ منطقة ال�ش
ضافة إلى ذلك، تزيد مواطن الضعف القائمة منذ وقت طويل، مثل موجات الجفاف، من قابلية المنطقة لانعدام  ارتفاع الأسعار. وبالإ
ي 

مداد وتوزيع الأغذية - ال�ت ي المناطق الأخرى، أدت جائحة كورونا إلى تعطيل سلاسل الإ
ة، كما هو الحال �ف ي الآونة الأخ�ي

. و�ف ي
الأمن الغذا�ئ

، ومن المتوقع أن تشهد الأوضاع  ي
ي المنطقة على مدى العقد الماض�

ي الحاد �ف
تحمّل الفقراء إلى حد كب�ي آثارها. وتزايد انعدام الأمن الغذا�ئ

البلدان، وغياب حاد للأمن  ي معظم 
ي �ف

الغذا�ئ انعدام مزمن للأمن  القادمة. وسيكون هناك  الخمس  السنوات  التدهور خلال  مزيدا من 
طار 2-ب-1(. ي بؤرا للجوع )انظر الإ

هما التصنيف المتكامل لمراحل الأمن الغذا�ئ ي سوريا واليمن، اللذين اعت�ب
ي �ف

الغذا�ئ

ي الأرواح، يجب على الحكومات وواضعي السياسات 
ي يمكن أن تكون خسارة مدمرة �ف

ة لانعدام الأمن الغذا�ئ وعلى الرغم من أن الآثار المبا�ش
ار طويلة الأجل لا رجعة فيها، لاسيما للأطفال.  ي أض�

ي أسعار المواد الغذائية يمكن أن تتسبب �ف
أن يفهموا أنه ح�ت الزيادات المؤقتة �ف

ي مجالات التعليم 
ي الأدبيات على أن الصدمات السلبية يمكن أن تكون لها آثار متعددة الأجيال على نواتج التنمية �ف

ايدة �ف ز وهناك شواهد م�ت
الحمل  ي 

ي مرحل�ت
�ف التغذية  كفاية  يؤدي عدم  أن  يمكن  ة،  المبا�ش الصحية  الآثار  أخرى. وإلى جانب  ن مجالات  ب�ي - من  والدخل  والصحة 

ق الأوسط وشمال أفريقيا، مما يضعهم على مسارات لتحقيق رخاء محدود.  ي منطقة ال�ش
والطفولة المبكرة إلى تعطيل مصائر الأطفال �ف

ا  را كب�ي ي قد يسبب ض�
ي أن انعدام الأمن الغذا�ئ

فسكان المنطقة أصغر سنا من أي منطقة باستثناء أفريقيا جنوب الصحراء، وهو ما يع�ن
ي المنطقة.

دد صداها من خلال الأطفال �ف لأنه ي�ت

2023 أبريل/نيسان  الاقتصادية،  المستجدات  أحدث   تقرير  |  أفريقيا الأوسط وشمال  ق  ال�ش منطقة 
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ق الأوسط وشمال أفريقيا ي منطقة ال�ش
ي �ف

ثار طويلة الأجل لارتفاع الأسعار وانعدام الأمن الغذا�ئ ن تتبدل المصائر:  الآ ح�ي

ي بالفعل من تدهور تغذية وصحة الأطفال قبل الصدمات الناجمة عن جائحة 
ي تحديات على منطقة كانت تعا�ن

ويفرض انعدام الأمن الغذا�ئ
اكمية للتدهور الصحي للأطفال من سن ما قبل  ي تعت�ب مقياسا للآثار ال�ت

ي أوكرانيا. وتعد المعدلات الأولية للتقزم - ال�ت
كورونا والحرب �ف

كيبة الغذائية لغذاء الأطفال  ة للدخل. وال�ت ي البلدان النظ�ي
الولادة إلى سن الخامسة - أعلى بكث�ي بالنسبة للعديد من بلدان المنطقة منها �ف

ي أن 
ي تكون أقل تغذية. ويتجلى ذلك �ف

محدودة، وقد يؤدي وجود الدعم على نطاق واسع إلى تشويه إنفاق السرأ على المواد الغذائية ال�ت
ي العديد من اقتصادات المنطقة. ويجب 

ان جنبا إلى جنب - �ف ن الأطفال منت�ش العبء المزدوج لسوء التغذية - السمنة ونقص التغذية ب�ي
على حكومات المنطقة معالجة عدم كفاية تغذية وصحة الأطفال، لا لأسباب إنسانية فحسب، بل لأسباب اقتصادية أيضا - حيث يك�ب 

الأطفال الذين يعانون من نقص التغذية ليصبحوا عمالا أقل إنتاجية. 

ي والحاجة إلى اتخاذ إجراءات عاجلة 
ق الأوسط وشمال أفريقيا الآثار طويلة الأجل لانعدام الأمن الغذا�ئ يبحث هذا الجزء من تقرير منطقة ال�ش

ي تتفاقم على مدى العديد 
وحاسمة ومجموعة مختلفة من السياسات لمكافحته. ولن تكون الحلول رخيصة، ولكن تكاليف التقاعس عن العمل ال�ت

ي على المدى القص�ي بمليارات الدولارات، ومن المرجح أن 
من الأجيال المقبلة ستكون أعلى. وتزداد احتياجات المنطقة من التمويل الغذا�ئ

ي 
ن تدخلات الحماية الاجتماعية، مثل التحويلات النقدية، والاستثمارات ال�ت وري اتباع نهج متعدد الأوجه. وينبغي أن يجمع ب�ي ترتفع. ومن ال�ض

ي النظم الغذائية، مما يمكنها من تحمل الاضطرابات وضمان توافر ما يكفي من المواد الغذائية. كما أنه 
تستهدف بناء القدرة على الصمود �ف

ي الفوري والنواتج الطويلة الأجل هي الأثر الضار لعدم كفاية 
ن انعدام الأمن الغذا�ئ يحتاج إلى سياسات أفضل لصحة الأم. والصلة الرئيسية ب�ي

ي تحمي الحوامل من الضغوط عن طريق منح عطلة الأمومة، وزيادة 
ي مرحلة الطفولة المبكرة. ويمكن للسياسات ال�ت

ي مرحلة الحمل و�ف
التغذية �ف

ي )ألموند وآخرون، 2018(. 
ن تعليم الأمهات، أن تحد من الآثار طويلة الأجل لانعدام الأمن الغذا�ئ إمكانية الحصول على رعاية الأطفال، وتحس�ي

 . ي
وقد تكون هناك حاجة أيضا إلى ضخ استثمارات طبية علاجية للحد من آثار صدمات انعدام الأمن الغذا�ئ

ي مزمنا أم حادا. وتعكس الأزمات الغذائية الحادة التفاعلات 
وستتوقف الإجراءات التدخلية الملائمة على ما إذا كان انعدام الأمن الغذا�ئ

ي وجود عوامل هيكلية قائمة منذ 
ي تتفاقم �ف

المعقدة للصراع والفقر والأحوال الجوية المتطرفة وتغ�ي المناخ وصدمات أسعار الغذاء ال�ت
مزايا  ماكسويل وفيتسباتريك، 2012(. وهناك  )ميسيلهورن، 2005؛ هيدي، 2011؛ سينغ، 2012؛ دسوزا وجوليف، 2013;  وقت طويل 
ي المزمن قبل أن يتصاعد ويتحول إلى أزمات كاملة. ونظرا لأن الأسواق 

ي القدرة على الصمود والتصدي لانعدام الأمن الغذا�ئ
للاستثمار �ف

ي المزمن، فإن الحكومات أفضل استعدادا للنجاح مما كانت عليه أثناء الأزمات. 
وهياكل الحوكمة ربما لا تزال تعمل أثناء انعدام الأمن الغذا�ئ

قليمية السابقة: لن يتمكن واضعو السياسات  ا، يؤكد هذا التحديث الاقتصادي من جديد رسالة كانت متسقة من خلال التحديثات الإ وأخ�ي
من التأكد من الوضع والتصرف بشكل حاسم إذا لم يتمكنوا من الحصول على بيانات موثوقة. 

ي من هذا التقرير من أربعة أقسام. يوثق القسم الأول الشواهد المستفيضة على الآثار الطويلة الأجل لانعدام الأمن 
ويتألف الجزء الثا�ن

ة السابقة للجائحة، استنادا إلى تقديرات  ي المنطقة إلى حد كب�ي خلال الف�ت
ي حالة تغذية الأطفال وصحتهم �ف

. ويلخص القسم الثا�ن ي
الغذا�ئ

. ويناقش  لي
ي المنطقة استنادا إلى أحدث أساليب التعلم الآ

ي �ف
من بيانات المسوح السابقة. ويصف القسم الثالث حالة انعدام الأمن الغذا�ئ

القسم الأخ�ي خيارات السياسات ويخلص إلى استنتاجات.

ي قد تكون له عواقب على الأجيال المقبلة
انعدام الأمن الغذا�ئ 	1-2

ي مرحلة الطفولة المبكرة إلى آثار طويلة الأجل قد تمتد ع�ب الأجيال. فعلى سبيل المثال، تزعم أطروحة 
يمكن أن يؤدي نقص الاستثمار �ف

ي، 2011(، وتؤدي إلى نواتج صحية أضعف  ن )ألموند وك�ي أثناء الحمل تؤذي الجن�ي " أن ظروفا مثل عدم كفاية التغذية  ن "أصول الجن�ي
ي مرحلة الحمل أك�ث عرضة للمعاناة من السمنة والسكري والأمراض القلبية 

للطفل. على سبيل المثال، الأفراد الذين يفتقرون إلى التغذية �ف
ي تشكيل مص�ي الفرد. ويمكن أن تكون الآثار مستمرة، وقد 

ة حاسمة �ف ي رحم الأم تعت�ب ف�ت
ي مرحلة البلوغ. فالأشهر التسعة �ف

الوعائية �ف
ي، 2011(.  يستغرق ضعف النواتج الصحية سنوات لكي تظهر ) ألموند وك�ي
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ي أول 1000 يوم من الحياة 
ي بعد الولادة. إذ تش�ي البحوث إلى أن أي أوجه حرمان �ف

وقد يستمر التعرض للآثار الضارة لانعدام الأمن الغذا�ئ
ي والعقلي )دويل، 2020(. وهناك شواهد على أن المخ يخلق بسرعة مسارات عصبية من الحمل إلى 

من المرجح أن تؤثر على نمو الطفل البد�ن
ها على المدى الطويل. التغذية السليمة  ة آثار معرفية وغ�ي ي هذه الف�ت

سن الثالثة )كنودسن وآخرون، 2006(. وقد تكون للصدمات السلبية �ف
ي 

، 2020(. وقد أظهرت البحوث أن الأطفال الذين يعيشون �ف ي
ي وآخرون، 2018؛ كورال وغا�ت

ورية للرفاهة العقلية والبدنية للأطفال )غا�ت ض�
ن )ريش�ت وآخرون، 2017(.  فقر مدقع قد يفقدون 25% من إمكاناتهم المدرة للدخل كبالغ�ي

ي مرحلة 
ن و�ف ي يتعرض لها الجن�ي

ويمكن تصنيف الأدبيات المتعلقة بالآثار الطويلة الأجل لظروف الطفولة المبكرة حسب أنواع الصدمات ال�ت
الطفولة المبكرة. ويركز قسم كب�ي من الأدبيات على الصدمات الخارجية الشديدة مثل المجاعات والصراعات والأوبئة. ودرس الباحثون أيضا 
ي يحتمل أن تكون مرتبطة 

ي هذا القسم، يركز التقرير على ثلاثة أنواع من الصدمات الخفيفة ال�ت
آثار ما يطلقون عليه الصدمات "الخفيفة". و�ف

، والأحوال الجوية وتغ�ي المناخ )ألموند وآخرون، 2018(. وتشمل الصدمات  : الصدمات التغذوية، والإجهاد النفاسي ي
بانعدام الأمن الغذا�ئ

ي هذا القسم الأمراض المعدية، والتعرض للتلوث، واستهلاك الكحول والتبغ.
ي الاعتبار �ف

ي لا تؤخذ �ف
الخفيفة ال�ت

 الصدمات الشديدة: المجاعات والصراعات والأوبئة 1-1-2

ي مرحلة الحمل، عواقب سيئة على الصحة والتعليم والعمل 
ي مرحلة مبكرة من حياته، ح�ت �ف

ي من المجاعة �ف
يمكن أن يواجه الطفل الذي يعا�ن

على المدى الطويل. وتعج الأدبيات بأمثلة من جميع أنحاء العالم.

ن )تشن وتشو، 2007(، وألمانيا )يورغيس، 2013(، وهولندا )لينديبوم وآخرون،  ي الص�ي
فعلى سبيل المثال، أدى التعرض المبكر للمجاعة �ف

دراك، وانخفاض دخل العمالة  2010(، وإثيوبيا )ديركون وبورتر، 2014( إلى نقص الطول، وانخفاض سنوات الدراسة، وانخفاض درجات الإ
ي مرحلة البلوغ. 

�ف

ي 
ي هولندا أثناء الاحتلال الألما�ن

ة 1944-1945 قرب نهاية الحرب العالمية الثانية نتيجة للحصار النازي �ف ي الف�ت
ت المجاعة الهولندية �ف انت�ش

ن شخص. أظهر استعراض لسجلات الوفيات لمئات  اب عمال السكك الحديدية الهولندية. وتأثر بها نحو 4.5 ملاي�ي وقطع الغذاء ردا على إض�
ي كانت أمهاتهن يحملنهن أثناء المجاعة كان وزنهن أقل عند الولادة 

ي منتصف الأربعينيات أن النساء اللا�ت
ن الذين ولدوا �ف الآلاف من الهولندي�ي

ي رحم أمهاتهم 
)لومي وشتاين 1997(. وكانت ذريتهم أيضا أقل وزنا عند الولادة. ويوضح فينندال وآخرون )2013( أن الآباء الذين كانوا �ف

أثناء المجاعة كانت ذريتهم أثقل وكان مؤ�ش كتلة الجسم أعلى )مقياس السمنة( من ذرية الآباء الذين لم تتعرض أمهاتهم للمجاعة. 

ية. ويجد لي وآن )2015( أن ذرية الأطفال  ي تاريخ الب�ش
ن عامي 1958 و1962 من أشد المجاعات فتكا �ف ى ب�ي وتعت�ب المجاعة الصينية الك�ب

ى متوسط أعمارها أقل من ذرية الآباء الذين لم يتعرضوا لها. ووجد لي وآخرون )2017( أن الطفل الذي تعرض  ن للمجاعة الك�ب المعرض�ي
ي سن البلوغ. وتظهر دراسة أجراها تشينغ 

ي �ف
صابة بمرض السكري من النوع الثا�ن ايد للإ ز ن للمجاعة الصينية كان لديه احتمال م�ت وهو جن�ي

ي مرحلة البلوغ 
صابة بالسل �ف ي مرحلة الطفولة المبكرة يزيد من خطر الإ

ى قبل الولادة و�ف وآخرون )2020( أن التعرض للمجاعة الصينية الك�ب
. ن ن اثن�ي خلال جيل�ي

ي الشمال. يكشف تاف�ي )2016( عن آثار 
ي 1983-1985 مدفوعة إلى حد كب�ي بالجفاف، وتفاقمت بسبب القتال �ف

ثيوبية �ف وكانت المجاعة الإ
ن وما يصل إلى ثلاث سنوات بعد الولادة  ي مرحلة الجن�ي

ي. فالأطفال الذين تعرضوا للمجاعة �ف المجاعات خلال الأجيال على رأس المال الب�ش
ي تعرضن للمجاعة أقل من المتوسط، وهن أقل تعليما، ويفتقرن إلى 

لديهم أطفال يعانون من مشاكل. وكان طول أطفال الأمهات اللا�ئ
ن الأجيال يتم من خلال الأمهات. ويخلص أصفو )2016( إلى أن الأفراد الذين تعرضوا للمجاعة  ام الذات. ويبدو أن انتقال تلك الآثار ب�ي اح�ت
ة 1983-1985 قد انخفضت سنوات دراستهم، وتراجعت ثروة السرأة، وتدهورت نواتجهم  ي الف�ت

ي مرحلة الطفولة المبكرة �ف
ي سن الرحم و�ف

�ف
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ق الأوسط وشمال أفريقيا ي منطقة ال�ش
ي �ف

ثار طويلة الأجل لارتفاع الأسعار وانعدام الأمن الغذا�ئ ن تتبدل المصائر:  الآ ح�ي

الصحية، وانخفضت احتمالات إلمامهم بالقراءة والكتابة، وزاد احتمال انضمامهم إلى برامج المساعدات. كما أدى التعرض للمجاعة إلى 
ن للمجاعة. صابة بالتقزم وانخفاض الطول بالنسبة للعمر عن المتوسط بالنسبة للأطفال المعرض�ي زيادة احتمال الإ

ي ذلك الصدمات الناجمة عن جائحة الأنفلونزا عام 
ي، بما �ف ة الأخرى آثارا ضارة طويلة الأمد على رأس المال الب�ش ن أن للصدمات الكب�ي وتب�ي

ازيل.  ي عدة بلدان منها اليابان وتايوان والسويد وال�ب
1918 )انظر بيتش وآخرون، 2022، للاطلاع على عرض عام(. وتم اكتشاف آثار ضارة �ف

ويمكن أن تؤدي جائحة كورونا إلى عواقب مماثلة طويلة الأجل على جائحة كورونا، على الرغم من أنها قد لا تكون معروفة لعقود )البنك 
.)2023 ، الدولي

ات مؤقتة من انعدام  ي يمكن أن تنتج عن ف�ت
فالتعرض للصدمات الشديدة ليس فقط ما كان له عواقب دائمة. وح�ت الصدمات الخفيفة، ال�ت

، قد تكون لها آثار طويلة الأمد. ي
الأمن الغذا�ئ

 الصدمات المعتدلة 2-1-2

ألموند  ي 
�ف الموصوفة  الخفيفة  الصدمات  أنواع من  ثلاثة  الشديدة.  الصدمات  أك�ث شيوعا من  الحرجة  الخفيفة  الصدمات  تكون  ما  عادة 

، والأحوال الجوية وتغ�ي المناخ.  : الصدمات التغذوية، والإجهاد النفاسي ي
وآخرون )2018( ترتبط بانعدام الأمن الغذا�ئ

ي من خارج 
تأ�ت )أي  الخفيفة خارجية بشكل معقول  آثار دائمة. ويجب أن تكون الصدمات  الخفيفة  الغذائية  ويمكن أن يكون للصدمات 

، تعد  المع�ن التكيف معها. وبهذا  الأفراد من  يتمكن  آثارها، يجب أن تكون مفاجئة، كي لا  الذي تجري دراسته(. وللسماح بقياس  طار  الإ
ي الرحم. فعلى سبيل 

ات الصيام مثالية لالتقاط آثار صدمات سوء التغذية الخفيفة �ف الدراسات الخاصة بحالات الحمل المفاجئ أثناء ف�ت
وق الشمس إلى غروبها، مما يسبب صدمة غذائية خفيفة. وعلى الرغم من إعفاء  المثال، خلال شهر رمضان المبارك، يلزم الصيام من �ش
تب على  ، يمكن تصنيف الصدمة على أنها خارجية. ولا ي�ت ي

النساء الحوامل من الصيام، فإن بعضهن قد يصوم عرضا. ولأن الصيام عرض�
بيانات من العراق وأوغندا وولاية  آثار طويلة الأجل. استنادا إلى  آثار متواضعة على الوزن عند الولادة، لكنه ذو  ي سوى 

الصيام العرض�
ي 

ي �ف
ي يقلل من الوزن عند الولادة. وتظهر بيانات التعداد أن الصيام العرض�

ميشيجان وألموند ومازومدر )2011( وُجد أن الصيام العرض�
ي من إعاقات عقلية 

ي سن البلوغ )بل احتمال أن يعا�ن
ي احتمال إصابة الطفل بإعاقة �ف

أوغندا والعراق يمكن أن يؤدي إلى زيادة بنسبة 20% �ف
لاز على سبيل المثال(. ويجد ألموند ومازومدر وفان إيويدك )2015(   أو تعليمية( وأن يكون أك�ث فقرا أيضا )حيث يقل احتمال امتلاكه م�ن
ي الدانمرك بالنسبة 

ا يؤدي إلى انخفاض درجات اختبار الرياضيات والقراءة والكتابة. وع�ث على آثار مماثلة �ف ي إنجل�ت
ي �ف

أن الصيام العرض�
ية والرياضيات والعلوم بالنسبة للفتيات والأطفال من الأمهات ذوات الوضع الاجتماعي والاقتصادي  ز نجل�ي لدرجات اللغة الدانمركية والإ

.)2017 ، ن -نيلسن وتيك�ي ز الأد�ن )غريف وشول�ت

ي إلى زيادة الضغوط على المرأة الحامل. وعلى الرغم من أنها لا تقيس الإجهاد الناجم عن 
ومن المرجح أيضا أن يؤدي انعدام الأمن الغذا�ئ

-سلاتر )2018(  ن سون وروس�ي ي الحمل، ويستخدم ب�ي
ي حد ذاته، فإن العديد من الدراسات تظهر التأث�ي الضار للإجهاد �ف

ي �ف
الأمن الغذا�ئ

ي من نواتج 
ي تصرف بوصفة طبية من السويد وتوصلت إلى أنه عندما يموت أحد أفراد السرأة أثناء الحمل، فإن الطفل يعا�ن

بيانات الأدوية ال�ت
ن الأجيال للإجهاد الأمومي باستخدام بيانات من  كة ب�ي . يستكشف لي )2014( الآثار المش�ت ن ي مجال الصحة العقلية ح�ت سن الثلاث�ي

سلبية �ف
ن قبل عقود أظهرن وزنا منخفضا عند  ي تعرضن للإجهاد بسبب مذبحة المتظاهرين المدني�ي

كوريا. وتخلص الدراسة إلى أن أحفاد النساء اللا�ئ
ول - وهو هرمون يساعد الجسم بشكل رئيسي على  ز ود وبوكا )2016( يقيسون مستويات الكورت�ي الولادة وغالبا ما ولدن قبل الأوان أيزر وس�ت
ن - بوسطن،  ن أمريكيت�ي ي مدينت�ي

ي �ف
ي الستينيات من القرن الماض�

ي استخدمن مراكز ما قبل الولادة �ف
ن الحوامل اللا�ت الاستجابة للإجهاد - ب�ي

ول يقلون عاما من أعوام الدراسة مقارنة  ز ن لمستويات عالية من الكورت�ي ماساتشوستس و بروفيدنس، رود آيلاند. وكان عدد الرضع المعرض�ي
صابة - له آثار سلبية على نواتج الولادة )إيزر، 2011(.  لي - باعتباره مصدرا للإجهاد أو الإ

ز ن أيضا أن العنف الم�ن ي سن السابعة. وتب�ي
بأشقائهم �ف
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ي ولاية إلينوي( زادت من سوء المعاملة 
ي الولايات المتحدة )�ف

ي إعانات المساعدة التغذوية �ف
ات �ف وهناك بعض الشواهد على أن التأخ�ي

السرأية )كار وباكام، 2021(.

. تستخدم دراسة هيلاند وروس  ي
ي لها آثار طويلة الأجل تزيد من انعدام الأمن الغذا�ئ

كما تم توثيق التقلبات المناخية وتغ�ي المناخ ال�ت
ي أفريقيا جنوب الصحراء من برنامج المسوح الديموغرافية والصحية التابع للوكالة الأمريكية للتنمية الدولية 

)2019( بيانات عن 19 بلدا �ف
ي مرحلة الطفولة المبكرة يتمتعن 

ي عايشن نوبات الجفاف �ف
لدراسة آثار ظروف الجفاف على النساء على مدى أربعة عقود. فالنساء اللا�ئ

فإن  إلى ذلك،  . وبالإضافة  ن التمك�ي تداب�ي  ي 
�ف أدائهن  الطول، وضعف  التعليم، وانخفاض  أقل من  البلوغ، وسنوات  ي مرحلة 

�ف أقل  وة  ب�ث
نتاج الزراعي.   أطفالهن أك�ث عرضة لانخفاض الوزن عند الولادة. وتقتصر النتائج على السرأ الريفية، مما يش�ي إلى أن القناة تصل من خلال الإ
ن أن الظواهر المناخية الشديدة )هطول الأمطار أو درجات الحرارة الأعلى من المتوسط(  ي مصر، وباستخدام مسوح السرأ المعيشية، تب�ي

و�ف
ق الأوسط وشمال أفريقيا، هي الأك�ث  ي منطقة ال�ش

صابة بالتقزم )العيوطي وآخرون، 2022(. المناطق الجافة، الشائعة �ف تزيد من احتمال الإ
حساسية لصدمات هطول الأمطار )دامانيا وآخرون، 2017(. علاوة على ذلك، من المرجح أن تظل المناطق المعرضة للصدمات المناخية 
عرضة لعدم كفاية الاستثمارات لأن عدم استقرار العائدات والأسعار وعدم القدرة على التنبؤ بها يجعلان من الصعب على المستثمرين 

تقييم الجدوى المالية )ديوغو وآخرون، 2017(. 

المبكر إلى الطفولة  ي من الحمل 
بانعدام الأمن الغذا�ئ ي تش�ي إلى أن الصدمات المتصلة 

المزيد من الشواهد ال�ت وتحتوي الأدبيات على 
الأمن  انعدام  يقابله من  وما  الغذائية  المواد  أسعار  ارتفاع  الأفراد. ويطرح  الأجل على  لها عواقب سلبية طويلة  تكون  أن  يمكن  المبكرة 
ي 

ن بالفعل قبل تف�ش ق الأوسط وشمال أفريقيا، حيث يبدو أن تغذية الأطفال وصحتهم غ�ي كافي�ي ي مزيدا من التحديات لمنطقة ال�ش
الغذا�ئ

ق الأوسط  ي منطقة ال�ش
ي أوكرانيا. علاوة على ذلك، هناك شواهد على أن الصدمات الطبيعية والكوارث تحدث �ف

 جائحة كورونا والحرب �ف
ي الازدياد.21 وقد تؤدي الصدمات الحالية إلى تفاقم الاثار الطويلة 

ة أك�ث تواترا من أي مكان آخر، وأن تواترها آخذ �ف وشمال أفريقيا بوت�ي
ي 

ي على الحالة الضعيفة بالفعل لتغذية الأطفال وصحتهم. ومع ذلك، فإن نقص البيانات عالية الجودة يع�ن
الأجل لانعدام الأمن الغذا�ئ

ي منطقة 
ي صحة الطفل. ويستكشف القسم التالي حالة تغذية الأطفال وصحتهم �ف

ي الغالب تجهل أوجه القصور �ف
 أن المنطقة لا تزال �ف

ق الأوسط وشمال أفريقيا باستخدام أفضل تقديرات المسوح المتاحة. ال�ش

ق الأوسط وشمال أفريقيا قبل جائحة كورونا  ن الأطفال بمنطقة ال�ش 	�الأحوال التغذوية والصحية ب�ي 2-2
ي أوكرانيا

والحرب �ف

ي المنطقة 
ي أوكرانيا وجائحة كورونا، مما يش�ي إلى أن الأنظمة الصحية �ف

ن قبل الحرب �ف ي المنطقة غ�ي كافيت�ي
كانت تغذية وصحة الأطفال �ف

ليست على مستوى الاستعداد اللازم بشكل عام. وقد يؤدي وجود نظام صحي مُجهد بالفعل وعدم كفاية تغذية الأطفال وصحتهم إلى 
ات لصحة الطفل  ات شائعة الاستخدام كمؤ�ش . ويقدم هذا التحليل عرضا عاما يستند إلى مؤ�ش ي

تفاقم الآثار الضارة لانعدام الأمن الغذا�ئ
ن البلدان: انتشار التقزم والهزال وبعض الملاحظات على تنوع الأنظمة الغذائية ومعدلات وفيات  وقابلة للمقارنة بدرجة معقولة فيما ب�ي
ات، لا يتم تحليل سوى التقديرات المستمدة من بيانات المسح، باستثناء أي تقديرات مستمدة من النماذج. الأطفال.22 بالنسبة لهذه المؤ�ش

ي بقية العالم، وفقاً لقاعدة بيانات أحداث الطوارئ الت�ي  ي مقابل 0.02 �ف ي منطقة الشرق ال�وسط وشمال أفريقيا �ف ي عام 2021، كان هناك 0.05 صدمة مناخية لكل مليون كيلومتر مربع �ف 	��ف 21
ي المنطقة عن مستواها عام 2000 البالغ 0.03 صدمة مناخية لكل مليون كيلوم�ت مربع. وتعرفّ 

ي زيادة لتواتر هذه الصدمات �ف
يحتفظ بها مركز أبحاث الأوبئة الناجمة عن الكوارث، وذلك �ف

قاعدة بيانات الكوارث الطبيعية الصدمات بأنها: الجفاف والفيضانات والعواصف والانهيارات الأرضية ودرجات الحرارة الشديدة وحرائق الغابات.

ي مختلف البلدان، مستكملا  قليمية و�ف ي المقام ال�ول على ال�بعاد الإ ي تقرير أحدث المستجدات الاقتصادية لمنطقة الشرق ال�وسط وشمال أفريقيا، يركز التحليل �ف 	�كما جرت العادة �ف 22
ي يمكن أن تكون أك�ث تعمقاً.

الدراسات الخاصة بكل بلد، وال�ت
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ق الأوسط وشمال أفريقيا ي منطقة ال�ش
ي �ف
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ن دون القيمة الوسيطة للطول بالنسبة للعمر الذي حددته منظمة  ن معياري�ي يعت�ب الطفل مصابا بالتقزم إذا كان طوله أك�ث من انحراف�ي
ي ذلك سوء التغذية المزمن - الذي تراكم على مدى حياة الطفل. ويبي�ن الشكل  الصحة العالمية.23 التقزم هو نتيجة للتدهور الصحي - بما �ف
ي 

ن النسبة المئوية للأطفال دون سن الخامسة الذين يعانون من التقزم )معدل انتشار التقزم( ونصيب الفرد من الدخل �ف 2-1 العلاقة ب�ي
ي ذلك البلدان النامية وبعض الاقتصادات المتقدمة.24، 25 ويبي�ن الشكل 1-2 أنه على مستوى العالم وداخل منطقة 

155 اقتصادا - بما �ف
ي ليبيا  ق الأوسط وشمال أفريقيا فإن الاقتصادات الغنية عادة ما يكون لديها معدلات تقزم أد�ن مما لدى الاقتصادات الأفقر.26 وتعا�ن ال�ش
ي سوريا 

ق الأوسط وشمال أفريقيا. وقد سبقت هذه المعدلات المرتفعة للتقزم الصراعات �ف ي ال�ش
وسوريا واليمن من أعلى معدلات التقزم �ف

ي سوريا بسبب زلزال 
. علاوة على ذلك، قد تتفاقم معدلات التقزم �ف ن واليمن، ومن المرجح أن يكون مستوى التقزم قد تدهور منذ ذلك الح�ي

 . ي
ي هذه البلدان على التعا�ف

صابة بالتقزم ومساعدة الأطفال �ف ر قوي لاتخاذ إجراءات عاجلة لقياس الإ عام 2023. وثمة م�ب

ي الدخل
ق الأوسط وشمال أفريقيا مقابل البلدان المناظرة �ف الشكل 2-1: معدل انتشار التقزمّ: بلدان منطقة ال�ش

ن بالتقزمّ نسبة الأطفال دون الخامسة المصاب�ي
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) ائية )بالأسعار الجارية للدولار الدولي ، وفقاً لتعادل القوة ال�ش لوغاريتم نصيب الفرد من إجمالي الناتج المحلي
العالم☁  ق الأوسط وشمال أفريقيا☁  منطقة ال�ش

  . ات التنمية العالمية للبنك الدولي ، مايو/أيار 2022، ومؤ�ش ي تحتفظ بها اليونيسف ومنظمة الصحة العالمية والبنك الدولي
كة بشأن سوء التغذية لدى الأطفال ال�ت المصادر: قاعدة بيانات التقديرات المش�ت

كة بشأن سوء التغذية لدى الأطفال. معدل التقزمّ هو النسبة المئوية للأطفال دون سن الخامسة  ملحوظة: يتضمن الشكل آخر تقديرات المسوح المتاحة لمعدلات التقزمّ المأخوذة من التقديرات المسحية المش�ت
ائية )بالأسعار الجارية  ، وفقاً لتعادل القوة ال�ش ن عن القيمة الوسيطة وفقا لمعاي�ي منظمة الصحة العالمية لنمو الطفل. يستخدم نصيب الفرد من إجمالي الناتج المحلي ن معياري�ي الذين يقل طولهم بأك�ث من انحراف�ي
 ) ائية )بالأسعار الجارية للدولار الدولي ، وفقاً لتعادل القوة ال�ش ي آخر عام مع نصيب الفرد من إجمالي الناتج المحلي

( كمؤ�ش بديل على مستوى التنمية الاقتصادية. أجريت مواءمة لمعدل التقزمّ �ف للدولار الدولي
( لأقرب عام متاح. النقاط البيانية لكل من قطر )1995(  ائية )بالأسعار الجارية للدولار الدولي ، وفقاً لتعادل القوة ال�ش ي لا يوجد لها بيانات استخدم نصيب الفرد من إجمالي الناتج المحلي

ي البلدان ال�ت
للعام نفسه. و�ف

. يستند الشكل إلى عينة من 155 بلداً، من بينها 126 اقتصاداً نامياً و 29 اقتصاداً متقدماً. وتشمل  والصومال )2012( وسوريا )2010( مأخوذة من قاعدة بيانات تقرير آفاق الاقتصاد العالمي لصندوق النقد الدولي
تغال. البلدان المتقدمة الولايات المتحدة وألمانيا وبلجيكا وال�ب

ويج  ي ستة بلدان )ال�بازيل وغانا والهند وال�ن ي النمو الخطي بي�ن ال�طفال �ف ي أجرتها منظمة الصحة العالمية أوجه تشابه �ف 	�وجدت الدراسة المرجعية المتعددة المراكز بشأن النمو )2006( ال�ت 23
راً لتجميع البيانات وإنتاج معيار دولي واحد من الولادة إلى سن الخامسة.  وعمان والولايات المتحدة(، وهو ما يعطي م�ب

نماط 
أ

ات طويلة من سوء التغذية، وبالتالي فإن العلاقة بي�ن نصيب الفرد من الدخل والتقزمّ ليست مؤشراَ على وجود علاقة سببية، ولكنها طريقة لتصوير بعض ال 	�قد يستغرق ظهور التقزمّ ف�ت 24
ي البيانات. 

ة للاهتمام �ف المث�ي
ي البيانات من تقديرات المسح ال�تي تم تجميعها على المستوى القطري من قبل قاعدة بيانات التقديرات المشتركة بشأن سوء التغذية لدى ال�طفال لليونيسف ومنظمة الصحة العالمية  	�تأ�ت 25

.https://data.unicef.org/resources/dataset/malnutrition-data/ إصدار مايو/أيار 2022. للمزيد من المعلومات، يرجى زيارة هذا الموقع ، والبنك الدولي
ن عامي 1990 و2017 )غالاسو وآخرون 

طفال دون سن الخامسة ب�ي
أ

	�تنخفض معدلات التقزمّ مع زيادة نصيب الفرد من الدخل عالمياً. حيث انخفض معدل انتشاره من 40% إلى 22% من ال 26
2017؛ ودي أونيس وبرانكا 2016 لبيانات عام 1990؛ والبنك الدولي 2019 لبيانات عام 2017(.
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ي الدخل. وهذا أمر لافت للنظر 
اتها �ف ي كانت قائمة قبل الأزمات، كان أداء العديد من بلدان المنطقة أسوأ من نظ�ي

واستنادا إلى التداب�ي ال�ت
معدلات  أد�ن  بعض  تسجل  ي 

ال�ت مارات  والإ والسعودية  وقطر  وعمان  والكويت  البحرين  الخليجي  التعاون  مجلس  لاقتصادات  بالنسبة 
ي الدخل. وبعض هذه البيانات مؤرخة - المعلومات من قطر 

ة �ف ي المنطقة لكن أداءها يعُد ضعيفا للغاية بالمقارنة بالبلدان النظ�ي
التقزم �ف

ي تتوفر عنها بيانات أحدث عهدا، 
والبحرين تعود إلى عام 1995، على سبيل المثال. ومع ذلك، فإن أداء دول مجلس التعاون الخليجي ال�ت

ي الدخل.
ة �ف مثل عمّان والكويت، كان ضعيفا مقارنة بالبلدان النظ�ي

ق الأوسط وشمال أفريقيا  ة داخل البلدان. وتصنف اللوحة أ من الشكل 2-2 بلدان ال�ش ي كل بلد فروقا كب�ي
ويخفي متوسط معدلات التقزم �ف

ي اللوحة ب على نطاق مختلف. ولا يتم إدراج سوى البلدان 
ي يتم عرضها بشكل منفصل �ف

حسب الدخل - باستثناء اليمن وسوريا وليبيا، ال�ت
 ، ي

الثا�ن والخُمس  السرأ(،  من   %20 )أفقر  الأول  للخُمس  التقزم  معدلات  الشكل  ويعرض  السرأية.  المسوح  لبيانات  تقديرات  لديها  ي 
ال�ت

ي المنطقة. وهناك حالة 
ن أغ�ن السرأ وأفقرها �ف ن معدلات التقزم ب�ي ة ب�ي والخُمس الخامس )أغ�ن 20% من السرأ المعيشية(. والفجوة كب�ي

ي المتوسط من 60%، بينما تقل معدلات 
ة �ف ب معدلات التقزم لدى السرأ الفق�ي ي اليمن قبل الانهيار الاقتصادي. وتق�ت

متطرفة لهذا الوضع �ف
ن البلدان أيضا. فعلى سبيل المثال، كان معدل  ي المقارنات ب�ي

ن السرأ الغنية عن نصف هذه المعدلات. وتظهر آثار توزيع الدخل �ف التقزم ب�ي
ي عمان مرتفعة الدخل، وكذلك معدل 

ي المغرب الأقل ثراء أقل من المعدل الكلي للتقزم )15.1%( �ف
ي عام 2017 �ف

ن السرأ الغنية �ف التقزم ب�ي
ي 

ي أفقر خميس �ف
يحة الخُميس الأول(. علاوة على ذلك، فإن مجرد الانتقال من الخمس الأشد فقرا إلى ثا�ن ي عمان )�ش

ة �ف التقزم للسرأ الفق�ي
ي معدلات التقزم.

كث�ي من بلدان المنطقة يؤدي إلى فرق ملموس �ف

ق الأوسط وشمال أفريقيا ي منطقة ال�ش
وة الخُمسية �ف ائح ال�ث الشكل 2-2: معدل انتشار التقزُّم بحسب �ش

اللوحة ب:اللوحة أ:
ن بالتقزمّ ن بالتقزمّنسبة الأطفال دون الخامسة المصاب�ي نسبة الأطفال دون الخامسة المصاب�ي
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) ائية )بالأسعار الجارية للدولار الدولي ، وفقاً لتعادل القوة ال�ش (لوغاريتم نصيب الفرد من إجمالي الناتج المحلي ائية )بالأسعار الجارية للدولار الدولي ، وفقاً لتعادل القوة ال�ش لوغاريتم نصيب الفرد من إجمالي الناتج المحلي
يحة الخُمسية الأولى☀  يحة الخُمسية الثانية☁ ال�ش يحة الخُمسية الخامسة☂ ال�ش يحة الخُمسية الأولى☀ ال�ش يحة الخُمسية الثانية☁ ال�ش يحة الخُمسية الخامسة☂ ال�ش ال�ش

. التقديرات  ات التنمية العالمية للبنك الدولي ، مايو/أيار 2022، ومؤ�ش ي تحتفظ بها اليونيسف ومنظمة الصحة العالمية والبنك الدولي
كة بشأن سوء التغذية لدى الأطفال ال�ت المصادر: قاعدة بيانات التقديرات المش�ت

كة بشأن سوء التغذية لدى الأطفال من مصادر مثل: برنامج المسوح السكانية والصحية من الوكالة الأمريكية للتنمية الدولية، والمسوح العنقودية  الواردة بالشكل تم تجميعها بواسطة قاعدة بيانات التقديرات المش�ت
ها من المصادر الممثلة وطنياً. ات، والمسوح الصحية الوطنية، والتعدادات، وغ�ي )اليونيسف( متعددة المؤ�ش

ائح الخُمسية بداية من العقد الأول من  ملحوظة: يستند الشكل إلى أحدث التقديرات المسحية المتاحة عن معدل التقزمّ. ولم يدرج سوى البلدان المستوفية لمعيار توافر أحدث معدل للتقزمّ مقسماً حسب ال�ش
 ) ائية )بالأسعار الجارية للدولار الدولي ، وفقاً لتعادل القوة ال�ش يحة الخُمسية الخامسة إلى أغ�ن 20%. يستخدم نصيب الفرد من إجمالي الناتج المحلي يحة الخُمسية الأولى إلى أفقر 20% وال�ش . تش�ي ال�ش القرن الحالي
( للعام نفسه. أخذت  ائية )بالأسعار الجارية للدولار الدولي ، وفقاً لتعادل القوة ال�ش ي آخر عام مع نصيب الفرد من إجمالي الناتج المحلي

كمؤ�ش بديل على مستوى التنمية الاقتصادية. أجريت مواءمة لمعدل التقزمّ �ف
وة الخُمسية إلى درجات  ائح ال�ث . تستند �ش ائية لسوريا )2010( من قاعدة بيانات تقرير آفاق الاقتصاد العالمي لصندوق النقد الدولي أحدث نقطة بيانية لنصيب الفرد من إجمالي الناتج المحلي وفقاً لتعادل القيمة ال�ش
ي والصحي والمسح العنقودي متعدد 

كة بشأن سوء التغذية لدى الأطفال تتبع الطريقة القياسية لضم خصائص السرأ وملكية الأصول من المسح السكا�ن وة على أساس الأصول. قاعدة بيانات التقديرات المش�ت ال�ث
ي البيانات تستخدم تحليل المكونات الرئيسية لتجميع 

وة هذا. كلتا مجموع�ت ائح الخُمسية للوضع الاجتماعي والاقتصادي باستخدام مؤ�ش ال�ث وة" أو "الأصول". ويمكن تقسيم التقزمّ بحسب ال�ش ي مؤ�ش "ال�ث
ات �ف المؤ�ش

ي وكراي، 2019(.
ي مؤ�ش الوضع الاجتماعي والاقتصادي على مستوى السرأ )انظر دسوزا وغا�ت

الردود على الأسئلة المعنية بملكية الأصول وسمات المساكن �ف

ي مصر والضفة الغربية وقطاع غزة بمرور الوقت. وهذان هما 
ويتتبع الشكل 2-3 معدلات التقزم الخُمسية الإجمالية والأولى والخامسة �ف

اللذان تتوفر فيهما أربعة تقديرات مسحية على الأقل منذ عام 2000.  ق الأوسط وشمال أفريقيا  ي منطقة ال�ش
 الاقتصادان الوحيدان �ف

ي معدلات التقزم بمرور الوقت )انظر الشكل 2-3، اللوحة أ(.27 وكان المعدل العام للتقزم 
ي مصر، لا تش�ي البيانات إلى اتجاه تنازلي واضح �ف

و�ف

ي نصيب الفرد  ي مصر ومستوى التنمية مع مرور الوقت. فبي�ن عامي 2003 و2008 ، زادت معدلات التقزمّ جنبا إلى جنب مع الزيادة �ف لا	 يبدو أن هناك علاقة واضحة بي�ن  معدلات التقزمّ �ف 27
ي نصيب الفرد من الدخل.

من الدخل. ثم، بي�ن  عامي 2008 و2014 ، انخفضت معدلات التقزمّ جنبا إلى جنب مع الزيادة �ف

2023 أبريل/نيسان  الاقتصادية،  المستجدات  أحدث   تقرير  |  أفريقيا الأوسط وشمال  ق  ال�ش منطقة 
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ق الأوسط وشمال أفريقيا ي منطقة ال�ش
ي �ف

ثار طويلة الأجل لارتفاع الأسعار وانعدام الأمن الغذا�ئ ن تتبدل المصائر:  الآ ح�ي

ي عام 2003. وعلى النقيض من 
ي عام 2014 أعلى مما أبلغ عنه �ف �ف

ي المنطقة ومن الشواهد العالمية، 
ي بلدان أخرى �ف

الأنماط السائدة �ف
الخميس  ن  ب�ي مصر  ي 

�ف التقزم  معدلات  ي 
�ف يذكر  اختلاف  يوجد  لا 

الحال  هو  هذا  يكن  لم   )2014( سنة  أحدث  ي 
�ف والخامس  الأول 

و2005،   2000 عامي  و�في  دائما.  الحال  هو  يكن هذا  ولم  دائما.28 
ائح  ن أغ�ن وأفقر ال�ش ي معدلات التقزم ب�ي

ة �ف كانت هناك فجوة كب�ي
ي عامي 2008 و2014، 

ة �ف الفجوة بدرجة كب�ي الخُميسية. وتقلصت 
ن الأغنياء والفقراء كانت أعلى  على الرغم من أن معدلات التقزم ب�ي
ي عامي 2003 و29.2005 

ي مصر �ف
للتقزم �ف الإجمالية  المعدلات  من 

ي الضفة الغربية وقطاع غزة منذ عام  اجع معدل التقزم الكلي �ف وي�ت
ي عام 2020 )انظر الشكل 3-2،   2006، باستثناء علامة تصاعدية �ف
رجح إلى انخفاض نصيب الفرد من 

أ
اللوحة ب(.30 ويرجع ذلك على ال

ي معدلات التقزم 
إجمالي الناتج المحلي بسبب الجائحة. وكانت الفجوة �ف

ي عامي 2006 
ة بشكل ملحوظ �ف ائح الخمسية كب�ي ن أغ�ن وأفقر ال�ش ب�ي

ي عام 2014، قبل أن تتوسع مرة أخرى 
ا �ف  و2010، لكنها تقلصت كث�ي

ي عام 2020، وإن لم يكن بنفس القدر عام 31.2010 �ف

انظر أفيتابيلي وآخرون )2020(. 	28
نفاق ومعدلات  ي مصر تقع خارج حدود الشرائح الخُمسية الفقيرة والغنية بسبب العلاقة غير الرتيبة بي�ن الاستهلاك / الإ جمالية �ف 	�بالنسبة لكل من عامي 2008 و2014 ، فإن معدلات التقزمّ الإ 29

ي البيانات.
التقزمّ. وربما يرجع ذلك إلى وجود مشاهدات متطرفة �ف

ي الضفة الغربية وغزة ارتباطا عكسيا بمستوى التنمية مع مرور الوقت. فبي�ن عامي 2006 و2014، انخفضت معدلات التقزمّ مع ارتفاع نصيب الفرد من الدخل. ثم  	�ترتبط معدلات التقزمّ �ف 30
ي عام 2020 مع انخفاض نصيب الفرد من الدخل. ارتفعت معدلات التقزمّ �ف

نفاق ومعدلات  ي الضفة الغربية وقطاع غزة تقع خارج حدود الشرائح الخُمسية الفق�ية والغنية بسبب العلاقة غ�ي الرتيبة بي�ن الاستهلاك / الإ ي عام 2014 ، كانت معدلات التقزمّ الرجمالية �ف 	��ف 31
ي  البيانات.

التقزمّ. وربما يرجع ذلك إلى وجود مشاهدات متطرفة �ف

وة الخُمسية - مصر والضفة الغربية وقطاع غزة ائح ال�ث ي انتشار التقزُّم بحسب �ش
الشكل 2-3: الاتجاهات العامة �ف

اللوحة ب- الضفة الغربية وقطاع غزةاللوحة أ- مصر
ن بالتقزمّ ن بالتقزمّنسبة الأطفال دون الخامسة المصاب�ي نسبة الأطفال دون الخامسة المصاب�ي
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يحة الخُمسية الأولى☀  يحة الخُمسية الخامسة☂ النسبة الكلية للتقزمّ☁ ال�ش يحة الخُمسية الأولى☀ ال�ش يحة الخُمسية الخامسة☂ النسبة الكلية للتقزمّ☁ ال�ش ال�ش

، مايو/أيار 2022. التقديرات الواردة بالشكل تم تجميعها بواسطة قاعدة  ي تحتفظ بها اليونيسف ومنظمة الصحة العالمية والبنك الدولي
كة بشأن سوء التغذية لدى الأطفال ال�ت المصدر: قاعدة بيانات التقديرات المش�ت

ات للضفة الغربية وقطاع  ي مصر من الوكالة الأمريكية للتنمية الدولية، والمسوح العنقودية متعددة المؤ�ش
كة بشأن سوء التغذية لدى الأطفال من مصادر مثل: المسوح السكانية والصحية �ف بيانات التقديرات المش�ت

وع الدول العربية للصحة السرأية.  غزة من اليونيسف، ومسوح م�ش
يحة الخُمسية الخامسة  يحة الخُمسية الأولى إلى أفقر 20% وال�ش ي لديها أربعة تقديرات مسحية على الأقل منذ عام 2000 – مصر والضفة الغربية وقطاع غزة. تش�ي ال�ش

ملحوظة: يتضمن الشكل فقط بلدان المنطقة ال�ت
كة بشأن سوء التغذية لدى الأطفال تتبع الطريقة القياسية لضم خصائص السرأ وملكية الأصول  وة على أساس الأصول. قاعدة بيانات التقديرات المش�ت وة الخُمسية إلى درجات ال�ث ائح ال�ث إلى أغ�ن 20%. تستند �ش
وة هذا. كلتا  ائح الخُمسية للوضع الاجتماعي والاقتصادي باستخدام مؤ�ش ال�ث وة" أو "الأصول". ويمكن تقسيم التقزمّ بحسب ال�ش ي مؤ�ش "ال�ث

ات �ف ي والصحي والمسح العنقودي متعدد المؤ�ش
من المسح السكا�ن

ي وكراي، 2019(.
ي مؤ�ش الوضع الاجتماعي والاقتصادي على مستوى السرأ )انظر دسوزا وغا�ت

ي البيانات تستخدم تحليل المكونات الرئيسية لتجميع الردود على الأسئلة المعنية بملكية الأصول وسمات المساكن �ف
مجموع�ت

ق الأوسط  ي منطقة ال�ش
الشكل 2-4: �معدل انتشار التقزُّم �ف

ية والريفية وشمال أفريقيا حسب المناطق الح�ض
ن بالتقزمّ نسبة الأطفال دون الخامسة المصاب�ي

60

50

40

30

20

10

0
سوريا
2010

اليمن
2013

� جيبو��
2019

الضفة الغربية
وقطاع غزة

2020
المغرب
2017

ا��ردن
2019

تونس
2018

الجزائر
2019

م­
2014

إيران
2017

العراق
2018
الريف☀ الح�ض☀ 

ي تحتفظ بها اليونيسف 
كة بشأن سوء التغذية لدى الأطفال ال�ت المصدر: قاعدة بيانات التقديرات المش�ت

، مايو/أيار 2022.   ومنظمة الصحة العالمية والبنك الدولي
تيب  ب�ت البلدان  وتعُرض  التقزمّ.  معدلات  عن  متاح  مسحي  تقدير  أحدث  إلى  الشكل  يستند  ملحوظة: 

ي 2022.
تصاعدي حسب نصيب الفرد من إجمالي الناتج المحلي �ف
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. وقد تكون المنشآت الصحية  ي
ي تؤدي إلى تفاقم انعدام الأمن الغذا�ئ

وقد تكون السرأ الريفية أك�ث فقرا وبالتالي أك�ث عرضة للصدمات ال�ت
ق الأوسط وشمال أفريقيا هي بلدان مستوردة صافية  ي المناطق الريفية. ومعظم اقتصادات منطقة ال�ش

محدودة أو يتعذر الوصول إليها �ف
ي المناطق الريفية - على 

ي الدخل �ف
ي أسعار المواد الغذائية زيادة �ف

للمواد الغذائية، ولذلك فمن غ�ي المرجح أن تصاحب الارتفاعات الحادة �ف
ي الأنشطة الزراعية وتستفيد بوجه عام من ارتفاع أسعار 

ي الغالب �ف
ي تنخرط فيها المناطق الريفية �ف

النقيض من الاقتصادات الأخرى ال�ت
ي المناطق الريفية 

ي المنطقة تتوفر عنها بيانات لديها معدلات تقزم أعلى �ف
ن 11 بلدا �ف ن الشكل 2-4 أن ثمانية من ب�ي المواد الغذائية. ويب�ي

ق الأوسط وشمال أفريقيا. غ�ي أن الحصول  ي منطقة ال�ش
ي العادة بالأرياف �ف

ية. كما أن معدلات الفقر تكون أعلى �ف ي المناطق الح�ض
منها �ف

ي 
ي المدن والريف بالمنطقة يمثل تحديا. وقد تكون السياسات أك�ث فعالية إذا كانت تراعي الفروق �ف

على تقديرات دقيقة لمعدلات الفقر �ف
ية من الاقتصاد. القطاعات الريفية والح�ض

ي 155 بلدا من البلدان النامية والمتقدمة على حد 
ن الأطفال دون سن الخامسة �ف ن الدخل وانتشار الهزال ب�ي ن الشكل 2-5 الارتباط ب�ي ويب�ي

ن  ن معياري�ي ن الولادة و 59 شهرا ممن تقل نسبة وزنهم قياساً إلى الطول بأك�ث من انحراف�ي سواء. معدل الهزال هو النسبة المئوية للأطفال ب�ي
ي صحة الطفل. وهذا 

ة �ف ا على وجود مشاكل خط�ي ي معاي�ي منظمة الصحة العالمية لنمو الطفل. ويعت�ب الهزال مؤ�ش
عن القيمة الوسيطة �ف

ي تراجع الهزال مع زيادة التنمية. وكما هو الحال مع معدلات التقزم، فإن أداء العديد من بلدان المنطقة أسوأ بشكل 
، مما يع�ن ي الارتباط سل�ب

ي الدخل، وهو ما يلفت الانتباه بشكل خاص بالنسبة لاقتصادات مجلس التعاون الخليجي. 
اتها �ف ملحوظ من نظ�ي

ي الدخل
ق الأوسط وشمال أفريقيا مقابل البلدان المناظرة �ف الشكل 2-5: معدل انتشار الهُزال: بلدان منطقة ال�ش

ن بالهُزال نسبة الأطفال دون الخامسة المصاب�ي
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) ائية )بالأسعار الجارية للدولار الدولي ، وفقاً لتعادل القوة ال�ش لوغاريتم نصيب الفرد من إجمالي الناتج المحلي

العالم☁  ق الأوسط وشمال أفريقيا☁  منطقة ال�ش

. ات التنمية العالمية للبنك الدولي ، مايو/أيار 2022، ومؤ�ش ي تحتفظ بها اليونيسف ومنظمة الصحة العالمية والبنك الدولي
كة بشأن سوء التغذية لدى الأطفال ال�ت المصادر: قاعدة بيانات التقديرات المش�ت

ن  ن معياري�ي ملحوظة: تم إنشاء الشكل باستخدام أحدث التقديرات المسحية المتاحة عن معدلات الهُزال. معدل الهُزال هو النسبة المئوية للأطفال دون سن الخامسة ممن تقل نسب وزنهم قياساً إلى الطول بمقدار انحراف�ي
( كمؤ�ش بديل على مستوى  ائية )بالأسعار الجارية للدولار الدولي ، وفقاً لتعادل القوة ال�ش أو أك�ث عن القيمة الوسيطة وفقا لمعاي�ي منظمة الصحة العالمية لنمو الأطفال. يستخدم نصيب الفرد من إجمالي الناتج المحلي
ي لا يوجد لها بيانات 

ي البلدان ال�ت
( للعام نفسه. و�ف ائية )بالأسعار الجارية للدولار الدولي ، وفقاً لتعادل القوة ال�ش ي آخر عام مع نصيب الفرد من إجمالي الناتج المحلي

التنمية الاقتصادية. أجريت مواءمة لمعدل الهُزال �ف
( لأقرب عام متاح. النقاط البيانية لكل من قطر )1995( والصومال )2012( وسوريا )2010( مأخوذة من قاعدة  ائية )بالأسعار الجارية للدولار الدولي ، وفقاً لتعادل القوة ال�ش استخدم نصيب الفرد من إجمالي الناتج المحلي

تغال. . يستند الشكل إلى عينة من 155 بلداً، من بينها 126 اقتصاداً نامياً و 29 اقتصاداً متقدماً – بما فيها الولايات المتحدة وألمانيا وبلجيكا وال�ب بيانات تقرير آفاق الاقتصاد العالمي لصندوق النقد الدولي

2023 أبريل/نيسان  الاقتصادية،  المستجدات  أحدث   تقرير  |  أفريقيا الأوسط وشمال  ق  ال�ش منطقة 
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ي – الأثر الدائم لانعدام الأمن الغذا�ئ

الجزء الثا�ن

ق الأوسط وشمال أفريقيا ي منطقة ال�ش
ي �ف

ثار طويلة الأجل لارتفاع الأسعار وانعدام الأمن الغذا�ئ ن تتبدل المصائر:  الآ ح�ي

ة،  ي الآونة الأخ�ي
ي سلوك السرأة. فعندما ترتفع أسعار المواد الغذائية، كما هو الحال �ف

ي هو نتيجة لديناميات مختلفة �ف
وانعدام الأمن الغذا�ئ

ي قد يستهلكها الأطفال. كما أن 
اء أغذية معينة، وهو ما يؤثر على كمية الغذاء و/أو السعرات الحرارية ال�ت يقل احتمال أن تتمكن السرأ من �ش

نفاق على المواد الغذائية إلى أغذية أقل تكلفة،  الأسعار النسبية للمواد الغذائية قد تتغ�ي - ربما بسبب الدعم على بعض البنود - مما يحوّل الإ
ي على السرأ لتغي�ي تركيبة أنظمتها الغذائية. وهناك شواهد على أن 

وغالبا ما تكون أقل تغذية. وبعبارة أخرى، قد يضغط انعدام الأمن الغذا�ئ
ي مصر )إيكر وآخرون، 2016(. 

ي الاقتصادات منخفضة ومتوسطة الدخل )أباي وآخرون، 2022(، وخصوصا �ف
دعم المواد الغذائية يزيد السمنة �ف

ي البلدان منخفضة ومتوسطة 
ويكتسي المحتوى التغذوي للنظم الغذائية أهمية بالنسبة للأطفال، ويواجه العديد من الاقتصادات - لا سيما �ف

ق الأوسط  ي منطقة ال�ش
الدخل - العبء المزدوج لسوء التغذية - حيث يتعايش نقص التغذية مع السمنة. وينت�ش دعم المواد الغذائية �ف

ن مستوى النمو ومدى وصول الأطفال إلى الحد الأد�ن  ي ب�ي ن الشكل 2-6 وجود ارتباط إيجا�ب ي الجزء الأول. ويب�ي
ن �ف وشمال أفريقيا كما هو مب�ي

ي 
ن 6 و 23 شهرا الذين يستهلكون خمسا من الفئات الغذائية الثما�ن اوح أعمارهم ب�ي ي - وهي النسبة المئوية للأطفال الذين ت�ت

من التنوع الغذا�ئ
ن الأم؛ الحبوب والجذور والدرنات؛ البقوليات والمكسرات؛  ي مؤ�ش التنمية متعددة الفئات هي: ل�ب

المحددة. المجموعات الغذائية المدرجة �ف
(؛ أغذية اللحم )اللحوم والأسماك والدواجن ولحوم الكبد/الأعضاء(؛ البيض؛ الفواكه  ن منتجات الألبان )حليب الرضع والحليب والزبادي والج�ب
ي 99 اقتصادا، جميعها تقريبا بلدان نامية. ومن 

وات الأخرى. وهذا الارتباط منصوص عليه �ف ن ألف؛ الفواكه والخ�ض وات الغنية بفيتام�ي والخ�ض
ي الدخل. فاليمن على قدم المساواة مع نظراء 

اتهما �ف ن فقط أفضل من نظ�ي ي شملتها العينة، كان أداء اثن�ي
ن اقتصادات المنطقة السبعة ال�ت ب�ي

، ومن المرجح أن يكون الوضع أسوأ بكث�ي الآن. وتش�ي هذه النتائج إلى أن التحدي  الدخل، لكن هذه البيانات مأخوذة من قبل الصراع الداخلي
ي يستهلكها الأطفال. 

ي المنطقة ليس مجرد تناول السعرات الحرارية، ولكن تنوع السعرات الحرارية ال�ت
�ف

ي الدخل
ق الأوسط وشمال أفريقيا مقابل البلدان المناظرة �ف : بلدان منطقة ال�ش ي

الشكل 2-6: الحد الأد�ن للتنوع الغذا�ئ
ي مجموعات غذائية محددة.

وبات من خمس مجموعات غذائية على الأقل من أصل ثما�ن ي سن 6 أشهر إلى 23 شهراً الذين استهلكوا أغذية وم�ش
نسبة الأطفال �ف

100

90

80

70

60

50

40

30

20

10

0
6.5 7.5 8.5 9.5 10.5

الجزائر 2019
م� 2014

العراق 2018

ا	
ردن 2017

الضفة الغربية
وقطاع غزة 2020

تونس 2018

اليمن 2013

 ) ائية )بالأسعار الجارية للدولار الدولي ، وفقاً لتعادل القوة ال�ش لوغاريتم نصيب الفرد من إجمالي الناتج المحلي
العالم☁  ق الأوسط وشمال أفريقيا☁  منطقة ال�ش

ات  /أيلول 2021، استناداً إلى المسوح السكانية والصحية من الوكالة الأمريكية للتنمية الدولية؛ المسوح العنقودية متعددة المؤ�ش المصادر: قواعد بيانات اليونيسف العالمية لتغذية الرضع وصغار الأطفال، سبتم�ب
. ات التنمية العالمية للبنك الدولي من اليونيسف، وغ�ي ذلك من المسوح والتعدادات الوطنية ومؤ�ش

ن الأم؛ الحبوب والجذور  ي هي: ل�ب
ي مؤ�ش الحد الأد�ن للتنوع الغذا�ئ

ي المدرجة �ف
. المجموعات الغذائية الثما�ن ي

ملحوظة: تم إنشاء الشكل باستخدام أحدث التقديرات المتاحة من مؤ�ش الحد الأد�ن للتنوع الغذا�ئ
ن ألف؛  وات الغنية بفيتام�ي (؛ أغذية اللحم )اللحوم والأسماك والدواجن ولحوم الكبد/الأعضاء(؛ البيض؛ الفواكه والخ�ض ن والدرنات؛ البقوليات والمكسرات؛ منتجات الألبان )حليب الرضع والحليب والزبادي والج�ب
( كمؤ�ش بديل على مستوى التنمية الاقتصادية. أجريت مواءمة لمؤ�ش الحد  ائية )بالأسعار الجارية للدولار الدولي ، وفقاً لتعادل القوة ال�ش وات الأخرى. يستخدم نصيب الفرد من إجمالي الناتج المحلي الفواكه والخ�ض
( للعام نفسه. يستند الشكل إلى عينة من 99 بلداً، من بينها اقتصاد متقدم  ائية )بالأسعار الجارية للدولار الدولي ، وفقاً لتعادل القوة ال�ش ي آخر عام مع نصيب الفرد من إجمالي الناتج المحلي

ي �ف
الأد�ن للتنوع الغذا�ئ

واحد )أوروغواي( و 98 اقتصاداً نامياً. 
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الجزء الثا�ن

ي وليس 
ي إلى ارتفاع معدل وفيات الأطفال. وهذا أثر فوري لانعدام الأمن الغذا�ئ

ي الحالات القصوى، يمكن أن يؤدي انعدام الأمن الغذا�ئ
و�ف

ا على  ه المدمر. فضلاً عن ذلك، تعطي معدلات وفيات الأطفال مؤ�ش قرار به نظراً لتأث�ي ز هذا التقرير، ولكن من المهم الإ من محاور ترك�ي
ي 190 بلدا من البلدان 

ن الدخل ووفيات الأطفال دون سن الخامسة �ف ن الشكل 2-7 الارتباط ب�ي الحالة العامة لتغذية الأطفال وصحتهم. ويب�ي
ي 

ق الأوسط وشمال أفريقيا، كان يتُو�ف �ف ي منطقة ال�ش
ي عام 2022 �ف

ي جائحة كورونا وارتفاع أسعار الغذاء �ف
النامية والمتقدمة. فقبل تف�ش

ي 
ة �ف المتوسط 21 طفلا من كل ألف مولود حي، قبل بلوغهم سن الخامسة. وكان أداء العديد من بلدان المنطقة أقل من البلدان النظ�ي
ي العينة.

ن بلدان المنطقة �ف ي أعلى معدل لوفيات الأطفال ب�ي
الدخل، وخاصة دول مجلس التعاون الخليجي. وسجل كل من اليمن وجيبو�ت

ي الدخل
ق الأوسط وشمال أفريقيا مقابل البلدان المناظرة �ف الشكل 2-7: معدل وفيات الأطفال دون سن الخامسة: بلدان ال�ش

لوغاريتم معدل وفيات الأطفال دون 5 سنوات )لكل 1000 مولود حي(
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) ائية )بالأسعار الجارية للدولار الدولي ، وفقاً لتعادل القوة ال�ش لوغاريتم نصيب الفرد من إجمالي الناتج المحلي

العالم☁  ق الأوسط وشمال أفريقيا☁  منطقة ال�ش

؛ المسوح السكانية والصحية من الوكالة الأمريكية  ات التنمية العالمية للبنك الدولي /كانون الأول 2021؛ مؤ�ش ي بتقدير وفيات الأطفال، ديسم�ب
ن الوكالات المع�ن ك ب�ي المصادر: قاعدة بيانات فريق الأمم المتحدة المش�ت

ات من اليونيسف، المسوح الصحية الوطنية والتعدادات والسجلات الحيوية الوطنية والسجلات الحيوية المرسلة إلى منظمة الصحة العالمية وفريق الأمم المتحدة  للتنمية الدولية؛ المسوح العنقودية متعددة المؤ�ش
ي بتقدير وفيات الأطفال وغ�ي ذلك من المصادر الممثلة وطنياً.

ن الوكالات المع�ن ك ب�ي المش�ت
ملحوظة: يستخدم الشكل أحدث التقديرات المسحية المتاحة عن معدّلات وفيات الأطفال دون سن الخامسة. معدّل وفيات الأطفال دون سن الخامسة هو نسبة المواليد الجدد الذين يتوفون قبل بلوغ سن الخامسة 
( كمؤ�ش بديل على مستوى التنمية الاقتصادية. أجريت مواءمة لمعدل وفيات  ائية )بالأسعار الجارية للدولار الدولي ، وفقاً لتعادل القوة ال�ش من كل 1000 مولود حي. يستخدم نصيب الفرد من إجمالي الناتج المحلي
ي لا يوجد لها بيانات استخدم نصيب الفرد من إجمالي الناتج 

ي البلدان ال�ت
( للعام نفسه. و�ف ائية )بالأسعار الجارية للدولار الدولي ، وفقاً لتعادل القوة ال�ش ي آخر عام مع نصيب الفرد من إجمالي الناتج المحلي

الأطفال �ف
ات التنمية العالمية  ويلا )2011( مأخوذة من قاعدة بيانات مؤ�ش ز ( لأقرب عام متاح. النقاط البيانية للكويت )2020( وجنوب السودان )2008( وف�ن ائية )بالأسعار الجارية للدولار الدولي ، وفقاً لتعادل القوة ال�ش المحلي
. ويستند هذا الشكل إلى عينة  ي )2012( والصومال )2012( وسوريا )2010( مأخوذة من قاعدة بيانات تقرير آفاق الاقتصاد العالمي لصندوق النقد الدولي

. النقاط البيانية لكل من أندورا )2021( وجيبو�ت للبنك الدولي
من 189 بلداً – 58 اقتصاداً متقدماً و 131 اقتصاداً نامياً.

ي المنطقة تعقيداً، عدم امتلاك الكث�ي من بلدان المنطقة سوى القليل من المعلومات 
ومما يزيد مشكلات صحة الأطفال وتغذيتهم �ف

متعددة  العنقودية  والمسوح  الدولية  للتنمية  الأمريكية  للوكالة  والصحية  السكانية  المسوح  وتمثل  الطفل.  لصحة  الراهنة  الحالة  عن 
ي هذا القسم. وعدد قليل من بلدان المنطقة يجري مسوحاً خاصة بها تتضمن 

ات لليونيسف المصادر الرئيسية للبيانات الواردة �ف المؤ�ش
ق الأوسط وشمال أفريقيا. ويلخص  ي ال�ش

 وحدات تساعد على تقييم حالة صحة الأطفال وتغذيتهم. غ�ي أن البيانات تتسم بنقص كب�ي �ف
الجدول 2-1 مدى توفر بيانات مسحية بالمنطقة تغذي قاعدة بيانات اليونيسف ومنظمة الصحة العالمية والبنك الدولي بشأن التقديرات 
لتلك  الزمنية  الجداول  عن  المتاحة شمولاً، فضلاً  البيانات  أك�ث مجموعات  تعد واحدة من  ي 

وال�ت الأطفال،  ن  ب�ي التغذية  لسوء  كة  المش�ت

2023 أبريل/نيسان  الاقتصادية،  المستجدات  أحدث   تقرير  |  أفريقيا الأوسط وشمال  ق  ال�ش منطقة 
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الجزء الثا�ن

ق الأوسط وشمال أفريقيا ي منطقة ال�ش
ي �ف

ثار طويلة الأجل لارتفاع الأسعار وانعدام الأمن الغذا�ئ ن تتبدل المصائر:  الآ ح�ي

ي عام 2020. ويعد الكث�ي من بيانات 
ي أجرت أحدث مسح عن الصحة والتغذية �ف

المسوح. وتقارن بلدان المنطقة مرجعياً بالمكسيك ال�ت
تقديرات مسحية منذ عام 2018، أي أسبق من  بالمنطقة لديها  بلدا  ن 19  بلدان فقط من ب�ي المنطقة متقادماً، فلا يوجد سوى خمسة 
ي المنطقة أجرى مسحاً أسرياً ذا صلة بالموضوع 

ن 19 بلداً �ف . ولم يكن هناك سوى 11 من ب�ي ن المعيار المرجعي للمكسيك لعام 2020 بعام�ي
ي المكسيك عام 2020(. وبعض بلدان المنطقة لديها مسوح 

منذ عام 2015 )السنوات الخمس السابقة على المعيار المرجعي المتمثل �ف
ة الناجمة عن الجائحة والصراع  يعود تاريخها إلى عام 1995 )البحرين وقطر( و 2004 )السعودية(. وبالنظر إلى الصدمات المضاعفة الأخ�ي
وع  ية الرئيسية - مثل الطول والوزن - أمراً ملحاً لل�ش ، صار جمع بيانات القياسات الب�ش ي

والتخلف عن سداد الديون وانعدام الأمن الغذا�ئ
ي للأطفال. ي رأس المال الب�ش

عادة بناء الخسائر �ف ي إجراءات فعالة على صعيد السياسات لإ
�ف

كة بشأن سوء التغذية لدى الأطفال لليونيسف ومنظمة الصحة  ي تستخدمها قاعدة بيانات التقديرات المش�ت
الجدول 2-1: �توافر المسوح ال�ت

ق الأوسط وشمال أفريقيا، تحديث عام 2022 ي منطقة ال�ش
العالمية والبنك الدولي �ف

البلد
توفر بيانات سوء 

التغذية لدى 
الأطفال

 أحدث سنة 
مسح متاحة

توفر البيانات الحديثة 
خلال السنوات الخمس 

 الماضية السابقة 
لعام 2020

 مصدر البيانات 
لأحدث مسح متاح

  المصدر بالتفصيل 
لأحدث مسح متاح

ات MICS√2019√الجزائر المسوح العنقودية متعددة المؤ�ش
ي الجزائر

�ف

ي الخليج: مسح 1995XGFHS√البحرين
مسح صحة السرأة �ف

ي البحرين
صحة السرأة �ف

ي
SMART√2019√جيبو�ت

مسح الحالة التغذوية مع منهجية 
مبادرة المتابعة الموحدة وتقييم 

غاثة والحالات الانتقالية الإ

ي مصر 2014XDHS√مصر
ي الصحي �ف

المسح السكا�ن

ي للتغذية: مسح قياس NNS√2017√إيران
المسح الوط�ن

العظام والتغذية والنمو لدى الأطفال 

ات MICS√2018√العراق المسوح العنقودية متعددة المؤ�ش
ي العراق

�ف

NNS√2019√الأردن
ي للتغذية: المسح 

المسح الوط�ن
ي للمغذيات الدقيقة والتغذية 

الوط�ن
ي الأردن

�ف

ي الكويت KNSS√2017√الكويت
نظام مراقبة التغذية �ف

SMART√2021√لبنان
المسح الخاص بمبادرة المتابعة 

غاثة والحالات  الموحدة وتقييم الإ
ي لبنان

الانتقالية �ف

وع الدول العربية للصحة السرأية: 2014XPAPFAM√ليبيا م�ش
ي لصحة السرأة ي اللي�ب

المسح الوط�ن

PAPFAM√2017√المغرب
وع الدول العربية للصحة  م�ش

ي للسكان 
السرأية: المسح الوط�ن

ي المملكة المغربية 
وصحة السرأة �ف

ي عمانNNS√2017√عُمان
ي للتغذية �ف

المسح الوط�ن
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كة بشأن سوء التغذية لدى الأطفال لليونيسف ومنظمة الصحة  ي تستخدمها قاعدة بيانات التقديرات المش�ت
الجدول 2-1: �توافر المسوح ال�ت

ق الأوسط وشمال أفريقيا، تحديث عام 2022 ي منطقة ال�ش
العالمية والبنك الدولي �ف

البلد
توفر بيانات سوء 

التغذية لدى 
الأطفال

 أحدث سنة 
مسح متاحة

توفر البيانات الحديثة 
خلال السنوات الخمس 

 الماضية السابقة 
لعام 2020

 مصدر البيانات 
لأحدث مسح متاح

  المصدر بالتفصيل 
لأحدث مسح متاح

ي قطر، 1995XOther√قطر
ي للتغذية �ف

التقييم الوط�ن
تقرير مهمة، منظمة الصحة العالمية.

2004XOther√السعودية

المؤذن م.ع.، الحربش ع.س.، 
ي م.م.، 

 السلوم ع.ع.، القر�ش
العمر أ.ع. 2007. مخططات النمو 

 . ن ن السعودي�ي للأطفال والمراهق�ي
 المجلة الطبية السعودية، 28، 

ص 1568-1555.

2010XPAPFAM√سوريا
وع الدول العربية للصحة  م�ش
ي 

السرأية: مسح صحة السرأة �ف
الجمهورية العربية السورية 

ات MICS√2018√تونس المسح العنقودي متعدد المؤ�ش
ي تونس

�ف

مارات −−X−Xالإ

الضفة الغربية 
ي العنقودي MICS√2020√وقطاع غزة

 المسح الفلسطي�ن
ات متعدد المؤ�ش

ي 2013XDHS√اليمن*
ي الصحي الديموغرا�ف

 المسح الوط�ن
ي اليمن 

�ف

الإجمالي من 
ن 19 بلداً 18ب�ي

5 بلدان تفي بمعيار 
بشأن  المكسيك 

 توافر مسوح أجريت 
ن  خلال أقل من عام�ي

قبل عام 2020

11

Other√2020√المكسيك
المسوح الوطنية للصحة والتغذية: 

ي للصحة والتغذية 
المسح الوط�ن

وجائحة كورونا
ن الأطفال، مايو/أيار 2022. كة لسوء التغذية ب�ي اء البنك الدولي استنادا إلى قاعدة بيانات اليونيسف ومنظمة الصحة العالمية والبنك الدولي بشأن التقديرات المش�ت المصدر: حسابات خ�ب

كة لليونيسف ومنظمة الصحة  ي قاعدة البيانات المش�ت
دراجه �ف ي عام 2021، ويجري حالياً استعراض هذا المسح لإ

غاثة والحالات الانتقالية �ف ملحوظة: *لدى اليمن مسح جديد خاص بمبادرة المتابعة الموحدة وتقييم الإ
. العالمية والبنك الدولي

ق الأوسط وشمال أفريقيا ي منطقة ال�ش
ي �ف

توقع تفاقم انعدام الأمن الغذا�ئ 	3-2

. وتعد  ي
ي هذا القسم إلى الحاض� وننظر إلى المستقبل، معتمدين على رؤى متبصرة مستمدة من توقعات انعدام الأمن الغذا�ئ

ننتقل �ف
، وقد جمعت قبل ارتفاع  ق الأوسط وشمال أفريقيا متقادمة إلى حد كب�ي ي منطقة ال�ش

البيانات الخاصة بحالة تغذية الأطفال وصحتهم �ف
  ، ي

ي انعدام الأمن الغذا�ئ
ي الارتفاع الفوري �ف

سهام ارتفاع أسعار الغذاء �ف ي جميع أنحاء العالم. ونظراً لإ
ي المنطقة و�ف

معدل التضخم �ف
ي المستقبل، لفهم 

ي �ف
ات منذرة بحالات انعدام الأمن الغذا�ئ ي وربما مؤ�ش

هناك حاجة إلى بيانات عن الأوضاع الراهنة لانعدام الأمن الغذا�ئ
ي المنطقة.32 

ي تهدد سبل كسب الرزق �ف
الأخطار ال�ت

ي اليمن فقط من خلال التصنيف المرحلي المتكامل لل�من  ي منطقة الشرق ال�وسط وشمال أفريقيا. وقد رصدت ال�وضاع الحادة �ف ي �ف ي البيانات عن انعدام ال�من الغذا�ئ 	�هناك نقص �ف 32
ي الشديد من منظمة الأمم المتحدة للأغذية والزراعة، ولكن لا تتوفر للبلدان المنخفضة الدخل 

ي البلدان المتوسطة الدخل، تتوفر بيانات سنوية عن انتشار انعدام الأمن الغذا�ئ
ي. و�ف الغذا�ئ

، وبالتالي لا تعكس آثار  ن ات بعد مدة تأخ�ي تصل إلى عام�ي ي فيها أسوأ على الأرجح. وفضلاً عن ذلك، تن�ش هذه المؤ�ش
ي يعد انعدام الأمن الغذا�ئ

ق الأوسط وشمال أفريقيا، ال�ت ي منطقة ال�ش
�ف

ة. صدمات النمو والتضخم الأخ�ي

2023 أبريل/نيسان  الاقتصادية،  المستجدات  أحدث   تقرير  |  أفريقيا الأوسط وشمال  ق  ال�ش منطقة 
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ق الأوسط وشمال أفريقيا ي منطقة ال�ش
ي �ف

ثار طويلة الأجل لارتفاع الأسعار وانعدام الأمن الغذا�ئ ن تتبدل المصائر:  الآ ح�ي

ي 
ي تقدم شيئاً من الرؤية بشأن الاتجاهات المحتملة لانعدام الأمن الغذا�ئ

يستخدم هذا القسم تقديرات نموذجية لانعدام الأمن الغذا�ئ
ن الأفراد، الذي عرفّته منظمة الأمم المتحدة  ي الشديد ب�ي

ي معدل انتشار انعدام الأمن الغذا�ئ
داخل المنطقة. ويتمثل المؤ�ش الرئيسي �ف

الشديد.  ي 
الغذا�ئ الأمن  انعدام  ي من 

تعا�ن أنها  ي أسر مصنفة على 
�ف يعيشون  الذين  للسكان  المئوية  النسبة  بأنه  )الفاو(  والزراعة  للأغذية 

ي الشديد، إذا أفاد 
ي من انعدام الأمن الغذا�ئ

، تصنف السرأة على أنها تعا�ن ي
واستنادا إلى مقياس الفاو للمعاناة من انعدام الأمن الغذا�ئ

ي ع�ش شهرا الماضية، أو تفويت الوجبات، 
ي الاث�ن

ي السرأة باضطراره إلى خفض كمية الغذاء المستهلكة �ف
شخص بالغ واحد على الأقل �ف

أو الشعور بالجوع، أو اضطراره إلى إمضاء يوم واحد دون تناول الطعام بسبب نقص المال أو الموارد الأخرى. وتمثل تقديرات انعدام 
المحتملة  ي 

الغذا�ئ انعدام الأمن  لتقدير مستويات  ن بنموذج تعلم آلي  أندريه )2022(، تستع�ي ي توقعات محدثة تستند إلى 
الغذا�ئ الأمن 

، تتما�ش  ي
نتاج تقديرات أولية لنواتج انعدام الأمن الغذا�ئ اتيجية تستند إلى نموذج لإ . ويقدم هذا إس�ت ات الاقتصاد الكلي المرتبطة بمؤ�ش

ي المستقبل تتسق مع التوقعات الحالية للتطورات 
ي �ف

مع التقييمات الاقتصادية الحديثة أو الأولية، أو تنتج توقعات لانعدام الأمن الغذا�ئ
ي تم تحديثها خصيصاً من أجل التقديرات 

الاقتصادية المستقبلية )انظر المرفق 2- أ. للاطلاع على مناقشة موجزة للمنهجية والبيانات ال�ت
ي هذا التقرير(.

المستخدمة �ف

ي مختلف المناطق، باستثناء الاقتصادات المتقدمة. ويبلغ معدل 
ي لعام 2023 �ف

ن الشكل 2-8 توقعات انتشار انعدام الأمن الغذا�ئ ويب�ي
ي المنطقة 17.6%؛ ولا تفوق المنطقة سوءاً سوى منطقة أفريقيا جنوب الصحراء، بنسبة 21.9%، وجنوب 

ي �ف
انتشار انعدام الأمن الغذا�ئ

ي المنطقة على الأرجح من انعدام الأمن 
آسيا بنسبة 18%. وتتوقع هذه التقديرات معاناة شخص واحد من كل خمسة أشخاص تقريبا �ف

ي عام 2023. 
ي �ف

الغذا�ئ

الشكل 2-8: �معدل انتشار الأشخاص الذين يعانون من انعدام الأمن 
ي الشديد على مستوى المناطق لعام 2023

الغذا�ئ
الشكل 2-9: �معدل انتشار الأشخاص الذين يعانون من انعدام 

ق الأوسط  ي منطقة ال�ش
ي الشديد �ف

الأمن الغذا�ئ
أفريقيا وشمال 

ي الشديد - تنبؤات عام 2023 
ي الشديد - تنبؤات عام 2023معدل انتشار انعدام الأمن الغذا�ئ

معدل انتشار انعدام الأمن الغذا�ئ
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يحة العليا☄  ي ال�ش
 معدل الانتشار �ف

من البلدان متوسطة الدخل
يحة الدنيا ☄  ي ال�ش

 معدل الانتشار �ف
من البلدان متوسطة الدخل

ي البلدان ☄ 
 معدل الانتشار �ف

منخفضة الدخل
البلدان منخفضة الدخل☀ 

يحة الدنيا من البلدان ☀  ال�ش
متوسطة الدخل

يحة العليا من البلدان ☀  ال�ش
متوسطة الدخل

البلدان مرتفعة الدخل☀ 

ق الأوسط وشمال أفريقيا(☄  معدل الانتشار المرجعي )حسب فئة الدخل باستثناء منطقة ال�ش

ي العالمي المتسقة مع تنبؤات الاقتصاد 
.جيه. )2022(: الآفاق المستقبلية لانعدام الأمن الغذا�ئ ي .�ب ي المصدر: أندريه، �ب

. لي
شدة بالتعلم الآ الكلي المس�ت

أسر  ي 
�ف يعيشون  الذين  السكان  الأشخاص ضمن  نسبة  هو  الشديد  ي 

الغذا�ئ الأمن  انعدام  انتشار  معدل  ملحوظة: 
ي 

الغذا�ئ الأمن  انعدام  ي من 
تعا�ن أنها  السرأة على  الشديد. تصنف  ي 

الغذا�ئ الأمن  انعدام  ي من 
تعا�ن أنها  مصنفة على 

ي ع�ش 
ي الاث�ن

ي السرأة باضطراره إلى خفض كمية الغذاء المستهلكة �ف
الشديد، إذا أفاد شخص بالغ واحد على الأقل �ف

شهرا الماضية، أو تفويت الوجبات، أو الشعور بالجوع، أو اضطراره إلى إمضاء يوم واحد دون تناول الطعام بسبب 
. ي .�ب ي لي المستندة إلى أندريه، �ب

نقص المال أو الموارد الأخرى. وتستكمل البيانات بتوقعات تستند إلى أساليب التعلم الآ
ق الأوسط وشمال أفريقيا  جيه. )2022(. وتستبعد العينة البلدان مرتفعة الدخل، ومن ثم يستبعد متوسط منطقة ال�ش
تأخذ هذه  ولا  مارات.  والإ والسعودية  والكويت وعمان وقطر  البحرين   – الخليجي  التعاون  اقتصادات دول مجلس 

بت سوريا عام 2023. ي ض�
ي الحسبان تبعات الزلازل ال�ت

البيانات �ف

ي العالمي المتسقة مع تنبؤات الاقتصاد 
.جيه. )2022(: الآفاق المستقبلية لانعدام الأمن الغذا�ئ ي .�ب ي المصدر: أندريه، �ب

. لي
شدة بالتعلم الآ الكلي المس�ت

بت سوريا عام 2023. معدل انتشار انعدام الأمن  ي ض�
ي الحسبان تبعات الزلازل ال�ت

ملحوظة: لا تأخذ هذه البيانات �ف
ي 

ي من انعدام الأمن الغذا�ئ
ي أسر مصنفة على أنها تعا�ن

ي الشديد هو نسبة الأشخاص ضمن السكان الذين يعيشون �ف
الغذا�ئ

ي السرأة 
ي الشديد، إذا أفاد شخص بالغ واحد على الأقل �ف

ي من انعدام الأمن الغذا�ئ
الشديد. تصنف السرأة على أنها تعا�ن

ي ع�ش شهرا الماضية، أو تفويت الوجبات، أو الشعور بالجوع، أو 
ي الاث�ن

باضطراره إلى خفض كمية الغذاء المستهلكة �ف
ي ترتيب تصاعدي 

اضطراره إلى إمضاء يوم واحد دون تناول الطعام بسبب نقص المال أو الموارد الأخرى. تعرض البلدان �ف
ي 2022 داخل مجموعات البلدان. وتحدد مجموعات الدخل وفقا لنصيب 

حسب نصيب الفرد من إجمالي الناتج المحلي �ف
. والمجموعات هي:  ي 2022، محسوبا باستخدام طريقة الأطلس الخاصة بالبنك الدولي

الفرد من إجمالي الدخل القومي �ف
يحة العليا من  يحة الدنيا من الدخل المتوسط، 1086 إلى 4255 دولارا؛ ال�ش المنخفضة الدخل، 1085 دولارا أو أقل؛ ال�ش

. الدخل المتوسط، 4256 إلى 13205 دولارات؛ المرتفعة الدخل 13206 دولارات أو أك�ث

ن الشكل 2-9 أن معظم الاقتصادات  ق الأوسط وشمال أفريقيا. يب�ي اً داخل منطقة ال�ش ي تفاوتاً كب�ي
ويتفاوت انتشار انعدام الأمن الغذا�ئ

ي تزيد على 10%. أما مصر )6.4%(، وإيران )7.7%(، والمغرب )6.4%( فتشهد 
النامية بالمنطقة تشهد معدلات انتشار انعدام الأمن الغذا�ئ

ن  ي مصر، و6.7 ملاي�ي
ي الشديد �ف

ن شخص يعانون من انعدام الأمن الغذا�ئ معدلات أقل من %10، ومع ذلك، تمثل هذه المعدلات 6.9 ملاي�ي
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يحة العليا من البلدان متوسطة الدخل والبلدان  ي ال�ش
ي �ف

ي المغرب. وترتفع معدلات انتشار انعدام الأمن الغذا�ئ
ي إيران، و2.4 مليون �ف

�ف
ي 

يحة الدنيا من البلدان متوسطة الدخل �ف ي الدخل. ويعدّ أداء اقتصادات ال�ش
اتها �ف ة عن نظ�ي ي المنطقة بدرجة كب�ي

المنخفضة الدخل �ف
ي الحاد مرتفع للغاية، إذ يبلغ 

ي عينة البلدان منخفضة الدخل، فإن معدل انتشار انعدام الأمن الغذا�ئ
اتها. و�ف المنطقة أفضل قليلاً من نظ�ي

ي تمر بأزمة من قبل التصنيف 
ي اليمن. فكلا البلدين من الدول الهشة والمتأثرة بالصراع، وصنفتها من المناطق ال�ت

ي سوريا و99% �ف
50.8% �ف

بت سوريا  ي ض�
ي الحسبان الزلازل ال�ت

شارة إلى أن هذه التقديرات لا تأخذ �ف طار 2-ب-1(. وتجدر الإ ي )انظر الإ
المرحلي المتكامل للأمن الغذا�ئ

ي للجوع والمجاعات
طار 2-ب-1: التصنيف المرحلي المتكامل للأمن الغذا�ئ الإ

الدولية والمنظمات غ�ي الحكومية – شدة حالات  اتحاد من الحكومات والمنظمات  أنشأه  الذي  المتكامل –  المرحلي  التصنيف  يصف 
ي للسرأ والمناطق وفقاً لمقياس من خمس مراحل، هي: 

الطوارئ الغذائية. ويصنف التصنيف المرحلي المتكامل انعدام الأمن الغذا�ئ
؛ الشدة؛ الأزمة؛ الطوارئ؛ المجاعة )انظر الجدول 2-ب-1( ويعرفّ التصنيف المرحلي المتكامل المجاعة بأنها عدم القدرة  الحد الأد�ن
 . ي الوفاة على المدى القص�ي

المطلقة على الحصول على الغذاء لجميع السكان أو مجموعة فرعية من السكان على نحو يمكن أن يتسبب �ف
ي مجموعة أسرية يطلق عليها كارثة. وتتسم مجاعة 

ولما كانت المرحلة الخامسة تنطبق على فئة سكانية، فعندما تحدث الظروف ذاتها �ف
ي من نقص 

ي منطقة ما بغاية الشدة، إلى درجة أنه ح�ت مع وجود مساعدات إنسانية سيظل خُمس السرأ يعا�ن
ي تقع �ف

المرحلة الخامسة ال�ت
ها من الاحتياجات الأساسية الأخرى وتكون معدلات الجوع والموت والعوز واضحة. ويجب أن توافق على  ي المواد الغذائية وغ�ي

حاد �ف
. وتعرف  ي

ي مجال الأمن الغذا�ئ
اء بارزين �ف إعلان حالة المجاعة لجنة استعراض المجاعة وفقاً للتصنيف المرحلي المتكامل، تتألف من خ�ب

ين الأول 2022، صنفت  ي الحاد. وح�ت أكتوبر/ت�ش
ي يتوقع أن يتفاقم فيها انعدام الأمن الغذا�ئ

بؤر الجوع الساخنة بتلك الحالات ال�ت
سوريا واليمن بمعاناتهما من المرحلة الثالثة من التصنيف المرحلي المتكامل، أي مرحلة "الأزمة". كما صنف برنامج الأغذية العالمي سوريا 

اً لأعلى درجات القلق. ة لقلق كب�ي للغاية وصنف اليمن باعتباره مث�ي باعتبارها بؤرة جوع ساخنة مث�ي

ي )المنطقة(
ي وفقاً للتصنيف المرحلي المتكامل للأمن الغذا�ئ

طار 2-ب-1: توصيف مراحل انعدام الأمن الغذا�ئ جدول الإ

المرحلة الأولى: الحد الأد�ن
اتيجيات غ�ي  ي إس�ت

السرأ قادرة على تلبية الاحتياجات الغذائية وغ�ي الغذائية الأساسية دون الانخراط �ف
نمطية وغ�ي مستدامة للحصول على الغذاء والدخل

المرحلة الثانية: الشدة
، لكنها غ�ي قادرة على تحمل بعض النفقات الأساسية  تستهلك السرأ استهلاكا غذائيا كافيا إلى الحد الأد�ن

اتيجيات للتكيف مع الضيق. ي إس�ت
غ�ي الغذائية دون الانخراط �ف

المرحلة الثالثة: الأزمة

وفيها تكون السرأ إما:
ي ارتفاع معدل سوء التغذية الحاد أو زيادته عن المعتاد؛•	

ي استهلاك الغذاء تنعكس �ف
ي من فجوات �ف

تعا�ن

أو 
اف أصول كسب •	 ز تكون قادرة بدرجة طفيفة على تلبية الحد الأد�ن من الاحتياجات الغذائية لكن مع است�ن

اتيجيات للتكيف مع الأزمة. الرزق الأساسية أو من خلال إس�ت

المرحلة الرابعة: الطوارئ

وفيها تكون السرأ إما:
أو زيادة •	 الحاد  التغذية  ارتفاع معدل سوء  ي شدة 

الغذاء تنعكس �ف ي استهلاك 
ة �ف ي من فجوات كب�ي

تعا�ن
الوفيات؛

أو
الرزق •	 لكسب  طارئة  اتيجيات  إس�ت استخدام  من خلال  لكن  ة  الكب�ي الفجوات  هذه  من  الحد  على  قادرة 

وتصفية الأصول.

المرحلة الخامسة: المجاعة
اتيجيات  ي الغذاء و/أو الاحتياجات الأساسية الأخرى ح�ت بعد تطبيق إس�ت

ي السرأ من نقص شديد �ف
تعا�ن

التكيف بشكل كامل. وتكون معدلات الجوع والموت والعوز وسوء التغذية الحاد واضحة. ويجب أن تكون 
ي تلك المنطقة.

مستويات سوء التغذية الحاد والوفيات مرتفعة للغاية �ف
.https://www.ipcinfo.org/ipcinfo-website/resources/resources-details/en/c/1129202/; https://fews.net/IPC :المصدر

2023 أبريل/نيسان  الاقتصادية،  المستجدات  أحدث   تقرير  |  أفريقيا الأوسط وشمال  ق  ال�ش منطقة 

https://www.ipcinfo.org/ipcinfo-website/resources/resources-details/en/c/1129202/
https://fews.net/IPC
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ق الأوسط وشمال أفريقيا ي منطقة ال�ش
ي �ف

ثار طويلة الأجل لارتفاع الأسعار وانعدام الأمن الغذا�ئ ن تتبدل المصائر:  الآ ح�ي

الشكل 2-10: �معدل انتشار الأشخاص الذين يعانون من انعدام 
ي الشديد على مستوى المناطق بمرور 

الأمن الغذا�ئ
الزمن

ي الشديد )معدل، متوسط 3 سنوات(
معدل انتشار انعدام الأمن الغذا�ئ
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ق آسيا ☄   �ش
والمحيط الهادئ

أوروبا وآسيا الوسطى☄ 
 أمريكا اللاتينية ☄ 

ي والبحر الكاري�ب
ق الأوسط ☃   ال�ش

وشمال أفريقيا
جنوب آسيا☄ 

 أفريقيا ☄ 
جنوب الصحراء

المستقبلية  الآفاق   :)2022( .جيه.  ي .�ب ي �ب لأندريه،  وفقاً   ،2022 الأول  ين  أكتوبر/ت�ش تقديرات  المصدر: 
. لي

شدة بالتعلم الآ ي العالمي المتسقة مع تنبؤات الاقتصاد الكلي المس�ت
لانعدام الأمن الغذا�ئ

ي ذلك دول مجلس التعاون الخليجي – البحرين 
ملحوظة: تستبعد العينة البلدان مرتفعة الدخل بما �ف

ي 
ال�ت الزلازل  تبعات  الحسبان  ي 

�ف البيانات  تأخذ هذه  مارات. ولا  والإ والسعودية  والكويت وعمان وقطر 
ي الشديد هو نسبة الأشخاص ضمن السكان 

بت سوريا عام 2023. معدل انتشار انعدام الأمن الغذا�ئ ض�
ي الشديد. تصنف السرأة على أنها 

ي من انعدام الأمن الغذا�ئ
ي أسر مصنفة على أنها تعا�ن

الذين يعيشون �ف
ي السرأة باضطراره إلى 

ي الشديد، إذا أفاد شخص بالغ واحد على الأقل �ف
ي من انعدام الأمن الغذا�ئ

تعا�ن
ي ع�ش شهرا الماضية، أو تفويت الوجبات، أو الشعور بالجوع، أو 

ي الاث�ن
خفض كمية الغذاء المستهلكة �ف

اضطراره إلى إمضاء يوم واحد دون تناول الطعام بسبب نقص المال أو الموارد الأخرى.

عام 2023، وبالتالي من المرجح أن يكون الوضع أسوأ من التوقعات 
ي 

�ف الخليجي  التعاون  مجلس  اقتصادات  أداء  ويعد  هنا.  الواردة 
أن  من  الرغم  على  الدخل،  ي 

�ف اتها  نظ�ي من  بكث�ي  أسوأ  المنطقة 
بدول  الخاصة  التوقعات  إليها  تستند  ي 

ال�ت الأساسية  البيانات 
ي الدخل.

اتها �ف المجلس عادة ما تكون أك�ث تقادماً من نظ�ي

ي انعدام الأمن 
ق الأوسط وشمال أفريقيا تفاقماً �ف تشهد منطقة ال�ش

ي 
. فقد ارتفع معدل انتشار المعاناة من انعدام الأمن الغذا�ئ ي

الغذا�ئ
ي عام 2006 إلى 

ي المنطقة من نحو 11.8% �ف
ن الأفراد �ف الشديد ب�ي

ق  ي عام 2023 )انظر الشكل 2-10(. وبخلاف ال�ش
17.6% متوقعة �ف

الأمن  انعدام  ي 
�ف تزايد  تسجيل  يتم  لم  أفريقيا،  وشمال  الأوسط 

ي جنوب آسيا وأفريقيا 
ي منطق�ت

ي إلا �ف
طار الزم�ن ي نفس الإ

ي �ف
الغذا�ئ

قية  ال�ش أوروبا  مناطق  أن  إلى  التوقعات  وتش�ي  الصحراء.  جنوب 
ق آسيا والمحيط الهادئ وأمريكا اللاتينية والبحر  وآسيا الوسطى و�ش
ي معدل انتشار انعدام الأمن 

ي ستشهد جميعها انخفاضاً �ف الكاري�ب
ي عام 2006.

ي عام 2023 عما كان عليه �ف
ي �ف

الغذا�ئ

ي بلدان المنطقة النامية 
ي �ف

ي انعدام الأمن الغذا�ئ
ويتفاوت الارتفاع �ف

ي 
�ف ن  المسهم�ي أك�ب  من  واليمن  سوريا  وتعت�ب   .)11-2 الشكل  )انظر 

ق  قليمي لمنطقة ال�ش ي المتوسط الإ
ي �ف

ارتفاع انعدام الأمن الغذا�ئ
ي سوريا 

ي �ف
الأوسط وشمال أفريقيا. فقد ارتفع انعدام الأمن الغذا�ئ

ي عام 2023 
ي عام 2005 إلى 99% متوقعة �ف

ي اليمن، ارتفع من 10.1% �ف
ي عام 2023؛ و�ف

ي عام 2005 إلى 50.8% متوقعة �ف
 من 5.3% �ف

ة العينة  ي بداية ف�ت
ي وضع أفضل مما كانت عليه �ف

)انظر الشكل 2-11، اللوحة ج(. وتعد البلدان النامية المصدرة للنفط، باستثناء ليبيا، �ف
ي ليبيا بسبب 

ي �ف
ي الجزائر بسبب الجفاف. وارتفع انعدام الأمن الغذا�ئ

ي قفزة �ف
)انظر الشكل 2-11 اللوحة أ(، وإن شهد انعدام الأمن الغذا�ئ

ي الاقتصادات النامية المستوردة للنفط )انظر الشكل 2-11 اللوحة ب(. وقد زاد  ي عام 33.2014 وثمة تفاوت كبير �ف
الحرب الأهلية الثانية �ف

ا منذ  ي لبنان تدهورا كب�ي
ي لبنان، ومن المتوقع أن يزداد سوءا، إذ تدهور الوضع الاقتصادي والسياسي �ف

ة �ف ي زيادة كب�ي
انعدام الأمن الغذا�ئ

ة اللبنانية، ورفع الدعم عن الأدوية والوقود  ي بسبب التضخم المفرط، وانخفاض قيمة الل�ي
عام 2019، حيث زاد انعدام الأمن الغذا�ئ

ة بأداء أسوأ.  ي والأردن هما البلدان الوحيدان من البلدان النامية الأخرى المستوردة للنفط، اللتان تبدآن الف�ت
والمستلزمات الأخرى. وجيبو�ت

ي انعدام 
ي ارتفاعات حادة �ف

ي انخفاض إنتاج المواد الغذائية المحلية. وتسببت الجائحة �ف
بته موجات من الجفاف تسببت �ف فكل منهما ض�

. ويشهد المغرب نوبة جفاف منذ عام 2022. وانخفض انعدام  ن ي تراجعت منذ ذلك الح�ي
ي الأردن والمغرب وتونس وال�ت

ي �ف
الأمن الغذا�ئ

ي أسعار الغذاء 
ات �ف ة العينة. لكن لا تزال الضفة الغربية وقطاع غزة عرضة للتغ�ي ي مصر والضفة الغربية وقطاع غزة خلال ف�ت

ي �ف
الأمن الغذا�ئ

ي عام 2022.
ي �ف

ي انتشار انعدام الأمن الغذا�ئ
ي الزيادة الحادة �ف

العالمية بسبب اعتمادها على الواردات الغذائية. ويتجلى ذلك �ف

ي معظمه أو ظل ثابتاً. غ�ي أن أداء هذه 
ي دول مجلس التعاون الخليجي قد تراجع �ف

ي �ف
ن الشكل 2-11 اللوحة د أن انعدام الأمن الغذا�ئ يب�ي

مارات كانت على قدم المساواة  ا من أداء الاقتصادات الأخرى المرتفعة الدخل. ووحدها الإ ة كان دائما أسوأ كث�ي الدول على مدى هذه الف�ت
ي مرات من متوسط البلدان مرتفعة الدخل. 

ي الدخل. وعلى النقيض من ذلك، كان أداء عُمان أسوأ بثما�ن
اتها �ف مع نظ�ي

لمنطقة  الأربع  الفرعية  المجموعات  كل  مستوى  فعلى   . ي
الغذا�ئ الأمن  انعدام  زيادة  ي 

�ف رئيسياً  دوراً  الغذاء  أسعار  تضخم   ويلعب 
الصراعات،  ي 

�ف الواقعة  والبلدان  للنفط،  المصدرة  النامية  والبلدان  للنفط،  المستوردة  النامية  البلدان   – أفريقيا  الأوسط وشمال  ق   ال�ش
ي عام 2023 )انظر الشكل 12-2(. 

ي المتوقع �ف
ودول مجلس التعاون الخليجي – يعزى إلى التضخم 24% إلى 33% من انعدام الأمن الغذا�ئ

ي الصراع، بل على أنها اقتصاد يعا�ني من هشاشة اجتماعية ومؤسسية. كما يقع لبنان والضفة الغربية وغزة ضمن فئة الهشاشة الاجتماعية والمؤسسية، ولكن  لا�	 تصنف ليبيا على أنها بلد واقع �ف 33
.)https://thedocs.worldbank.org/en/doc/69b1d088e3c48ebe2cdf451e30284f04-0090082022/original/FCSList-FY23.pdf( "ي الصراع ليس ضمن فئة البلدان "الواقعة �ف
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ي الذي يعانون منه إلى التضخم 
ق الأوسط وشمال أفريقيا الذين يمكن عزو انعدام الأمن الغذا�ئ ي منطقة ال�ش

 وارتفعت نسبة السكان �ف
ي  طار 2-ب-2 دراسة حالة مقارنة للعوامل المحركة لانعدام ال�من الغذا�ئ ة السابقة للجائحة وعام 34.2023 ويقدم الإ ن الف�ت بنسبة 67% ب�ي

ي لبنان واليمن. ودور التضخم �ف

ق الأوسط وشمال أفريقيا بمرور الزمن ي منطقة ال�ش
ي الشديد �ف

الشكل 2-11: معدل انتشار الأشخاص الذين يعانون من انعدام الأمن الغذا�ئ

اللوحة ب- البلدان النامية المستوردة للنفطاللوحة أ- البلدان النامية المصدرة للنفط
ي الشديد )معدل، متوسط 3 سنوات(

ي الشديد )معدل، متوسط 3 سنوات(معدل انتشار انعدام الأمن الغذا�ئ
معدل انتشار انعدام الأمن الغذا�ئ
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ي☃ ليبيا☃ إيران ☃ الجزائر☃ 
لبنان☃ الأردن☃ مصر ☃ جيبو�ت

يحة الدنيا من البلدان متوسطة ☄  متوسط ال�ش
ق الأوسط وشمال أفريقيا( الدخل )ما عدا ال�ش

يحة العليا من البلدان متوسطة ☄  متوسط ال�ش
ق الأوسط وشمال أفريقيا( الدخل )ما عدا ال�ش

الضفة الغربية وقطاع غزة☃ تونس☃ المغرب☃ 

ق ☄  يحة الدنيا من البلدان متوسطة الدخل )ما عدا ال�ش متوسط ال�ش
الأوسط وشمال أفريقيا(

ق ☄  يحة العليا من البلدان متوسطة الدخل )ما عدا ال�ش متوسط ال�ش
الأوسط وشمال أفريقيا(

ي صراعات 
اللوحة د- دول مجلس التعاون الخليجياللوحة ج- البلدان الواقعة �ف

ي الشديد )معدل، متوسط 3 سنوات(
ي الشديد )معدل، متوسط 3 سنوات(معدل انتشار انعدام الأمن الغذا�ئ

معدل انتشار انعدام الأمن الغذا�ئ

20
05

20
07

20
09 20

11
20
13

20
15

20
17

20
19

20
21

120

100

80

60

40

20

0

2 ن
02
3

2 ن
02
5

2 ن
02
7

20
05

20
07

20
09 20

11
20
13

20
15

20
17

20
19

20
21

10

8

6

4

2

0

2 ن
02
3

2 ن
02
5

2 ن
02
7

قطر☃ سلطنة عُمان☃ الكويت☃ البحرين☃ اليمن☃ سوريا☃ العراق☃ 

يحة الدنيا من البلدان متوسطة ☄  متوسط ال�ش
ق الأوسط وشمال أفريقيا( الدخل )ما عدا ال�ش

يحة العليا من البلدان متوسطة ☄  متوسط ال�ش
ق الأوسط وشمال أفريقيا( الدخل )ما عدا ال�ش

مارات ☃ السعودية☃  ق الأوسط وشمال أفريقيا(☄ الإ متوسط البلدان مرتفعة الدخل )ما عدا ال�ش

 . لي
شدة بالتعلم الآ ي العالمي المتسقة مع تنبؤات الاقتصاد الكلي المس�ت

.جيه. )2022(: الآفاق المستقبلية لانعدام الأمن الغذا�ئ ي .�ب ي ين الأول 2022، وفقاً لأندريه، �ب المصدر: تقديرات أكتوبر/ت�ش
ي الصراعات 

. تعرف البلدان الواقعة �ف ي هذا الشكل بكث�ي
ي سوريا أسوأ من المتوقع �ف

، فمن المرجح أن يكون الوضع �ف بت سوريا عام 2023. وبالتالي ي ض�
ي الحسبان تبعات الزلازل ال�ت

ملحوظة: لا تأخذ هذه البيانات �ف
 من خلال تصنيف البنك الدولي لأوضاع البلدان الهشة والمتأثرة بالصراعات. ويمكن الاطلاع على القائمة الرسمية للسنة المالية 2023 من هنا:

 https://thedocs.worldbank.org/en/doc/69b1d088e3c48ebe2cdf451e30284f04-0090082022/original/FCSList-FY23.pdf
ي 

ي من انعدام الأمن الغذا�ئ
ي الشديد. تصنف السرأة على أنها تعا�ن

ي من انعدام الأمن الغذا�ئ
ي أسر مصنفة على أنها تعا�ن

ي الشديد هو نسبة الأشخاص ضمن السكان الذين يعيشون �ف
معدل انتشار انعدام الأمن الغذا�ئ

ي ع�ش شهرا الماضية، أو تفويت الوجبات، أو الشعور بالجوع، أو اضطراره إلى إمضاء يوم واحد دون تناول 
ي الاث�ن

ي السرأة باضطراره إلى خفض كمية الغذاء المستهلكة �ف
الشديد، إذا أفاد شخص بالغ واحد على الأقل �ف
الطعام بسبب نقص المال أو الموارد الأخرى. 

ترجى ملاحظة أن البيانات متاحة كمتوسطات متحركة ترتكز على ثلاث سنوات. ومن ثم؛ تش�ي فترة ما قبل الجائحة إلى الفترة 2017-2019، �في حي�ن يشير عام 2023 إلى الفترة 2024-2022. 	34
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الجزء الثا�ن

ق الأوسط وشمال أفريقيا ي منطقة ال�ش
ي �ف

ثار طويلة الأجل لارتفاع الأسعار وانعدام الأمن الغذا�ئ ن تتبدل المصائر:  الآ ح�ي

ي  2023
ق الأوسط وشمال أفريقيا �ف ي  منطقة ال�ش

ي  الشديد �ف
الشكل 2-12: عوامل المحركة لانتشار انعدام الأمن الغذا�ئ

ي
ياللوحة أ- العوامل المحركة لانتشار انعدام الأمن الغذا�ئ

اللوحة ب- العوامل المحركة كنسبة من انتشار انعدام الأمن الغذا�ئ
ي الشديد - تنبؤات عام 2023

ي الشديد - تنبؤات عام 2023معدل انتشار انعدام الأمن الغذا�ئ
ي انعدام الأمن الغذا�ئ
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أخرى☀ التضخم☀ أخرى☀ التضخم☀ 

. لي
شدة بالتعلم الآ ي العالمي المتسقة مع تنبؤات الاقتصاد الكلي المس�ت

.جيه. )2022(: الآفاق المستقبلية لانعدام الأمن الغذا�ئ ي .�ب ي ين الأول 2022، وفقاً لأندريه، �ب المصدر: تقديرات أكتوبر/ت�ش
ي الأعوام 2022 و2023 و2024(. ومن العوامل  ة التضخم )�ف ي نهاية ف�ت ي الشديد من خلال متوسط متحرك لمدة ثلاث سنوات �ف

ملحوظة: يقاس أثر التضخم بوصفه من العوامل المحركة لانتشار انعدام الأمن الغذا�ئ
ائية(، وحصة إجمالي الناتج المحلي  ي معدل الفقر )1.90 دولار وفقاً لتعادل القوة ال�ش

، والتغ�ي �ف ي
ي النمو السكا�ن

ي نمو إجمالي الناتج المحلي الحقيقي، والتغ�ي �ف
ي الاعتبار التغ�ي �ف

ي أخذت �ف
الأخرى المتفاوتة زمنياً ال�ت

. ويمكن الحصول على القائمة الرسمية للسنة  ي صراعات باستخدام تصنيف الأوضاع المتأثرة بالصراعات الذي وضعه البنك الدولي
الذي تنتجه الزراعة، وواردات الوقود كنسبة من واردات السلع. تحدد البلدان الواقعة �ف

 .https://thedocs.worldbank.org/en/doc/69b1d088e3c48ebe2cdf451e30284f04-0090082022/original/FCSList-FY23.pdf :المالية 2023 على هذا الرابط

، دراسة مقارنة عن اليمن ولبنان ي
طار 2-ب-2: العوامل المحركة لانعدام الأمن الغذا�ئ الإ

. ويركز الشكل  ي
ي دفع تطور انعدام الأمن الغذا�ئ

ات المختلفة �ف ي تلعبها المتغ�ي
يمكن الخروج بالكث�ي من الدروس المستفادة من خلال تحليل الأدوار ال�ت

ي معدل انتشار انعدام الأمن 
ي �ف

ي لبنان واليمن. حيث تحلل الرسوم البيانية مكونات التباين الزم�ن
2-ب-2 على أدوار الواردات الغذائية والتضخم المحلي �ف

ي ثلاث فئات: الواردات 
ات مختلفة متفاوتة زمنيا )انظر المرفق 2-أ. للاطلاع على المنهجية(، وتجمع النتائج �ف ي على أساس نموذجي إلى إسهام متغ�ي

الغذا�ئ
ي نصيب 

ي الفقر، و�ف
ات �ف ي النموذج )التغ�ي

ات الأخرى المتفاوتة زمنيا المستخدمة �ف ؛ وجميع المتغ�ي ن الغذائية؛ وتضخم الرقم القياسي لأسعار المستهلك�ي
(، وواردات الوقود، وحصص إجمالي الناتج المحلي الزراعي(. ولكلا البلدين  ائية للدولار الأمريكي الفرد من إجمالي الناتج المحلي )حسب تعادل القوى ال�ش
ي ولأسباب مختلفة. فاليمن يخوض حرباً أهلية منذ عام 2014؛ وواجه لبنان بصورة متوالية آثار أزمة أسعار الغذاء 

أوضاع مختلفة من انعدام الأمن الغذا�ئ
ي 2008–2011، ثم أزمة اقتصادية تضخمية داخلية منذ عام 2019.

العالمية �ف

اً بسبب متغ�ي الواردات  ي ارتفاعاً كب�ي
ي عام 2014، ارتفع انعدام الأمن الغذا�ئ

ي اليمن، يظهر الشكل 2-ب-2، اللوحة أ، أنه عندما اندلعت الحرب �ف
و�ف

اد المواد الغذائية.  ئ الذي عطل بشدة قدرة اليمن على است�ي . وتوافق التوقيت مع اشتداد القتال والحصار على الموا�ن الغذائية الذي كان له أثر أولي كب�ي
ك لانخفاض قيمة العملة ومحدودية  وبعد ذلك، ومع تقدم الأزمة، ترسخت أزمة اقتصادية تضخمية. وقد أدى التضخم – الناجم عن التأث�ي المش�ت
ي توف�ي حلول 

ي حالة اليمن، ربما تفلح الإجراءات التدخلية النقدية �ف
ي المستقبل. و�ف

ي المتوقع �ف
المعروض – إلى حدوث قدر كب�ي من انعدام الأمن الغذا�ئ

تخفيفية مؤقتة، بينما الشاغل الملح هو إعادة بناء الاقتصاد.

الأسعار  مدفوعا بضغوط   ،2008 عام  ي 
�ف الأول،  كان  اللوحة ب(.  2-ب-2،  الشكل  )انظر  ي 

الغذا�ئ الأمن  انعدام  ي 
�ف حادان  ارتفاعان  لبنان، حدث  ي 

و�ف
ة 2005–2011، ارتفعت الأسعار  ي عام 2019، مدفوعا بتضخم الأسعار الداخلي الناجم عن انهيار اقتصادي. وخلال الف�ت

، �ف ي
ن كان الثا�ن ي ح�ي

الخارجية، �ف
، أولا من  ي الاقتصاد المحلي

ت آثار الأسعار العالمية �ف ي عامي 2008 و2011. وانت�ش
العالمية للسلع الأولية ارتفاعاً مفاجئاً، مع حدوث ارتفاعات حادة �ف

ي عام 2011، زالت الآثار المحلية لانعدام الأمن 
. وبعد استقرار أسعار الغذاء العالمية �ف خلال متغ�ي الواردات ثم لاحقاً من خلال التضخم المحلي

ي اليمن - وهو 
ي عام 2019 مختلفاً، مماثلاً للوضع الذي لوحظ �ف

ي �ف
ي انعدام الأمن الغذا�ئ

. وكان الارتفاع الحاد �ف ي مع استمرار نمو الاقتصاد المحلي
الغذا�ئ

ي نهاية المطاف، وأن 
هن لبنان على أن المخاطر عندما تكون خارجية، فمن المتوقع اختفاؤها �ف انهيار اقتصادي أعقبه ارتفاع التضخم طويل الأجل. وي�ب

ي الانهيار الاقتصادي إلى دوامة 
ي حل المشكلات الصعبة العابرة. أما عندما يف�ض

اتخاذ التداب�ي المؤقتة، مثل المساعدات النقدية، يمكن أن يكون له دور �ف
عادة البناء. ، فإن تجاوز الأوقات العصيبة يتطلب جهدا عميقا لإ ي

تضخمية وآفاق طويلة الأمد من انعدام الأمن الغذا�ئ

يتُبع
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الجزء الثا�ن

. وتعد  ي
ي المنطقة انعداماً للأمن الغذا�ئ

ويواجه العديد من الأطفال �ف
ق الأوسط وشمال أفريقيا أصغر سنا من جميع المناطق  منطقة ال�ش
باستثناء منطقة أفريقيا جنوب الصحراء )انظر الشكل 2-13(. فهناك 
الخامسة.  سن  بعد  يبلغوا  لم  المنطقة  ي 

�ف الأفراد  من   %10 قرابة 
مستوى  على  نفسه  هو  ي 

الغذا�ئ الأمن  انعدام  انتشار  أن  اض  وباف�ت
ي 

ي المنطقة يعا�ن
ن طفل �ف جميع الفئات العمرية، فهناك حوالي 8 ملاي�ي

هذا  يكون  أن  المرجح  من  لكن  الشديد.  ي 
الغذا�ئ الأمن  انعدام  من 

ي على 
ئ لانعدام الغذا�ئ التقدير متحفظاً، بالنظر إلى التأث�ي غ�ي المتكا�ف

فقراء المنطقة، الأك�ث ميلاً إلى إنجاب عدد كب�ي من الأطفال من السرأ 
نفاق  الأفضل حالاً من الناحية المالية. ووفقا لبيانات مسح الدخل والإ
ي والعراق والأردن والمغرب وتونس والضفة 

العائلي من مصر وجيبو�ت
الغربية وقطاع غزة، فإن أفقر 20% من السرأ تتألف من حوالي ضعفي 
)انظر  ثراء  الأك�ث  المائة  ي 

�ف ين  الع�ش يحة  �ش ي 
�ف الذين  الأفراد  عدد 

بعيدة  آثار  له  ي 
الغذا�ئ الأمن  انعدام  أن  ذلك  ي 

ويع�ن الجدول 2-2(. 
ي القسم الأول من هذا 

ن بالتفصيل �ف ي بالجيل الحالي فحسب، بل الجيل التالي كذلك. وكما هو مب�ي
المدى. وقد لا ي�ض انعدام الأمن الغذا�ئ

الجزء من التقرير، فإن بعض الآثار لا رجعة فيها. 

ق الأوسط وشمال  ي منطقة ال�ش
ي �ف

التقرير ح�ت الآن حالة تغذية الأطفال وصحتهم وزيادة انتشار انعدام الأمن الغذا�ئ وقد وثق هذا 
ي 

�ف وتعليمهم  الأطفال  تقزمّ  على  الغذاء  أسعار  ارتفاع  آثار  من  للتأكد  المختلفة  الأدبيات  من  تقديرات  القسم  هذا  ويستع�ي  أفريقيا. 
ي 

ي إثيوبيا. وكل ارتفاع �ف
الاقتصادات النامية بالمنطقة. وتم الحصول على التقدير الرئيسي من دراسة أجراها وولدمايكل وآخرون )2022( �ف

طار 2-ب-2 تابع الإ

ي لبنان واليمن
ي الشديد �ف

الشكل 2-ب-2: تحليل معدل انتشار الأشخاص الذين يعانون من انعدام الأمن الغذا�ئ

ي وفقاً للنموذج بحسب العامل 
اللوحة أ- �اليمن - انعدام الأمن الغذا�ئ

المحرك
ي وفقاً للنموذج بحسب 

اللوحة ب- �لبنان - انعدام الأمن الغذا�ئ
العامل المحرك

ي الشديد )معدل، متوسط 3 سنوات(
ي الشديد )معدل، متوسط 3 سنوات(معدل انتشار انعدام الأمن الغذا�ئ

معدل انتشار انعدام الأمن الغذا�ئ
100

80

60

40

20

0

20
05

20
07

20
09 20

11
20
13

20
15

20
17

20
19

20
21

2 ن
02
3

2 ن
02
5

2 ن
02
7

15

10

5

0

20
05

20
07

20
09 20

11
20
13

20
15

20
17

20
19

20
21

2 ن
02
3

2 ن
02
5

2 ن
02
7

أخرى☀ الواردات الغذائية☀ التضخم☀ أخرى☀ الواردات الغذائية☀ التضخم☀ 

. لي
شدة بالتعلم الآ ي العالمي المتسقة مع تنبؤات الاقتصاد الكلي المس�ت

.جيه. )2022(: الآفاق المستقبلية لانعدام الأمن الغذا�ئ ي .�ب ي ين الأول 2022، وفقاً لأندريه، �ب المصدر: تقديرات أكتوبر/ت�ش
ي الشديد. تصنف السرأة على 

ي من انعدام الأمن الغذا�ئ
ي أسر مصنفة على أنها تعا�ن

ي الشديد هو نسبة الأشخاص ضمن السكان الذين يعيشون �ف
ملحوظة: ن = تنبؤات. معدل انتشار انعدام الأمن الغذا�ئ

ي ع�ش شهرا الماضية، أو تفويت الوجبات، أو الشعور 
ي الاث�ن

ي السرأة باضطراره إلى خفض كمية الغذاء المستهلكة �ف
ي الشديد، إذا أفاد شخص بالغ واحد على الأقل �ف

ي من انعدام الأمن الغذا�ئ
أنها تعا�ن

بالجوع، أو اضطراره إلى إمضاء يوم واحد دون تناول الطعام بسبب نقص المال أو الموارد الأخرى.

ي عام 2021
كيبة العمرية للسكان حسب المنطقة �ف الشكل 2-13: ال�ت

نسبة السكان بحسب الفئة العمرية
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المصدر: بوابة بيانات الأمم المتحدة – شعبة السكان لعام 2021.
ي ومصر وإيران والعراق 

الجزائر وجيبو�ت أفريقيا =  ق الأوسط وشمال  بلدان منطقة ال�ش ملحوظة: عينة 
والأردن ولبنان وليبيا والمغرب وسوريا وتونس والضفة الغربية وقطاع غزة واليمن.
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الجزء الثا�ن

ق الأوسط وشمال أفريقيا ي منطقة ال�ش
ي �ف

ثار طويلة الأجل لارتفاع الأسعار وانعدام الأمن الغذا�ئ ن تتبدل المصائر:  الآ ح�ي

معدل تضخم أسعار الغذاء من شهر إلى آخر بمقدار نقطة مئوية واحدة عندما يكون الفرد جنيناً يزيد من خطر التقزمّ دون سن الخامسة 
بنسبة 0.0046 نقطة احتمال.35 لزيادة معدلات التقزمّ آثار إضافية على النواتج التعليمية مثل سنوات الدراسة المتوقعة ودرجات الاختبارات 
الموحدة. وتش�ي التقديرات المأخوذة من غالاسو وواغستاف )2019( إلى أن الأطفال الذين يعانون من التقزمّ تقل سنوات تعليمهم بمقدار 

ي درجات الاختبارات الموحدة بانحراف معياري قدره 0.625. 
1.594 عام ويسجلون انخفاضاً �ف

نفاق ائح الخُمسية لنصيب الفرد من الإ ي كل أسرة حسب ال�ش
الجدول 2-2: عدد الأفراد �ف

الخمسية ائح  يمصرال�ش
تونسالمغربالأردنالعراقجيبو�ت

الغربية  الضفة 
وقطاع غزة

5.75.610.56.95.35.38.0أفقر %20

2.73.56.23.43.33.34.0أغ�ن %20
ي العراق، 

ات الاجتماعية، 2017؛ العراق، المسح الاجتماعي والاقتصادي للسرأ المعيشية �ف ، مسح استهلاك وإنفاق السرأ المعيشية للمؤ�ش ي
نفاق والاستهلاك 2017–2018؛ جيبو�ت المصدر: مصر، مسح الدخل والإ

، 2014؛ الضفة الغربية  نفاق العائلي ي للاستهلاك والإ
نفاق والاستهلاك ومستوى عيش السرأ، 2010؛ المغرب، المسح الوط�ن ي حول الإ

نفاق، 2012؛ تونس، المسح الوط�ن 2012؛ الأردن، المسح السرأي للدخل والإ
. اء البنك الدولي وقطاع غزة، مسح إنفاق واستهلاك السرأة، 2011؛ وحسابات خ�ب

ائح خُميسية، ويحسب متوسط عدد الأفراد  ي �ش
ي ترتيب السرأ �ف

ي لحساب هذه التقديرات. ويستخدم نصيب الفرد من إنفاق السرأة �ف
نفاق العا�ئ ملحوظة: تستخدم البيانات الجزئية المستمدة من مسوح الدخل والإ

جيحية للسرأة. لكل أسرة باستخدام الأوزان ال�ت

ن لمخاطر  ن مارس/آذار ويونيو/حزيران 2022 على الأطفال المعرض�ي ي تأث�ي تضخم أسعار الغذاء ب�ي
وينظر الجدول أ من المرفق 2-ب-1 �ف

ة من مارس/آذار إلى يونيو/حزيران 2022 بسبب ارتفاع  ي البلدان النامية بالمنطقة. ويركز التحليل على الف�ت
التضخم وهم داخل الرحم �ف

ن مارس/آذار ويونيو/حزيران 2022 بثلاثة أوضاع مخالفة للواقع:  ي أوكرانيا. ويقارن تضخم أسعار الغذاء ب�ي
أسعار الغذاء من جراء الحرب �ف

ي 2019(، وتضخم ما بعد الجائحة )المقيس بمتوسط 
التضخم قبل الجائحة )المقيس بمتوسط تضخم أسعار الغذاء من شهر لآخر �ف

ي الأشهر الأربعة 
ي عام 2021( وتضخم ما قبل الحرب )المقيس بمتوسط التضخم من شهر لآخر �ف

تضخم أسعار الغذاء من شهر لآخر �ف
ن مارس/ ي أسعار الغذاء ب�ي

ي 2022(. وتش�ي النتائج إلى أن الزيادة �ف
ين الأول 2021- يناير/كانون الثا�ن ي أوكرانيا - أكتوبر/ت�ش

السابقة للحرب �ف
ي زيادة تلك المخاطر إلى  ن 200 ألف و285 ألف مولود جديد بالتقزمّ،36 وهو ما يع�ن ي إصابة ما ب�ي

آذار ويونيو/حزيران 2022 ربما تسببت �ف
ي المقارنة. ويؤدي هذا إلى انخفاض سنوات الدراسة المتوقعة بمقدار 0.06-

ن 17 و24%، بحسب الوضع المخالف للواقع المستخدم �ف ما ب�ي
يعادل  )ما   0.03-0.02 معياري  بانحراف  الاختبارات  درجات  ي 

�ف وانخفاض  المتوقعة(،  الدراسة  سنوات  ي 
�ف 0.7-0.9 شهر  يعادل  )ما   0.08

ي درجات الاختبار الموحدة(.37
انخفاضا بنسبة 0.5% إلى 0.8% �ف

ي
التصدي لتحدي انعدام الأمن الغذا�ئ 	4-2

بأنه لا توجد سياسات واحدة  ي سياقات معينة. علماً 
بالنجاح �ف تكللت  ي 

ال�ت بالشواهد،  المدعومة  السياسات  القسم خيارات  يناقش هذا 
ي بالتعقيد، ويتجلى ذلك أك�ث عند دراسة أشد مظاهره تطرفا: المجاعة. فالمجاعات 

تناسب جميع الأحوال. حيث يتسم انعدام الأمن الغذا�ئ
ي ظل 

ات البسيطة وكذلك الحدود الجغرافية. فقد حدثت �ف حالات مركبة. وكما وصف رافاليون )1997(، فإن المجاعات تتحدى التفس�ي
ي ظل الحروب وبدونها، أو الاستقرار 

ي ظل انخفاض إمدادات الغذاء وبدونها، و�ف
اكية والرأسمالية. ووقعت �ف الأنظمة الاقتصادية الاش�ت

هذا تقدير متحفظ. انظر المرفق 2-ب للاطلاع على تفاصيل عن دراسات أخرى. 	35
	�تتأثر التقديرات بالوضع المخالف للواقع الذي جرى اختياره. على سبيل المثال، مقارنة تضخم أسعار الغذاء من شهر لاخر بي�ن مارس/آذار ويونيو/حزيران 2022 بالوضع المخالف للواقع  36
ي أوكرانيا بوصفها وضعاً مخالفاً للواقع، 

لعام 2021 )سنة كاملة( يظهر أن حوالي 197439 مولودا جديدا آخر من المرجح أن يعانوا من التقزمّ. وباستخدام الأشهر الأربعة السابقة للحرب �ف
ن لخطر التقزمّ 239754. ومن شأن مقارنة متوسط التضخم من شهر لآخر لعام 2019 )سنة كاملة( أن تظهر وجود 285447 من المواليد  ي الولادة المعرض�ي

فمن المتوقع أن يزيد عدد حدي�ث
ي البلدان الهشة والمتأثرة بالصراعات حيث كان التضخم مرتفعا بالفعل من قبل 

ي معدلات التضخم، وخاصة �ف
ات �ف ي الأرقام أساساً إلى التغ�ي

ن لخطر التقزمّ. ويعزى التباين �ف الجدد معرض�ي
الجائحة. انظر المرفق 2-ب للمزيد من التفاصيل.

ي  ثار �ف
آ

ي سياقها الصحيح، يمكن أن تقارن بتقديرات أخرى. ومثل هذه المقارنات صعبة نظراً لعدم تكافؤ المقارنات تكافؤاً تاماً – فالعديد من التقديرات لا تقتصر على ال 	�لوضع هذه ال�رقام �ف 37
ي بعض الحالات، مسارات أخرى خلاف واستنادا إلى تقرير البنك الدولي )2021(، أسفرت جائحة كورونا عن انخفاض سنوات الدراسة بمقدار 0.51 سنة )حوالي 6 أشهر( وانخفاض 

الرحم، وتدرس، �ف
ي وليبيا بسبب نقص البيانات(. 

ق الأوسط وشمال أفريقيا )مع استبعاد سوريا وجيبو�ت ي منطقة ال�ش
ي البلدان النامية �ف

درجات الاختبار بانحراف معياري قدره أ 0.14 ) انخفاض بنسبة 3.7%( للأطفال �ف
ي حالة الاقتصار على 

ومع ذلك، فإن هذه الآثار لا تغطي فقط الأطفال داخل الرحم )فهي تشمل الأطفال دون سن الخامسة(، وتشمل أيضا الآثار الناجمة عن إغلاق المدارس والتسرب منها. و�ف
ي درجات 

ي الانحراف المعياري قدره 0.002 �ف
( وانخفاض �ف ن ي سنوات الدراسة المتوقعة )حوالي يوم�ي

ي الأطفال دون سن الخامسة من انخفاض قدره 0.004 �ف
مسار التقزمّ فقط، فمن المتوقع أن يعا�ن

. حيث وجد بوندرفويت وآخرون  ات أك�ب ي أوكرانيا. وقد توصلت دراسات أخرى درست الأطفال داخل الرحم إلى تأث�ي
الاختبار )انخفاض 0.04%(. وتعد هذه أقل بكث�ي من تقديرات تأث�ي الحرب �ف

ي وآخرون  ي رواندا أتموا 0.3 سنوات من التعليم )أي ما يعادل 3.6 أشهر( أقل من الأطفال الذين ولدوا بعدها بشهرين. ووجد أندرا�ب
بادة الجماعية �ف ي الرحم أثناء الإ

)2018( أن الأطفال الذين كانوا �ف
ي الانحراف المعياري بمقدار 0.31 عن أولئك الذي 

ب باكستان أدى إلى تحقيق الأطفال الذين يعيشون على بعد 20 كم من خط الصدع من درجات اختبار أقل �ف )2021( أن الزلزال المدمر الذي ض�
. انظر المرفق 2-ب للاطلاع على تفاصيل الحسابات. اً. ولا يتفاوت الفارق حسب العمر ويعادل حوالي 1.5 صف دراسي كانوا يعيشون على مسافة أك�ب من 20 كيلوم�ت
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ات مشكوك فيها تدور حول "السبب  السياسي أو الاجتماعي غ�ي العادي. ومن الأفضل اتباع نهج شامل بدلاً من تفس�ي المجاعات بتفس�ي
وري إجراء مناقشات متأنية بشأن اقتصاديات المجاعات وسياقها لوضع استجابات فعالة على صعيد السياسات. الأوحد". ومن ال�ض

فكلمة "مجاعة" لها وقع هائل. إنها تستنهض الاهتمام وتدفع نحو العمل. ومع ذلك، لابد من استيفاء معاي�ي دقيقة تتطلب الكث�ي من 
ي العديد من "البؤر الساخنة"، لكن لم تعلن أي مجاعات 

ي قاتماً �ف
البيانات، قبل وسم وضع ما بالمجاعة. ويعد الوضع الحالي للأمن الغذا�ئ

المرحلي  التصنيف  الخامسة من  المرحلة  إلى  المنطقة  أن تصل  يتطلب  المجاعة  فإعلان حالة  أفريقيا.  الأوسط وشمال  ق  ال�ش ي منطقة 
�ف

ي حالة أن 20% من السرأ على الأقل لا تحصل على الغذاء؛ و%30 
ي )انظر الجدول ب1(. ويتم بلوغ هذه المرحلة �ف

المتكامل للأمن الغذا�ئ
ي الوقت الذي يجري فيه استيفاء 

من الأطفال دون سن الخامسة يعانون من الهزال؛ ويموت شخصان من كل 10 آلاف شخص يومياً. و�ف
ين. ففي الصومال عام 2011، على سبيل المثال، عزيت 258 ألف وفاة إلى المجاعة، غ�ي  ، ربما يكون الوقت قد فات بالنسبة لكث�ي المعاي�ي
ي أعلنت فيها حالة 

أن 43% منها وقعت قبل استيفاء المعاي�ي وإعلان حالة المجاعة. ووقعت معظم الوفيات المتبقية خارج المناطق ال�ت
المجاعة )ماكسويل وآخرون، 2020(. 

ي المزمن قبل أن يصبح حادا. وقد ثبتت فعالية اتخاذ مزيج من التداب�ي على 
ويجب على واضعي السياسات التصدي لانعدام الأمن الغذا�ئ

ي أمر مهم، لا سيما عند تحديد أفضل السبل 
. لكن منشأ انعدام الأمن الغذا�ئ ي

ي التصدي لانعدام الأمن الغذا�ئ
ن القص�ي والطويل �ف الأجل�ي

ي 
ي من انعدام شديد �ف

ي تعا�ن
ي للبلدان ال�ت

نما�ئ ة الأجل. ويطرح أندريه )2022( توقعات بشأن احتياجات التمويل الإ لتلبية الاحتياجات قص�ي
ي 

اضات مبسطة مفادها أن تكلفة توف�ي الحد الأد�ن من الغذاء المزود بالطاقة تبلغ 0.75 دولار للفرد، �ف ي ظل اف�ت
ي بالمنطقة �ف

الأمن الغذا�ئ
عام 2021، وذلك من أجل برنامج أساسي يهدف إلى تكلفة استبدال النفقات الغذائية بنسبة 100% للسكان الذين يعانون من انعدام الأمن 
ض التقييم هنا أن أسعار الغذاء تتبع الاتجاه العام طويل الأجل )1999–2022(. والحدان الأد�ن والأعلى الواردان  ي الشديد. ويف�ت

الغذا�ئ
اوح من 27.73 مليار  ي الجدول 2-3 يمثلان نطاق الثقة البالغ 90% حول تنبؤات الاتجاه العام.38 ويبي�ن الجدول 2-3 وجود حاجة إلى ما ي�ت

�ف
ي عام 2023. ومن 

ي المنطقة لتلبية الاحتياجات الغذائية للسكان الذين يعانون من انعدام الأمن الحاد �ف
دولار إلى 38.05 مليار دولار �ف

ي عام 2027. واليمن هو البلد ذو الاحتياجات الأك�ب – حيث يتوقع 
ن 25.1 مليار دولار و50.6 مليار دولار �ف المتوقع أن يرتفع هذا إلى ما ب�ي

ي عام 2027. ومن 
ي عام 2023، ومن 11 مليار دولار إلى 22 مليار دولار �ف

اوح احتياجاته من 11.82 مليار دولار إلى 16.01 مليار دولار �ف أن ت�ت
ي عام 

ن 3.6 و6.7 مليارات دولار �ف تفع إلى ما ب�ي ي عام 2023، ل�ت
ن 3.67 مليارات دولار و5.04 مليارات دولار �ف المتوقع أن تحتاج سوريا ما ب�ي

، فمن المرجح أن تكون الاحتياجات أعلى. ومن  بت سوريا عام 2023. وبالتالي ي ض�
ي الحسبان الزلازل ال�ت

2027. ولا تأخذ هذه التقديرات �ف
ن 2.8 مليار دولار و5.2 مليارات  تفع إلى ما ب�ي ن 2.77 مليار دولار و4.15 مليارات دولار، ل�ت اوح احتياجات مصر لعام 2023 ب�ي المتوقع أن ت�ت
ز هذه الأرقام حجم التحدي، لاسيما أنها لا تغطي سوى الحد الأد�ن من السعرات الحرارية، ولا تراعي التنوع اللازم  ي 2027. وت�ب

دولار �ف
ي صحي. 

لنظام غذا�ئ

. وترد مناقشتها أدناه. وهناك بعض  ي
وعلى الرغم من ضخامة التحديات، هناك عدد من خيارات السياسات للتعامل مع انعدام الأمن الغذا�ئ

ن قد  ي ح�ي
�ف  ، ي

الغذا�ئ الأمن  الحادة لانعدام  الظروف  والعينية، لاحتواء  النقدية  التحويلات  مثل  الفور،  يمكن سنها على  ي 
ال�ت السياسات 

ن الرعاية الطبية، والنظم الغذائية. يستغرق تنفيذ سياسات أخرى وقتا أطول - مثل تحس�ي

ة لانعدام  ة – النقدية والعينية على حد سواء – إلى تخفيف الآثار المبا�ش التحويلات النقدية والعينية: يمكن أن تؤدي التحويلات الكب�ي
  .)2016 ، ي

ن التحويلات النقدية والعينية )جنتيلي�ن ، ولكن لها أيضا آثار طويلة الأجل. وهناك نقاش كب�ي دائر حول المقارنة ب�ي ي
الأمن الغذا�ئ

ي يمكن يحقق أهدافاً أك�ث من التحويلات النقدية 
ع إلى أن تكون غ�ي فعالة ومكلفة. غ�ي أن الدعم العي�ن ز فالتحويلات العينية، مثل الغذاء ت�ن

ي ينفذ بها. وتتسم التحويلات 
– من خلال استهداف الأطعمة المغذية، على سبيل المثال – ويمكن أن يكون فعالاً بحسب الطريقة ال�ت

ي الأسعار، وذلك تبعاً للأسواق وإمدادات الغذاء. وهناك نقاش كب�ي يحيط 
النقدية بالكفاءة العالية، ولكن قد تؤدي إلى مزيد من الارتفاع �ف

، 2022أ(. ولا  ي
ي مختلف أنحاء العالم )جنتيلي�ن

ة �ف ي توسيع نطاق التحويلات النقدية بصورة كب�ي
ن منذ أن تسببت جائحة كورونا �ف بكلا النوع�ي

ي نهاية 
ن من المساعدات، وتش�ي �ف ي تعقيدات هذا النقاش، غ�ي أن هناك شواهد تدعم كلا النوع�ي

ي نطاق هذا التقرير الغوص �ف
يدخل �ف

ورة مراعاة السياق وطريقة التنفيذ. وقد توصل تحليل وصفي لدراسات بلغ عددها 129 دراسة أجراها مانلي وآخرون )2022(  المطاف إلى ض�
إلى أن التحويلات النقدية تقلل من تقزمّ الأطفال وهزالهم بنسبة 1.3% فقط. وأجرى غارسيا وسافيدرا )2022( تحليلا وصفيا للتحويلات 

ة 1999–2022 باستخدام نموذج سلسلة زمنية هيكلية على المستوى المحلي للاتجاه العام.  	�تم التنبؤ بالاتجاه العام من خلال الاستنباط الخارجي لمؤشر أسعار الغذاء العالمي الشهري للف�ت 38
وط جانب  ن مراعاة �ش وتم بناء نطاق الثقة من المتبقي. غ�ي أن هذه التقديرات بها أوجه قصور حيث إنها لا تنظر فيما إذا كانت التحويلات نقدية أم عينية. فتبعا لنوع التحويل، قد يتع�ي

ي صحي.
العرض وتكاليف التنفيذ. وفضلاً عن ذلك، فإن التقديرات متحفظة لأنها تغطي الحد الأد�ن من الكفاية من السعرات الحرارية، وليس المطلوب لنظام غذا�ئ

2023 أبريل/نيسان  الاقتصادية،  المستجدات  أحدث   تقرير  |  أفريقيا الأوسط وشمال  ق  ال�ش منطقة 
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ق الأوسط وشمال أفريقيا ي منطقة ال�ش
ي �ف

ثار طويلة الأجل لارتفاع الأسعار وانعدام الأمن الغذا�ئ ن تتبدل المصائر:  الآ ح�ي

امج  ، لا التعلم، وأن ال�ب وطة المعنية بالتعليم استناداً إلى 30 دراسة وتوصلا إلى وجود آثار إيجابية على التعليم المدرسي النقدية الم�ش
ي الولايات المتحدة )المعروفة رسمياً باسم برنامج 

عادة ما تكون باهظة التكلفة. وفيما يتعلق بالمعونات الغذائية، أدت طوابع الطعام �ف
ز  )هوي�ن الأيض  بمتلازمة  صابة  الإ من  والحد   )2011 وشانزينباخ،  ز  )ألموند وهوي�ن المواليد  أوزان  زيادة  إلى  التكميلية(  التغذية  مساعدات 
نيكاراغوا  ي 

�ف وطة  الم�ش النقدية  للتحويلات  عشوائيا  برنامجا   )2013( ومالوتشو  وماكورز  بارهام  واستخدم   .)2016 وألموند،  وشانزينباخ 
ن  ي العام�ي

ي أرحام أمهاتهم و�ف
دراكية لصبيان السرأ المستفيدة منه – منذ أن كانوا أجنة �ف ي على المهارات الإ وتوصلوا إلى أنه كان له تأث�ي إيجا�ب

ن من العمر.  الأول�ي

ي منطقة 
ي �ف

ي على الأجل القص�ي من أجل الأشخاص الذين يعانون من انعدام الأمن الغذا�ئ
نما�ئ  الجدول 2-3: �احتياجات التمويل الإ

ق الأوسط وشمال أفريقيا ال�ش

مليارات، تنبؤات المتوسط 
المتحرك

ي الشديد
ي حالة انعدام الأمن الغذا�ئ

ي السنوية بالدولار الأمريكي �ف
نما�ئ  احتياجات التمويل الإ

 )تكلفة استبدال 100% للحد الأد�ن من السعرات الحرارية(

2026 ن2025 ن2025 ن2024 ن2023 ن2022 ق

1.29–1.312.57–1.352.42–2.12.3–2.223.23–1.483الجزائر

ي
0.06–0.060.12–0.060.12–0.060.11–0.070.1–0.080.09جيبو�ت

2.72–2.755.4–2.595.21–2.644.92–2.774.55–3.134.15–3.45مصر

2.32–2.374.68–2.454.48–2.374.21–2.543.88–2.893.44إيران

1.65–1.643.27–1.643.02–1.672.78–1.722.58–2.022.33العراق

0.52–0.541.05–0.551.01–0.580.97–0.620.91–0.720.85الأردن

0.29–0.290.59–0.280.55–0.280.49–0.280.44–0.320.39لبنان

0.43–0.450.87–0.470.83–0.480.8–0.510.76–0.630.69ليبيا

0.8–0.751.92–0.771.82–0.831.76–0.931.95–1.531.26المغرب

3.56–3.557.28–3.556.73–3.566.24–3.675.72–4.275.04–4.3سوريا

0.42–0.440.84–0.420.81–0.450.75–0.490.7–0.640.67تونس

0.08–0.080.15–0.080.15–0.090.14–0.10.14–0.070.14الضفة الغربية وقطاع غزة

10.99–11.0821.84–11.2220.45–11.4419.05–11.8217.6–13.3216.01اليمن

جمالي 25.13–25.350.59–25.4447.59–26.5644.52–27.7342.56–31.138.05–31.45الإ
 . لي

شدة بالتعلم الآ ي العالمي المتسقة مع تنبؤات الاقتصاد الكلي المس�ت
.جي. )2022(: الآفاق المستقبلية لانعدام الأمن الغذا�ئ ي .�ب ي المصدر:  أندريه، �ب

ي 
ي من انعدام الأمن الغذا�ئ

ي أسر مصنفة على أنها تعا�ن
ي الشديد يعرفون بأنهم عدد الأشخاص ضمن السكان الذين يعيشون �ف

ملاحظة: ق = تقديرات، ن = تنبؤات. الأشخاص الذين يعانون من انعدام الأمن الغذا�ئ
ي ع�ش شهرا الماضية، أو تفويت الوجبات، 

ي الاث�ن
ي السرأة باضطراره إلى خفض كمية الغذاء المستهلكة �ف

ي الشديد، إذا أفاد شخص بالغ واحد على الأقل �ف
ي من انعدام الأمن الغذا�ئ

الحاد. تصنف السرأة على أنها تعا�ن
أو الشعور بالجوع، أو اضطراره إلى إمضاء يوم واحد دون تناول الطعام بسبب نقص المال أو الموارد الأخرى.

ي ضوء 
شارة إلى أهمية السياق �ف ي يمكن من خلالها أن تؤدي التحويلات إلى نتائج إيجابية، مع الإ

ي )2022أ( بعض الطرق ال�ت
وقد حدد جنتيلي�ن

نفاق على الغذاء، على الرغم من أن التحويلات العينية قد  تباين الشواهد. وبوجه عام، تزيد تحويلات دعم الدخل من الميل إلى زيادة الإ
. فمصادر اكتساب السعرات الحرارية  ي

ن التنوع الغذا�ئ تكون أك�ث فعالية. وهناك أيضاً شواهد على أن تحويلات دعم الدخل أدت إلى تحس�ي
رخيصة، لكن مصادر المغذيات الجيدة ليست كذلك. وعادة ما تكون نسب أسعار الأغذية الحيوانية المصدر إلى المواد الغذائية الأساسية 
، 2022ب(. وقد يؤدي ارتفاع أسعار الغذاء إلى تحول الأنظمة  ي

ي البيئات ذات الدخل الأعلى )جنتيلي�ن
ي البلدان منخفضة الدخل منها �ف

أعلى �ف
امج التحويلات من خلال التدريب  ن الآثار التغذوية ل�ب الغذائية للفقراء نحو المواد الغذائية الأساسية النشوية. وقد تبينت إمكانية تحس�ي
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. وفضلاً عن ذلك،  على مسائل محددة ذات صلة برعاية الأطفال والعادات الصحية – فيما يعرف أيضا بالاتصالات الهادفة للتغي�ي السلوكي
ن نواتج رعاية  يك الحميم، وهي قناة أخرى يمكن من خلالها تحس�ي يمكن لشبكات الأمان أن تحد من إجهاد ما قبل الولادة، وكذلك عنف ال�ش
ة  امج المدرسية بمثابة شكل من أشكال التحويلات العينية القادرة على تحقيق تحسينات مبا�ش اً، يمكن أن تكون ال�ب الأطفال والتغذية. وأخ�ي
ي الدخل يحقق أعلى قيمة حدية للأموال 

نفاق الموجه للأطفال منخف�ض ر )2020( إلى أن الإ ز ونغ ك�ي ي نواتج التغذية. فقد توصل هندرن وس�ب
�ف

نفاق على صحة الطفل وتعليمه، الذي يستهدف الفئات الأفقر على وجه الخصوص، واحداً من أعلى  العامة. وفضلاً عن ذلك، يعد الإ
، 2022أ(. سياسات المالية العامة قيمة، وله عوائد عالية على المدى الطويل، لكن من الصعب وضعه ضمن الأولويات )البنك الدولي

ق  ي منطقة ال�ش
ي الاقتصادات النامية �ف

ة من الفقراء �ف ي العادة نسبة صغ�ي
ي أن برامج التحويلات النقدية تغطي �ف

تتمثل إحدى المشكلات �ف
الأوسط وشمال أفريقيا )ريداو كانو وآخرون، 2023(. فقد وسعت مصر والأردن والعراق نطاق تغطية برامج التحويلات النقدية العادية 
ي تغطي العدد الأك�ب من أفقر 

ي مصر والأردن هي وحدها ال�ت
ي أعقاب ظهور جائحة كورونا. غ�ي أن برامج التحويلات النقدية �ف

ة �ف بدرجة كب�ي
ق الأوسط وشمال  ي منطقة ال�ش

نفاق بشكل عام على المساعدات الاجتماعية �ف 20% من السكان – ويرجع ذلك بالأساس إلى انخفاض الإ
أفريقيا، فبلدان المنطقة تنفق على دعم الطاقة أك�ث من ضعفي ما تنفقه على المساعدات الاجتماعية. ومن شأن توسيع نطاق التحويلات 
ي 

رة من إصلاح نظام الدعم – أن يعود بالنفع على الفقراء والضعفاء �ف النقدية الموجهة للحد من الفقر – الممولة جزئياً من الأموال المُتوفَّ
المنطقة.

المرحلة  أهمية خلال  ات  الف�ت أك�ث  ي 
�ف الأهمية  بالغ  دوراً  الأمهات  تلعب  الأطفال:  ن ورعاية  الجنس�ي ن  ب�ي بالمساواة  المعنية  السياسات 

ر بالأطفال. ولذا من المهم  ن آنفا، أن تلحق ال�ض الجنينية ومرحلة الطفولة المبكرة. ويمكن للضغوط النفسية على الأمهات، كما هو مب�ي
ن الأمهات ومنحهن قدراً من المرونة. وهناك بعض الشواهد على أن إجازة الأمومة تؤدي إلى نتائج إيجابية لتعليم الطفل، وكذلك  تمك�ي
 ، ي

ي إجازة الأمومة )دانزر ولا�ف
و وآخرون، 2015(. غ�ي أن بعض الدراسات وجدت نتائج متباينة للتوسع �ف ن )كارني�ي ي سن الثلاث�ي

بالنسبة للأجور �ف
و وآخرون، 2013(. كذلك، يمكن لرعاية الطفل الجيدة أن يكون  ن أيضاً أن لتعليم الأمهات آثاراً إيجابية على نواتج الرضع )كارني�ي 2018(. وتب�ي
ي 

ي وآخرون، 2016(. وتعد جودة رعاية الأطفال مهمة �ف
ي المستقبل ودخله )هيكمان وآخرون، 2013؛ كون�ت

ي على عمل الطفل �ف لها تأث�ي إيجا�ب
ي رعاية الطفل الشاملة أدى إلى زيادة المعروض من عمالة الأمهات ولكن قد يكون 

هذا الصدد. وقد وجد بيكر وآخرون )2008( أن التوسع �ف
ويج  ي ال�ن

ي رعاية الأطفال المدعومة �ف
ز وموغستاد )2011( خلصت إلى أن التوسع �ف له نتائج أقل بالنسبة للأطفال. فهناك دراسة أجراها هافي�ن

له نواتج إيجابية طويلة الأجل، خاصة للأطفال الذين لم تحصل أمهاتهم إلا على قدر بسيط من التعليم. ويذكر المؤلفان أن النتائج تعكس 
على الأرجح الانتقال من الرعاية غ�ي الرسمية، بدلا من رعاية الأبوين، إلى الرعاية الرسمية عالية الجودة.

ي ذلك تنوع الخيارات(، والقدرة على تحمل التكاليف، والجودة. وتقدم 
وتعتمد حالة رعاية الأطفال إلى حد كب�ي على مدى التوافر )بما �ف

ق الأوسط وشمال أفريقيا أجراها فريق إعداد تقرير المرأة وأنشطة الأعمال والقانون التابع للبنك الدولي  ي منطقة ال�ش
دراسة عن 13 بلدا �ف

ي حوالي ثلاثة 
، 2022ب(. حيث خلصت الدراسة إلى أن تقديم القطاع الخاص لرعاية الأطفال يخضع للتنظيم �ف بعض الرؤى )البنك الدولي

بالقدرة على تحمل  يتعلق  بلدان فقط. وفيما  أربعة  ي 
للتنظيم إلا �ف العامة لا تخضع  البلدان، لكن تقديم خدمات رعاية الأطفال  أرباع 

التكاليف، لا يقدم سوى ثلاثة من البلدان الثلاثة ع�ش المساندة المالية للآباء أو مقدمي خدمات رعاية الأطفال. ومن حيث الجودة، يحدد 
ي مجال رعاية الأطفال الخاصة، لكن قلة منها تفعل ذلك بالنسبة للمراكز العامة لرعاية الأطفال. 

ن إلى الأطفال �ف 11 بلدا نسبة المعلم�ي
ي مراكز رعاية الأطفال الخاصة الخضوع لتدريب دوري.

ن �ف اً، فهناك بلدان اثنان فقط من أصل 13 بلداً يفرضان على المعلم�ي وأخ�ي

ي 
داري �ف تسن وواست )2017( بيانات واسعة للسجل الإ الرعاية الطبية: جودة الرعاية الطبية مهمة. وقد استخدمت دراسة أجراها سيف�ي

ي اليوم نفسه 
ي اليوم نفسه بعد الولادة. وكان الخروج �ف

ي تفرض خروج الأمهات �ف
ي السياسات ال�ت

ن المقاطعات �ف الدانمرك لدراسة التباين ب�ي
ي درجات اختبارات الصف التاسع. على 

ي التكاليف وأدت إلى انخفاض بانحراف معياري قدره 0.2 �ف
ي الأصل سياسة ترمي إلى تحقيق وفورات �ف

�ف
ويج المولودون بوزن أقل من عتبة الوزن عند الولادة البالغ 1500 غرام )3.3 أرطال( على رعاية  ي شيلي وال�ن

صعيد مماثل، يحصل الرضع �ف
. وقد توصل بهارادواج ولوكن ونيلسون )2013( إلى أن الرعاية الطبية  ي الولادة الذين يتجاوز وزنهم الحد الأد�ن

مكثفة أك�ث من الأطفال حدي�ث
. والأمر المهم هو وجود حاجة إلى  ي شيلي

ويج و2.7% �ف ي ال�ن
ن بنسبة 1.8% �ف ي حصل عليها حديثو الولادة زادت أجورهم كبالغ�ي

المكثفة ال�ت

2023 أبريل/نيسان  الاقتصادية،  المستجدات  أحدث   تقرير  |  أفريقيا الأوسط وشمال  ق  ال�ش منطقة 
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ق الأوسط وشمال أفريقيا ي منطقة ال�ش
ي �ف

ثار طويلة الأجل لارتفاع الأسعار وانعدام الأمن الغذا�ئ ن تتبدل المصائر:  الآ ح�ي

ي تم 
ال�ت أفريقيا  الأوسط وشمال  ق  ال�ش ي منطقة 

�ف الأطفال  الضارة لسوء تغذية وصحة  الآثار  للتعويض عن  استثمارات طبية تعويضية 
ي هذا التقرير.

توثيقها �ف

. ومن المتوقع  ي
ي تندر فيها المياه والأراض�

ق الأوسط وشمال أفريقيا، ال�ت جانب العرض: تعد الأنظمة الغذائية بالغة الأهمية لمنطقة ال�ش
ي المنطقة. 

ي وسبل كسب الرزق �ف
تب على ذلك من آثار شديدة على الأمن الغذا�ئ أن يشكل تغ�ي المناخ ضغوطا شديدة على كليهما، مع ما ي�ت

ن اتباع نهج متعدد الجوانب لبناء أنظمة غذائية قادرة على الصمود وتحمل الاضطرابات وكفالة إمدادات غذائية كافية. وعلى الرغم  ويتع�ي
ي بشمال أفريقيا تنتج  ي منطقة المغرب العر�ب

، فإن هناك بلدانا �ف من أن بلدان المنطقة من البلدان المستوردة للمواد الغذائية إلى حد كب�ي
للصدمات  استجابتها  ن  وتحس�ي مداد  الإ سلاسل  ي 

�ف الكفاءة  بناء  الصمود  على  قادرة  الغذائية  الأنظمة  جعل  وسيتطلب  وتصدره.  الغذاء 
ز  ك�ي نتاج، مع ال�ت ي منها. ويمكن تحقيق ذلك من خلال الاستفادة من التكنولوجيا والابتكار للتخفيف من مخاطر الإ

المناخية والسوقية والتعا�ف
نذار المبكر، وتسهيل الحصول على التمويل وأسواق التصدير والمستلزمات، وتشجيع  على الزراعة المراعية للظروف المناخية وأنظمة الإ
ة التعاون والمبادرات  ، والاحتياطيات الغذائية(. ويمكن أن يكون تسريع وت�ي ن التأم�ي آليات تحويل المخاطر والتكيف معها )مثل  ن  تحس�ي
ن قدرة  نفاق العام إلى تحس�ي ي تحقيق العديد من هذه الأهداف. كما يمكن أن تؤدي إصلاحات الدعم وزيادة كفاءة الإ

قليمية مفيدا �ف الإ
الأنظمة الغذائية على الصمود39.

ي تحاول تحليل القضايا وصياغة استجابات على صعيد 
ها من الجهات ال�ت ي منها السلطات وغ�ي

ي تعا�ن
البيانات: من المشكلات الرئيسية ال�ت

ق الأوسط وشمال أفريقيا: ي منطقة ال�ش
السياسات، نقص البيانات الجيدة �ف

• ي أوقات الشدة. 	
نذار المبكر من المجاعات على بيانات كثيفة يصعب الحصول عليها، وخاصة �ف تعتمد أنظمة الإ

• ي الأمن 	
ورية لحساب تقديرات لتضخم أسعار الغذاء اللازمة للتأكد من احتمالات حدوث انعدام �ف �تعد البيانات الجيدة ض�

الأوسط  ق  ال�ش منطقة  ي 
�ف ن  المستهلك�ي أسعار  ي حسابات مؤ�ش 

�ف المستخدمة  جيحية  ال�ت الأوزان  وتستند معظم   . ي
الغذا�ئ

وشمال أفريقيا إلى مسوح قديمة. 

• ز حالة صحة الأطفال وتغذيتهم نادرة إلى حد كب�ي ويتعذر الاطلاع عليها. ولا سبيل إلى الحصول على نوع 	 ي ت�ب
�المسوح ال�ت

ي المنطقة. 
دارية �ف ي الأدبيات بسبب محدودية البيانات الإ

ي استخدمتها أحدث الدراسات �ف
دارية ال�ت البيانات الإ

• هائلة 	 سياسية  فثمة ضغوط   ).2022 وآخرون،  )فافاري  بالصراعات  والمتأثرة  الهشة  الدول  ي 
�ف البيانات  الصعب جمع  �من 

ي المسوح السرأية التقليدية، على نحو يعرضها إلى الكث�ي من التشويه. وفضلاً عن ذلك، قد تكون المسوح الهاتفية 
تتدخل �ف

ن من تداعيات تحديد هوياتهم. وكل عملية بديلة لجمع البيانات يكتنفها بعض القيود.  أقل فعالية نظراً لخشية المستجيب�ي
ي عادة ما تكون مجهولة الهوية. ويمكن أن 

نت، ال�ت ن�ت لكن هناك طرقاً لمعالجة بعض الصعوبات مثل استخدام مسوح الإ
يرادات وكيفية تطبيق الحصارات المفروضة  يساعد إجراء مقابلات مع أجهزة الحكم المحلي على تكوين فهم حول تقاسم الإ
اً، يمكن أن تكون المقابلات مع مصادر المعلومات الرئيسية وسيلة  نسانية. وأخ�ي – وهي معلومات بالغة الأهمية للجهود الإ

وريات الأساسية. ي تواجه الحصول على ال�ض
ورية بشأن حالة الصراع والتحديات ال�ت ويد بمعلومات ض� ز لل�ت

ن برات وآخرون، )2018(، وغوتام وآخرون، )2022(.
لمزيد من القراءة انظر البنك الدولي )2015(، ون�ي 	39
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ي
المرفق 2-أ. منهجية توقع انعدام الأمن الغذا�ئ

ي 
�ف المفصل  النحو  على  لي 

الآ للتعلم  التحفظ  شديد  نموذج  من  مستمدة  الحاد  ي 
الغذا�ئ الأمن  لانعدام  السنوات  متعددة   التوقعات 

أندريه )2022(. 

ي الحاد، 
انتشار )معدل( انعدام الأمن الغذا�ئ ي 

ي �ف
ي انعدام الأمن الغذا�ئ

المقياس المستخدم �ف : يتمثل  ي
مقياس انعدام الأمن الغذا�ئ

، وانعدام  ي
ي على ثلاثة مستويات: الأمن الغذا�ئ

، الذي يتتبع انعدام الأمن الغذا�ئ ي
المستمد من مقياس المعاناة من انعدام الأمن الغذا�ئ

والزراعة  للأغذية  المتحدة  الأمم  منظمة  من  متاحة  بلد  بكل  الخاصة  والبيانات  الحاد.  ي 
الغذا�ئ الأمن  وانعدام  المعتدل،  ي 

الغذا�ئ الأمن 
ي أسر 

ي الشديد بأنه النسبة المئوية للسكان الذين يعيشون �ف
كمتوسطات متحركة مركزية ثلاثية السنوات. ويعرف انتشار انعدام الأمن الغذا�ئ

ي الشديد، إذا أفاد شخص 
ي من انعدام الأمن الغذا�ئ

ي الشديد. وتصنف السرأة على أنها تعا�ن
ي من انعدام الأمن الغذا�ئ

مصنفة على أنها تعا�ن
ي ع�ش شهرا الماضية، أو تفويت الوجبات، أو الشعور 

ي الاث�ن
ي السرأة باضطراره إلى خفض كمية الغذاء المستهلكة �ف

بالغ واحد على الأقل �ف
بالجوع، أو اضطراره إلى إمضاء يوم واحد دون تناول الطعام بسبب نقص المال أو الموارد الأخرى. ويرصد هذا المقياس انعدام الأمن 
ي المزمن. وهو يختلف عن مقاييس الحالات الحادة مثل النسبة المئوية للأشخاص الذين يعانون من أزمة غذائية – أي غ�ي القادرين 

الغذا�ئ
اتيجيات تكيف لا رجعة فيها، ذات آثار طويلة الأجل، فالسكان الذين يعانون  على تلبية الحد الأد�ن من الاحتياجات الغذائية دون اعتماد إس�ت
اتيجيات  س�ت ي الحاد، ولهذا فهو ذو أهمية خاصة للإ

ي الشديد معرضون لخطر المعاناة من انعدام الأمن الغذا�ئ
من انعدام الأمن الغذا�ئ

ن أوجه التفريق المهمة من منظور السياسات هو أنه عندما يكون انعدام الأمن  الرامية إلى الوقاية وتعزيز القدرة على الصمود. ومن ب�ي
التدخلية  ي تطبيق طائفة أوسع من الإجراءات 

النظر �ف ي العمل، وبالتالي يمكن 
ي الأساس، يغلب على الأسواق الاستمرار �ف

�ف ي مزمناً 
الغذا�ئ

اتيجية للوقاية وتعزيز القدرة على الصمود. الاقتصادية كجزء من إس�ت

 . ن ي خطوت�ي . وتتضمن خوارزمية النموذج التكعي�ب ي : النموذج عبارة عن انحدار خطي موضعي ينفذ باستخدام نموذج تكعي�ب نموذج التعلُّم الآلي
الأولى، تستخدم مجموعة من القواعد لتقسيم البيانات إلى مجموعات فرعية أصغر بالاستعانة بأشجار القرار. وتتضمن الخطوة الثانية تطبيق 
ن مرونة أشجار القرار وخصائص الاستنباط الخارجي  نماذج الانحدار الخطي داخل المجموعات الفرعية للبيانات. ويتيح هذا نهجاً جديداً يجمع ب�ي
ن  ي المرونة، وهو غ�ي معياري، كما وصفه كوينلان )1992( ووي�ت

)extrapolation( المستقرة لأساليب الانحدار الخطي. ويمكن للنموذج أن يتسع �ف
وآخرون )2017( ونفذه كون وآخرون )2012(. ويمكن أن يرصد هذا النموذج الخطي المجزأ نسخاً ممهدة من البيانات اللاخطية من نوع "الغابات 
ن يمكن لخوارزمية الغابات العشوائية أو الأشجار المعززة أن  ي يمكن استنباطها خارجياً بطريقة موضعية. وبصفة خاصة، ففي ح�ي

العشوائية" ال�ت
ي النموذج 

ي العقد الطرفية، فإن العقدة الطرفية �ف
تستنبط داخلياً فقط )عن طريق إنتاج وسيط ضمن نطاق القيم المشاهدة على سبيل المثال( �ف

ي تنتهي إلى انحدار خطي قادر على الاستنباط الخارجي. ويؤدي هذا بشكل عام أيضاً إلى تحولات أك�ث سلاسة حول الحدود الفاصلة  التكعي�ب
لأشجار القرار، مما يعد أك�ث ملاءمة للبيانات الرقمية. ونظراً للطبيعة الخطية الموضعية، تظل الاستنباطات الخارجية الموضعية بوجه عام 
ات البيانات  ي يمكن أن تتحول بسرعة إلى قيم هائلة خارج ف�ت

مستقرة بدرجة معقولة، وهو ما يعود بالنفع على تنبؤات الشبكة العصبية ال�ت
اً عن دقة طرق  ي مجموعة متنوعة من مشكلات التنبؤ، وغالباً ما تصل إلى دقة لا تقل كث�ي

المشاهدة. وقد حققت النماذج التكعيبية أداء جيداً �ف
التعلم العميق بشأن مهام التنبؤ المعقدة، وغالباً ما يكون أداؤها أفضل على مجموعات البيانات الأصغر حجماً. للاطلاع على التطبيقات، انظر 
على سبيل المثال موريلوس وآخرون )2016(؛ ونغ وآخرون، )2019(؛ وأندريه، )2021(؛ وسباهي وآخرون، )2021( ويتم التحقق من صحة 
قليمية.  ة وسد الفجوات الإ ات الزمنية الكب�ي ي تخت�ب قدرة النموذج على التنبؤ بالتغ�ي

التوقعات بالمقارنة بمجموعات مختلفة من بيانات التوقف ال�ت
ح نحو 97% من  وقد تم تحديث النموذج هنا ببيانات جديدة، وأشارت تقديرات التحقق المتقاطع المحدثة إلى أن النموذج كان قادرا على �ش
ق الأوسط وشمال أفريقيا على وجه التحديد، كان  ي داخل منطقة ال�ش

ة 2015–2020. و�ف ي الأقسام الخارجة عن العينة لبيانات الف�ت
التباين �ف

بيعي لمتوسط مربعات الخطأ 3.44 [RMSE]، عندما  معامل التحديد R2 يساوي 0.97 )متوسط الخطأ المطلق ]MAE[ يساوي 1.51، والجذر ال�ت
يكون العدد N=80 ومتوسط المشاهدات 12.0(، ويساوي 0.94 على مستوى البلدان مرتفعة الدخل )MAE يساوي RMSE ،0.28 يساوي 0.44، 

للعدد N=257 والقيمة المتوسطة للمشاهدات 2.0(.
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ق الأوسط وشمال أفريقيا ي منطقة ال�ش
ي �ف

ثار طويلة الأجل لارتفاع الأسعار وانعدام الأمن الغذا�ئ ن تتبدل المصائر:  الآ ح�ي

ي تخص 144 بلداً، وتم تحديثه هنا باستخدام بيانات على المستوى القطري عن 
العينة: استخدم النموذج الأصلي بيانات 2015–2019 ال�ت

ات التنمية  ي كل من قاعدة بيانات مؤ�ش
ي وسع نطاقها لتصل إلى 188 بلداً مدرجة �ف

ة 2015–2020، ال�ت ي الف�ت
ي �ف

أوضاع انعدام الأمن الغذا�ئ
البلدان  ذلك جميع  ويشمل   . الدولي النقد  الصادرة عن صندوق  العالمي  الاقتصاد  آفاق  بيانات  وقاعدة  الدولي  للبنك  التابعة  العالمية 
اض من المؤسسة الدولية للتنمية،  نشاء والتعم�ي )59 بلداً مؤهلا للاق�ت اض من المؤسسة الدولية للتنمية والبنك الدولي للإ المؤهلة للاق�ت
ات التنمية  (. وطبق هذا النموذج على البيانات الاقتصادية التاريخية من مؤ�ش نشاء والتعم�ي 15 بلداً من كليهما، 70 بلداً من البنك الدولي للإ
ين الأول 2022 – وهي قاعدة بيانات لتوقعات الاقتصاد  ي أكتوبر/ت�ش

العالمية ح�ت عام 2021، وقاعدة بيانات آفاق الاقتصاد العالمي �ف
ي الشديد وتوقعها ح�ت عام 2027. 

عادة بناء أوضاع انعدام الأمن الغذا�ئ الكلي يقوم صندوق النقد الدولي بتحديثها كل ستة أشهر – لإ
ي 

ي الناتجة عن ذلك جميع بلدان المنطقة، وتتسق الأرقام المتوقعة لانعدام الأمن الغذا�ئ
وتغطي آفاق مستقبل انعدام الأمن الغذا�ئ

ي تمثل مدخلات للتوقعات.
ين الأول 2022 ال�ت ي أكتوبر/ت�ش

داخليا مع تقرير الآفاق الاقتصادية لصندوق النقد الدولي �ف

، والقدرة  ي خمسة أبعاد تقريباً: استقرار الاقتصاد الكلي
ي استخدمها النموذج �ف

ات المتكافئة ال�ت ات المتكافئة: يمكن تجميع المتغ�ي المتغ�ي
، والضغوط على الموارد الغذائية، ومواطن الضعف  على تحمل تكلفة الغذاء، والقدرة على توسيع إمدادات الغذاء على المدى القص�ي
ي 

: )1( معدل الفقر عند 1.90 دولار للفرد �ف ات المحددة المستخدمة لأغراض التقدير النموذجي ما يلي القائمة من قبل. وتشمل المتغ�ي
المحلي  الناتج  إجمالي  نمو  متوسط معدل   )3( ائية؛  ال�ش القوة  لتعادل  وفقا  ، معدلا  المحلي الناتج  إجمالي  من  الفرد  نصيب   )2( اليوم؛ 
أسعار  ي مؤ�ش 

�ف التضخم  معدل  متوسط   )5( ثلاث سنوات؛  لمدة  ي 
السكا�ن النمو  معدل  متوسط   )4( ثلاث سنوات؛  مدى  الحقيقي على 

(؛ )7( الواردات الغذائية  ن لمدة ثلاث سنوات؛ )6( القيمة المضافة للزراعة والحراجة وصيد الأسماك )% من إجمالي الناتج المحلي المستهلك�ي
ي 

(؛ )10( الغطاء الأرض� ي
ي الزراعية )% من الأراض�

)% من الواردات السلعية(؛ )8( واردات الوقود )% من الواردات السلعية(؛ )9( غطاء الأراض�
ن ملاءمة هذا النموذج، استكملت بيانات الفقر بتقديرات للفقر من  (؛ )11( الوفيات التاريخية للأطفال. ولتحس�ي ي

للغابات )% من الأراض�
ات التنمية  ي لا تتضمن مؤ�ش

ي تتسق فيها التقييمات مع التقييمات الواردة من البنك الدولي وال�ت
البنك الآسيوي للتنمية لجميع البلدان ال�ت

العالمية مشاهدات بشأنها. 

تحليل المكونات: للتغلب على التحديات المتعلقة بقابلية التفس�ي المتعلقة بنماذج الانحدار غ�ي المعيارية، وضع أندريه وآخرون )2020( 
ي تعتمد على تقييم أهمية المتغ�ي على مستوى المشاهدة وعمل تراكب 

ن لتوقعات انعدام الأمن الغذا�ئ اتيجية تحليل تنبؤي من خطوت�ي إس�ت
اً  ي وفقاً للنموذج. ويتيح هذا تفس�ي

ن الأهمية الموحدة لمجموعات التنبؤ المجمعة مع نسبة السكان الذين يعانون من انعدام الأمن الغذا�ئ ب�ي
نموذج  أي  على  تطبيقها  يمكن  حسابات  إلى  هنا  الواردة  التحليلات  وتستند  التنبؤ.  نواتج  ي 

�ف تسهم  ي 
ال�ت البيانات  لمجموعات   مفهوماً 

ات المحلية، المقدرة باستخدام غابة عشوائية أنشئت بناءً على التوقعات المحدثة من أندريه )2022(  )agnostic-model( لأهمية المتغ�ي
ات على مستوى المشاهدة  ي توليد هذه التقديرات والتنبؤات. وتستخدم طريقة حساب أهمية المتغ�ي

ات المدخلات المستخدمة �ف ومؤ�ش
ي التنبؤات القائمة على ترك 

ي متوسط الخطأ المطلق �ف
ي تم إنشاؤها من قبل بريمان )2001(، وتحديداً، الانخفاض �ف

أساليب التباديل ال�ت
ات. ولما كانت نماذج الغابات العشوائية تصادفية، فإن كل تجربة  ن المتغ�ي بعض البيانات "خارج الحقيبة" )Bag-Of-Out( الناتجة عن تضم�ي
ات المبنية على البيانات نفسها، ويرجع ذلك ببساطة إلى أن المشاهدات أخذت عيناتها  للنموذج قد ينتج عنها درجات مختلفة لأهمية المتغ�ي
ات 500 مرة، كل مرة منها لنموذج يتضمن عدداً من  بشكل مختلف. ولضمان الوصول إلى نتيجة عامة ودقيقة، قدرت درجات أهمية المتغ�ي
ي متوسط الخطأ 

ن القيم المسموح بها. وقد ضمت قيم الانخفاض �ف ات الموضوعة "داخل الحقيبة" منتقاة بطريقة عشوائية من ب�ي المتغ�ي
معدل  ي 

�ف بت  1، وض� إلى  من صفر  النهائية  ات  المتغ�ي أهمية  درجات  ووحدت  جمعها.  طريق  عن  معاً  ات  المتغ�ي لمجموعات   المطلق 
الانتشار المتوقع.



المرفق52

المرفق 2-ب. تأث�ي صدمة أسعار الغذاء على الأطفال داخل الرحم 

ة من مارس/آذار إلى يونيو/حزيران 2022 على  ي الف�ت
يتناول هذا القسم بالتفصيل الحسابات اللازمة لتقدير آثار تضخم أسعار الغذاء �ف

ة )انظر جدول المرفق 2-ب-1(.40 وللحصول على هذه التقديرات، يعتمد  ي تلك الف�ت
النواتج الصحية والتعليمية للأطفال الذين كانوا أجنة �ف

أفريقيا. وتم  الأوسط وشمال  ق  ي منطقة ال�ش
الأطفال والتعليم �ف الغذاء على تقزمّ  ارتفاع أسعار  آثار  للتأكد من  الأدبيات  التحليل على 

ي إثيوبيا.41 وكل ارتفاع بواقع نقطة مئوية واحدة �في تضخم 
الحصول على التقدير الرئيسي من دراسة أجراها وولدمايكل وآخرون )2022( �ف

ن الأطفال دون سن الخامسة بمعدل 0.0046 نقطة احتمال.42 ويتخذ  ، يزيد معدل التقزمّ ب�ي ن ي مرحلة الجن�ي
أسعار الغذاء من شهر لآخر �ف

ب  هذا التقدير الجانب المتحفظ.43 وتحسب الزيادة الشهرية �في مخاطر التقزمّ الناجم عن التعرض للتضخم أثناء الوجود �في الرحم ب�ض
ي صدمة التضخم الشهرية )المعادلة 1(. 

أثر تضخم أسعار الغذاء على التقزم �ف

: ي الشهر m بالنسبة للبلد c على النحو التالي
ي مخاطر التقزمّ �ف

وتحسب الزيادة �ف

Δ stunting m,c = 
(∂ stunting / ∂ inflation rate) × (inflation rate m,c 2022 − inflation ratec counterfactual) (1)

ي البلد c وinflation rate m,c 2022 هي تضخم أسعار الغذاء على 
ي الشهر m �ف

ي خطر التقزم �ف
حيث stunting m,c ∆ هي التغ�ي �ف

ي عام inflation rate c,counterfactual .2022 هي متوسط تضخم أسعار المواد الغذائية على أساس 
ي البلد c �ف

ي الشهر m �ف
أساس شهري �ف

ي هذا القسم.
ن لاحقا �ف شهري للوضع المخالف للواقع المب�ي

ي الزيادة الشهرية 
ن �ف ي الرحم خلال شهر مع�ي

ب عدد الأطفال �ف ن لخطر التقزمّ ب�ض ي الولادة المعرض�ي
ي عدد حدي�ث

وتحسب الزيادة الشهرية �ف
لمخاطر التقزمّ )المعادلة 2(.

: ي الشهر m بالنسبة للبلد c على النحو التالي
ن لخطر التقزمّ �ف ي الولادة المعرض�ي

ي عدد حدي�ث
تحسب الزيادة �ف

∆ number of stunted children in utero m,c = (∂ stunting / ∂ inflation rate) × (inflation rate m,c 2022 
− inflation rate c,counterfactual) × number of children in utero m,c (2)

 .c بالنسبة للبلد m ي الرحم خلال الشهر
ن �ف ي عدد الأطفال المتقزم�ي

حيث number of stunted children in utero m,c ∆ هي التغ�ي �ف

اض مدة الحمل 40 أسبوعاً )ألموند ومازومدر، 2011؛  ي عام 2021 باف�ت
ن إلى معدل المواليد �ف ي شهر مع�ي

ي الرحم �ف
ويستند عدد الأطفال �ف

ن سلاتر، 2018؛ وولدمايكل وآخرون، 2022(.44  سون وروس�ي ب�ي

ي البلد c يساوي:
ي الشهر m �ف

ي الرحم �ف
عدد الأطفال �ف

number of children in utero m,c = (yearly birth c,2021 / 12) × 10 (3)

ي أوكرانيا. نركز على الفترة من مارس/آذار إلى يونيو/حزيران 2022 لمراعاة الاثار المباشرة لبداية الحرب �ف 	40
حصاء. ثيوبية للإ ي عامي 2005 و2010 والبيانات الشهرية ل�سعار ال�غذية بالتجزئة من الهيئة المركزية الإ ي أجريت �ف ثيوبية ال�ت تستند الدراسة إلى بيانات من المسوح السكانية والصحية الإ 	41

تراقب الدراسة خصائص ال�طفال والاباء والسر�ة والخصائص الجغرافية، وتمسح التفاعلات على مستوى السنة-المنطقة وشريحة العمر-الميلاد. 	42
	�وتحلل دراسة ماري وآخرون )2020( العلاقة بي�ن التقزمّ والتضخم لعينة من 90 بلداً نامياً بي�ن عامي 2002 و2014، ووجدت أن زيادة التضخم بمقدار نقطة مئوية واحدة تزيد من احتمال  43
ي معدلات التقزمّ  ي أسعار الحليب ارتبطت بارتفاع بمقدار 4.8 نقاط مئوية �ف

التقزمّ بنسبة 2.3%، ولكن النتيجة ليست ذات دلالة إحصائية. ووجد هيدي وألدرمان )2019( أن زيادة 1% �ف
ي هذا التقرير، 

تيب. �ف ي أسعار البيض والحبوب الخاصة بالرضع أيضا بزيادة معدلات التقزمّ بمقدار 3.3 و3.14 على ال�ت
لعينة من 101 بلد. وبالإضافة إلى ذلك، ارتبطت زيادة بنسبة 1% �ف

نختار التقدير الأك�ث تحفظا من وولدمايكل وآخرون )2022(. 
ي العالم )2022(.  تم الحصول على المواليد السنوية من تقرير آفاق السكان �ف 	44
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ق الأوسط وشمال أفريقيا ي منطقة ال�ش
ي �ف

ثار طويلة الأجل لارتفاع الأسعار وانعدام الأمن الغذا�ئ ن تتبدل المصائر:  الآ ح�ي

لزيادة معدلات التقزمّ آثار إضافية على النواتج التعليمية مثل سنوات الدراسة المتوقعة ودرجات الاختبارات الموحدة. وتش�ي التقديرات 
المأخوذة من غالاسو وواغستاف )2019( إلى أن الأطفال الذين يعانون من التقزمّ تقل سنوات تعليمهم بمقدار 1.594 عام ويسجلون 
المتوقعة  الدراسة  ال�سعار على سنوات  تأث�ي صدمة  بانحراف معياري قدره 45.0.625 ويحسب  الموحدة  ي درجات الاختبارات 

�ف انخفاضاً 
الأسعار.  )3( صدمة  التقزم،  الغذاء على  أسعار  تضخم  أثر   )2( المتوقعة،  الدراسة  سنوات  التقزمّ على  تأث�ي   )1( ثلاثة حدود:  ب  ب�ض
)انظر  الموحدة  الدرجات  على  التقزمّ  تأث�ي  باستخدام  مماثل  نحو  على  الموحدة  الاختبار  درجات  على  الأسعار  صدمة  تأث�ي  ويحسب 

ن 4 و5(. المعادلت�ي

ي الشهر m للبلد c يساوي:
ي سنوات الدراسة ودرجات الاختبارات �ف

الانخفاض �ف

∆ EYS m,c = (∂ EYS / ∂ stunting) × (∂ stunting / ∂ inflation rate) 
× (inflation rate m,c 2022 − inflation rate c,counterfactual) (4)

∆ HTS m,c = (∂ HTS / ∂ stunting) × (∂ stunting / ∂ inflation rate) 
× (inflation rate m,c 2022 − inflation rate c,counterfactual) (5)

ي 
ي البلد c �ف

ي الشهر m �ف
ي درجات الاختبار الموحدة �ف

ي سنوات الدراسة المتوقعة وHTS m,c ∆ هي التغ�ي �ف
حيث EYS m,c ∆ هي التغ�ي �ف

عام 2022.

ن تضخم أسعار الغذاء من شهر لآخر46 وبي�ن معدل تضخم أسعار الغذاء �في الوضع المخالف  تحسب صدمة الأسعار باعتبارها الفارق ب�ي
ي 

ي كل شهر �ف
ي ظل ثلاثة سيناريوهات: التضخم قبل الجائحة )الوضع المخالف للواقع المقيس بمتوسط تضخم أسعار الغذاء �ف

للواقع �ف
2019 مقارنة بالشهر نفسه من العام السابق(، وتضخم ما بعد الجائحة )الوضع المخالف للواقع المقيس بمتوسط تضخم أسعار الغذاء 
ي كل شهر مقارنة بالشهر 

ي عام 2021( وتضخم ما قبل الحرب )الوضع المخالف للواقع المقيس بمتوسط التضخم �ف
على أساس شهري �ف

ي 2022(. ويتم إجراء الحسابات لكل 
ين الأول 2021- يناير/كانون الثا�ن ي أوكرانيا - أكتوبر/ت�ش

ن الأشهر الأربعة السابقة للحرب �ف نفسه من ب�ي
ي الجدول المرفق 

ة الأربعة أشهر. وترد تقديرات السيناريوهات الثلاثة �ف شهر من مارس/آذار إلى يونيو/حزيران 2022، ثم يتم تجميعها لف�ت
ي بعض اقتصادات المنطقة، خاصة تلك 

ي اللوحة 1، واللوحة 2، واللوحة 3. وقد كان التضخم بالفعل مشكلة قبل حرب أوكرانيا �ف
2-ب-1 �ف

ي كل شهر مقارنة بالشهر نفسه من العام السابق خلال 
ي تمر بأوضاع الهشاشة والمتأثرة بالصراعات. وتظهر مقارنة تضخم أسعار الغذاء �ف

ال�ت
ي عام 2019 أن 285447 طفلا 

ة من مارس/آذار إلى يونيو/حزيران 2022 بالمتوسط السنوي للتضخم على أساس شهري قبل الجائحة �ف الف�ت
ي عام 2021 مقارنة بالشهر نفسه 

ي كل شهر �ف
ي حالة استخدام متوسط التضخم �ف

ي الولادة معرضون لخطر التقزمّ، و�ف
ن من حدي�ث إضافي�ي

رون. وباستخدام  ي الولادة قد يت�ض
ن من حدي�ث من العام السابق )بعد الجائحة( يظهر الوضع المخالف للواقع أن 197439 طفلا إضافي�ي

ن لخطر التقزمّ  ي الولادة المعرض�ي
ي أوكرانيا بوصفها وضعاً مخالفاً للواقع، فمن المتوقع أن يبلغ عدد حدي�ث

الأشهر الأربعة السابقة للحرب �ف
ي البلدان الهشة والمتأثرة بالصراعات حيث كان 

ي معدلات التضخم، وخاصة �ف ات �ف ي الأرقام أساساً إلى التغ�ي
239754. ويعزى التباين �ف

ي أوكرانيا. 
التضخم مرتفعا بالفعل من قبل الجائحة والحرب �ف

ي ست دراسات مستمدة من بيانات من تسعة بلدان  ي غالاسو وفاغستاف )2019(. وهي القيمة المتوسطة �ف 	�تستند مرونة النواتج التعليمية إزاء التقزمّ إلى مراجعة الدراسات السابقة الواردة �ف 45
ن وجنوب أفريقيا وزيمبابوي(. للمزيد من التفاصيل، انظر غالاسو وفاغستاف )2019(. ازيل وغواتيمالا والهند وإندونيسيا والمكسيك والفلب�ي )بنغلاديش وال�ب

حصاء الوطنية. وبالنسبة لسوريا واليمن وليبيا، تم الحصول على تضخم أسعار الغذاء من إحصائيات الفاو. 46	 تم الحصول على تضخم أسعار الغذاء من هافر أناليتيكس ومكاتب الإ
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اوح من 17 إلى %24 47  ي خطر التقزمّ ت�ت
جم إلى زيادة إجمالية �ف ن لخطر التقزمّ ت�ت ي الولادة المعرض�ي

ي عدد حدي�ث
وباختصار، فإن الزيادة �ف

ن هؤلاء الأطفال  ن لخطر التقزمّ. ومن المتوقع أن تقل سنوات الدراسة ب�ي ن معرض�ي ن 197439 إلى 285447 مواليد جدد إضافي�ي أي ما ب�ي
اوح من 48.0.03-0.02 اجع درجات الاختبارات بانحراف معياري ي�ت بمعدل 0.05 إلى 0.08 سنة، وأن ت�ت

يضاح بحالة محددة. حيث تحسب آثار صدمة الأسعار على النواتج الصحية والتعليمية للأطفال عن كل شهر  ولنأخذ حالة مصر بغية الإ
ة من مارس/آذار إلى يونيو/حزيران 2022، ثم يتم تجميع التقديرات للأشهر الأربعة. وفيما يلي الحسابات التفصيلية لشهر مارس/ خلال الف�ت

ي مصر 4.43%، بينما بلغ متوسط 
ي مارس/آذار 2022 مقارنة بالشهر نفسه من العام السابق �ف

آذار 2022. بلغ معدل تضخم أسعار الغذاء �ف
ن معدلي التضخم، أي 4.41 نقاط مئوية. ومن  ي عام 2019. وصدمة الأسعار هي الفرق ب�ي

تضخم أسعار الغذاء على أساس شهري 0.02% �ف
ي أن 41634 مولودا جديدا إضافياً معرضون 

المتوقع أن تزداد مخاطر التقزمّ بمقدار 0.02 نقطة احتمال )0.0046 × 4.41(، وهو ما يع�ن
ي إجمالي عدد الأطفال 

ي مخاطر التقزمّ )0.02 نقطة احتمال( �ف
ب الزيادة �ف ي مارس/آذار. وتم الحصول على هذا الرقم ب�ض

لخطر التقزمّ �ف
ي مارس/آذار. حيث 

اضات للحصول على العدد الإجمالي للأطفال وهم أجنة �ف ي مارس/آذار )2054170(. وقد وضع عدد من الاف�ت
وهم أجنة �ف

اض أن عدد المواليد الأحياء السنوي موزع بالتساوي على مدار العام،  ي مصر 2465004، وباف�ت
ي عام 2021 �ف

بلغ عدد المواليد الأحياء �ف
اض أن مدة الحمل  ي مصر يساوي 205417 مولوداً حياً )2465005/12(. وباف�ت

ي مارس/آذار 2022 �ف
 فإن العدد الشهري للمواليد الأحياء �ف

ب عدد المواليد الأحياء  ن سلاتر، 2018؛ وولدمايكل وآخرون 2022( ومن ثم ن�ض سون وروس�ي )ألموند ومازومدر، 2011؛ وب�ي 40 أسبوعاً 
ي معدلات التقزمّ 

ي مارس/آذار 205417x10= 2054170( 2022(. إن الزيادة �ف
ي 10 للحصول على عدد الأطفال داخل الرحم �ف

الشهري �ف
بمقدار  المتوقعة  الدراسة  سنوات  بانخفاض  ارتبطت   2022 مارس/آذار  ي 

�ف الغذاء  أسعار  لصدمة  الرحم  ي 
�ف الأطفال  تعرض   بسبب 

0.032 )4.41 × 0.0046 × 1.594( وانخفاض درجات الاختبارات الموحدة بانحراف معياري قدره 0.013 )4.41 × 0.0046 × 0.625(.

ي عام 2021 بوصفه الوضع المخالف للواقع، 
ي الاعتبار تضخم أسعار الغذاء على أساس شهري �ف

وستكون هذه التقديرات أقل إذا أخذنا �ف
ي بعض الأشهر، كانت صدمة الأسعار سلبية، 

ي عام 2021 بلغ 0.79%. و�ف
ي مصر �ف

لأن متوسط تضخم أسعار الغذاء على أساس شهري �ف
ي يونيو/حزيران 2022، بلغ معدل تضخم 

ي هذه الأشهر كان أقل من الوضع المخالف للواقع. فعلى سبيل المثال، �ف
ي أن التضخم �ف

مما يع�ن
ي عام 2019 )%0.02(. 

ي مصر على أساس شهري -2.26%، وهو أقل من متوسط تضخم أسعار الغذاء على أساس شهري �ف
أسعار الغذاء �ف

ن مارس/آذار ويونيو/حزيران 2022، تراوح  ة الكاملة ب�ي ي يونيو/حزيران 2022 كانت –2.28%. وعلى مدى الف�ت
، فإن صدمة الأسعار �ف وبالتالي

ي سنوات 
اوح الانخفاض �ف ي مصر من 69963 إلى 98856 طفلا، بحسب الوضع المخالف للواقع. وي�ت

ن لخطر التقزمّ �ف عدد الأطفال المعرض�ي
ي الانحراف المعياري لدرجات الاختبار الموحدة من 0.02 إلى 0.03. 

اوح الانخفاض �ف ن 0.05 و0.08 سنة. وي�ت الدراسة المتوقعة ب�ي

ي الرحم بي�ن شهري مارس/آذار ويونيو/حزيران 2022 كان يوجد 1.2 مليون جني�ن معرض لخطر التقزمّ. وبعد التعرض  ي أنه من أصل 7.3 ملايي�ن طفل �ف 	�معدل التقزم ال�ولي هو 16.2% ما يع�ن 47
التقزمّ إلى حوالي  ن لخطر  المعرض�ي الأطفال  تفع إجمالي  ألفا ل�ي ألف-285  يد بمقدار 200  ز ن س�ي المتقزم�ي المولودين حديثا  أوكرانيا، نقدر أن عدد  ي 

الحرب �ف الغذاء بسبب   لتضخم أسعار 
ي معدل التقزم.

1.4-1.5 مليون. ويشكل هذا الرقم 17-24% زيادة �ف
ي سياقها الصحيح، يمكن أن تقارن بتقديرات أخرى. ومثل هذه المقارنات صعبة نظراً لعدم تكافؤ المقارنات تكافؤاً تاماً – فالعديد من التقديرات لا تقتصر على الاثار  	�لوضع هذه ال�رقام �ف 48
بمقدار 0.51 سنة  الدراسة  انخفاض سنوات  أسفرت جائحة كورونا عن   ،)2021( الدولي  البنك  تقرير  إلى  التقزم واستنادا  أخرى خلاف   الحالات، مسارات  ي بعض 

�ف الرحم، وتدرس،  ي   �ف
ق الأوسط وشمال أفريقيا )مع استبعاد سوريا  ي منطقة ال�ش

ي البلدان النامية �ف
)حوالي 6 أشهر( وانخفاض درجات الاختبار بانحراف معياري قدره 0.14 ) انخفاض بنسبة 3.7%( للأطفال �ف

ي وليبيا بسبب نقص البيانات(. ومع ذلك، فإن هذه الآثار لا تغطي فقط الأطفال الموجودين داخل الرحم )فهي تشمل الأطفال دون سن الخامسة(، وتشمل أيضا الآثار الناجمة عن 
وجيبو�ت

المتوقعة  الدراسة  ي سنوات 
�ف  0.004 قدره  انخفاض  من  الخامسة  دون سن  الأطفال  ي 

يعا�ن أن  المتوقع  فمن  فقط،  التقزمّ  مسار  الاقتصار على  حالة  ي 
و�ف منها.  والتسرب  المدارس   إغلاق 

ي درجات الاختبار )انخفاض %0.04(.
ي الانحراف المعياري قدره 0.002 �ف

( وانخفاض �ف ن )حوالي يوم�ي

2023 أبريل/نيسان  الاقتصادية،  المستجدات  أحدث   تقرير  |  أفريقيا الأوسط وشمال  ق  ال�ش منطقة 
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ي الناتج الم ب الفرد من إجمال
صي

ب ن
س

ي ح
صاعد

ب الت
تي

�ت
ض البلدان بال

ي العمود )3(. تعر �ف
جموع 

عمدة )1( و)2( و)4( والم الأ





��مجموعة البنك الدو

الأوسط  ق  ال�ش لمنطقة  الاقتصادية  المستجدات  أحدث   تقرير 
2023 أبريل/نيسان  أفريقيا،  وشمال 

ي
ل المصائر: الآثار طويلة الأجل لارتفاع الأسعار وانعدام الأمن الغذا�ئ ن تتبدَّ  ح�ي

ق الأوسط وشمال أفريقيا ي منطقة ال�ش
�ف


